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บทที่  4 

ผลการวิเคราะห 
 

การวิจัยเรื่อง  “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสาํหรับครสูังคมศึกษา”  ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมลูในตอน

ตอไปนี ้

ตอนที่  1  ผลการศึกษาคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง     

ตอนที่  2  ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

ตอนที่  3  ผลการศึกษาการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

ดังมีรายละเอียด ตอไปนี ้

 

ตอนที่ 1  ผลการศึกษาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของ 

               เศรษฐกิจพอเพียง     

การศึกษาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  จํานวน 3 รอบ  โดยใชเทคนิคเดลฟายนั้น  ผลการศึกษามีดังนี ้

1.1  ผลการศึกษาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 17 คน เกี่ยวกับคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในรอบที่ 1   

   แบบสอบถามที่ผูวิจยัสงถงึผูเชี่ยวชาญ เปนแบบสอบถามปลายเปดที่ใหผูเชี่ยวชาญแสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง

อยางเปนอิสระ  โดยผูวิจัยไดกําหนดกรอบของแบบสอบถามเพื่อใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นใน 3 

ดานดวยกัน คือ  

 1)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 
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 2)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

 3)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

ผลของการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 17 คน ประมวลผลไดดังตารางที่ 4.1 

 

ตารางท่ี 4.1  ผลการศึกษาความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญเกี่ยวกับคุณลกัษณะความเปนพลเมืองด ี

                     ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง และความรอบรูเกี่ยว 

กับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานทักษะ/กระบวนการตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง 

 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานคุณธรรม จรยิธรรม และ

คานิยมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

 

1.  ความเปนมาและสาระสําคัญ

ของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

1. การคดิวิเคราะหและการคิด 

สังเคราะห 

1. ความซื่อสัตย 

2.  ความรอบรูในวิชาการตาง ๆ 

ที่อยูรอบตวั     

2. การคดิแกปญหาและการคดิ 

ตัดสนิใจ 

2. ความอดทน 

3.  ความเช่ือมโยงระหวางระบบ

เศรษฐกิจตามแนวปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงกับระบบ

เศรษฐกิจอื่น ๆ ของโลก ใน

กระแสโลกาภวิัตน       

3. การคดิอยางมีวิจารณญาณ 

และการคิดอยางสรางสรรค 

3. ความขยัน หมั่นเพียร 

4.  แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม

และการพัฒนาสิ่งแวดลอมของ

ชุมชนอยางยั่งยืน     

4. มีความรอบคอบ ไมประมาท 4. ความรับผิดชอบ 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง และความรอบรูเกี่ยว 

กับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานทักษะ/กระบวนการตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง 

 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานคุณธรรม จรยิธรรม และ

คานิยมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

 

5.  แนวคิดเกี่ยวกับวธิกีาร

จัดสรรทรัพยากรธรรมชาตแิละ

พัฒนาทรัพยากรของชุมชนให

เกิดประโยชนอยางยั่งยืน   

5. การทาํงานเปนทีมหรือเปน 

กลุม ตลอดจนการเปนผูนาํและ 

ผูตามทีด่ ี

5. ความมีวนิัย 

6.  แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรม

และภูมิปญญาของทองถิน่  

6. มีทักษะในการวางแผน และ 

ทํางานตามกฎ กตกิา และ 

ความถูกตอง 

6. ความมีสติ ความรอบคอบ 

ในการตัดสินใจ 

7.  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา

และการสรางสรรควฒันธรรม

และภูมิปญญาใหย่ังยนืสอด 

คลองกับบริบทของชุมชน   

7. มีทักษะในการสือ่สาร  

การใชเทคโนโลยอียางสอด  

คลองกับความตองการและ 

ภูมิทัศน 

7. ความประหยดั อดออม 

8.  แนวคิดเกี่ยวกับหลักการ

พึง่ตนเอง ทางสายกลาง ความ

สมดลุ และความยั่งยืน  

 8. มีทักษะในการจดัการความรู 

อยางเปนระบบ 

 

8. ความสามัคค ี

9.  วิธกีารวางแผนการใชจาย  

 

9. มีทักษะในการปรับตัวและ 

การประยกุตใช 

9. ความสุภาพ ออนนอม 

10.  แนวทางการสรางรายได 

และการประกอบอาชีพทีส่อด 

คลองกับบริบทของสังคมและ

ภูมิปญญาทองถิน่       

 

10. มีความสามารถในการใช 

และพัฒนาทรัพยากร 

สิ่งแวดลอม และภูมิปญญา 

ทองถิน่อยางคุมคาใหเกดิ 

ประโยชน 

 

10. ความสะอาด ไมมัวหมอง

ทั้งกายและใจ 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง และความรอบรูเกี่ยว 

กับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานทักษะ/กระบวนการตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง 

 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานคุณธรรม จรยิธรรม และ

คานิยมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

 

11.  แนวคิดเรื่องจิตสาธารณะ       

 

11. เสียสละประโยชนสวนตน 

เพื่อสวนรวม 

11. เห็นคุณคาของตนเอง ไม

เบียดเบียนตนเองหรอืผูอืน่ 

12.  แนวทางบูรณาการความ

เปนทองถิ่นและความเปนสากล

ไดอยางเหมาะสมและสมดุล 

 

12. มีทักษะในการดาํเนินชีวติ 

และการประกอบอาชีพตาม 

ศักยภาพ 

12. ความมีน้าํใจ  การแบงปน 

และชวยเหลือผูอื่น เกื้อกลู 

เอื้อเฟอเผื่อแผและการมีจิตอาสา

และจิตสาธารณะ 

 13. รูจักควบคมุการใชจายของ 

ตนเอง โดยการทาํบัญชีรายรับ 

 รายจาย 

 

13. ความสาํนกึในการอนุรักษ

และเห็นคณุคาสิ่งแวดลอม และ

การสรางความสมดุลของ

ธรรมชาตอิยางยั่งยืน 

 14. มีความเขมแข็ง ไมหวั่นไหว 

งาย มีภูมิคุมกัน พรอมรับผลการ 

เปลี่ยนแปลง 

14. กลาพดู กลาทาํ ในสิ่งที่

ถูกตอง มีความมุงม่ันในการ

ทํางาน และมองโลกในทาง

สรางสรรค 

 15. ยึดหลกัทางสายกลางในการ 

ครองเรอืนและมคีวามสุขอยาง 

ยั่งยืน 

15. ยึดทางสายกลางในการ

ดําเนนิชีวติและไมประมาทใน

การดาํเนนิชีวิต 

 

จากการแสดงความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ  ดังประมวลไวในตารางที่ 4.1  ผูวิจัยไดนําความ

คิดเห็นมาพิจารณาและปรับรวมขอความบางขอความ และจัดทําเปนแบบสอบถาม เพื่อใหผูเชี่ยวชาญ

แสดงความคิดเห็นในรอบท่ี  2   

1.2  ผลการศึกษาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 17 คน เกี่ยวกับคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในรอบที่ 2   
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แบบสอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็น ในแบบมาตรประมาณคา  5  ระดับ  คือ  

5   หมายถึง     ขอความนัน้มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด 

4   หมายถึง   ขอความนัน้มีความเหมาะสมมาก 

3   หมายถึง   ขอความนัน้มีความเหมาะสมปานกลาง 

2   หมายถึง   ขอความนัน้มีความเหมาะสมนอย 

1   หมายถึง   ขอความนัน้มีความเหมาะสมนอยทีสุ่ด 

ผูวิจัยสงแบบสอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคดิเห็น  ผลการประเมินความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญจาก

การตอบแบบสอบถามรอบที่ 2  ดังตารางที ่ 4.2  ดังนี้  

 

ตารางท่ี 4.2  แสดงความถี่ของคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญที่มีตอคุณลกัษณะความเปนพลเมืองด ี

                     ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
ระดบัความคิดเห็น รวม 

5 4 3 2 1 

ดานความรู   มีความรูความเขาใจในเรือ่งตอไปนี ้

 

1.  ความเปนมาและสาระสําคัญของหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  

 

 

14 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

17 

2.  ความรอบรูในวิชาการตาง ๆ ทีอ่ยูรอบตวั       16 1    17 
3.  ความเช่ือมโยงระหวางระบบเศรษฐกิจตามแนว

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับระบบเศรษฐกิจ 

อื่น ๆ ของโลก ในกระแสโลกาภิวัตน       

14 3    17 

4.  แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการพัฒนา

สิ่งแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยนื    

 

      

9 8    17 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
ระดบัความคิดเห็น รวม 

5 4 3 2 1 

5.  แนวคิดเกี่ยวกับวธิกีารจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติ

และพัฒนาทรัพยากรของชุมชนใหเกิดประโยชนอยาง

ยั่งยืน    

11 5 1   17 

6.  แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรมและภูมิปญญาของ

ทองถิน่ การพัฒนาและการสรางสรรควัฒนธรรมและ

ภูมิปญญาใหย่ังยืนสอดคลองกับบริบทของชุมชน      

12 5    17 

7.  แนวคิดเกี่ยวกับหลักการพ่ึงตนเอง ทางสายกลาง 

ความสมดลุ และ ความยั่งยืน  

15 2    17 

8.  วิธกีารวางแผนการใชจาย  แนวทางการสรางรายได 

และการประกอบอาชีพทีส่อดคลองกับบริบทของ

สังคมและภูมิปญญาทองถิ่น    

12 4 1   17 

9.  แนวคิดเรือ่งจิตสาธารณะ     15 2    17 

10.  แนวทางบูรณาการความเปนทองถิ่นและความเปน

สากลไดอยางเหมาะสมและสมดลุ 

 

12 4 1   17 

ดานทักษะ/กระบวนการ  มีทักษะและกระบวนการใน

เรื่องตอไปนี ้

 

1.  กระบวนการคิด ไดแก การคิดวิเคราะห  การคิด

สังเคราะห  การคดิแกปญหา  การคิดตดัสนิใจ   

การคดิอยางมีวิจารณญาณ และการคดิอยางสรางสรรค 

 

 

 

15 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

   

 

 

17 

2.  มีความรอบคอบ ไมประมาท 14 2 1   17 

3.  การทาํงานเปนทีมหรอืเปนกลุม โดยมีทักษะการ

วางแผน การทํางานอยางมีกฎ กตกิา  ตลอดจนการเปน

ผูนําและผูตามทีด่ ี

15 1 1   17 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
ระดบัความคิดเห็น รวม 

5 4 3 2 1 

4.  มีทักษะในการสือ่สาร การใชเทคโนโลยีอยาง

สอดคลองกับความตองการและบริบทของชุมชน   

13 4    17 

5.  มีทักษะในการจดัการความรูอยางเปนระบบ   14 3    17 

6.  มีทักษะในการปรับตัว และการประยกุตใช   13 4    17 

7.  มีความสามารถในการใชและพัฒนาทรัพยากร 

สิ่งแวดลอม และภูมิปญญาทองถิ่นอยางคุมคา ใหเกิด

ประโยชน     

11 6    17 

8.  มีทักษะในการดาํเนินชีวติและประกอบอาชีพ 

ตามศักยภาพ  

12 5    17 

9.  รูจักควบคมุการใชจายของตนเอง  โดยการทาํบญัชี

รายรับ รายจาย 

13 4    17 

10.  มีความเขมแข็ง ไมหวั่นไหวงาย มีภูมคิุมกนั 

พรอมรับผลการเปลี่ยนแปลง     

 

12 5    17 

ดานคุณธรรม จรยิธรรม และคานิยม  มีคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยม ดังตอไปนี ้

 

1.  ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ ความมวีินัย 

 

 

 

16 

 

 

 

1 

    

 

 

17 

2.  ความอดทน ขยัน หมั่นเพียร มุงมั่นในการทํางาน 

และมองโลกในทางสรางสรรค  

14 3    17 

3.  ความมีสติ ความรอบคอบในการตัดสินใจ  15 2    17 

4.  เห็นคุณคาของตนเอง พอใจในสิ่งที่เปนอยู   

ไมเบียดเบียนตนเองหรือผูอืน่    

15 2    17 

5.  ความประหยัด อดออม       15 2    17 

6.  ความสุภาพ ออนนอม       13 2 2   17 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
ระดบัความคิดเห็น รวม 

5 4 3 2 1 

7.  ความสามัคค ี 14 3    17 

8.  ความมีน้าํใจ  การแบงปน เสียสละประโยชนสวน

ตนเพื่อสวนรวม  ตลอดจนชวยเหลอืผูอืน่ เกือ้กลู 

เอื้อเฟอเผื่อแผ  และการมีจิตอาสาและจิตสาธารณะ  

15 2    17 

  9.  ความสาํนกึในการอนรุักษและเห็นคุณคา

สิ่งแวดลอม และการสรางความสมดลุของธรรมชาติ

อยางยั่งยนื 

14 3    17 

10.  ยึดทางสายกลางในการดําเนินชวีิตและ 

ไมประมาทในการดาํเนินชีวติ เพื่อความสุขอยางยั่งยืน 

 

14 2 1  

 

 17 

  

1.3  ผูวิจัยทาํการวิเคราะหความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ ที่ตอบแบบสอบถามรอบที่ 2 ที่

เปนแบบประเมนิคา 5 ระดับ ดวยคามธัยฐาน และคาพสิัยระหวางควอไทลเปนรายขอ  ซึ่งปรากฏผลดัง

ตารางที่  4.3  ดังนี ้
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ตารางท่ี 4.3   แสดงคามัธยฐานและคาพิสัยระหวางควอไทลของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอ 

                      คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

 

ฐานนิยม

(Mode) 

 

ความถี่ 

ผลตาง

ระหวาง

มัธยฐาน

กับฐาน

นิยม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

ดานความรู   มีความรูความเขาใจในเรื่องตอไปนี ้

 

1.  ความเปนมาและสาระสําคัญของหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 

 

5.00 

 

 

5 

 

 

17 

 

 

0.00 

 

 

0.00 

2.  ความรอบรูในวิชาการตาง ๆ ทีอ่ยูรอบตวั       5.00 5 17 0.00 0.00 

3.  ความเช่ือมโยงระหวางระบบเศรษฐกิจตาม

แนวปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงกับระบบ

เศรษฐกิจอื่น ๆ ของโลก ในกระแส 

โลกาภิวตัน       

5.00 5 17 0.00 0.00 

4.  แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการพัฒนา

สิ่งแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยนื         

5.00 5 17 0.00 1.00 

5.  แนวคิดเกี่ยวกับวธิกีารจัดสรร

ทรัพยากรธรรมชาติและพฒันาทรัพยากรของ

ชุมชนใหเกดิประโยชนอยางยั่งยืน    

5.00 5 17 0.00 1.00 

6.  แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรมและภูมิปญญา

ของทองถิ่น การพัฒนาและการสรางสรรค

วัฒนธรรมและภูมิปญญาใหย่ังยนืสอดคลอง

กับบริบทของชุมชน    

5.00 5 17 0.00 1.00 

7.  แนวคิดเกี่ยวกับหลักการพ่ึงตนเอง ทางสาย

กลาง ความสมดลุ และ ความยั่งยืน  

5.00 5 17 0.00 0.00 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

 

ฐานนิยม

(Mode) 

 

ความถี่ 

ผลตาง

ระหวาง

มัธยฐาน

กับฐาน

นิยม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

8.  วิธกีารวางแผนการใชจาย แนวทาง 

การสรางรายได และการประกอบอาชีพ 

ที่สอดคลองกับบริบทของสังคมและ 

ภูมิปญญาทองถิน่    

5.00 5 17 0.00 1.00 

9.  แนวคิดเรือ่งจิตสาธารณะ     5.00 5 17 0.00 0.00 

10.  แนวทางบูรณาการความเปนทองถิ่นและ

ความเปนสากลไดอยางเหมาะสมและสมดุล 

 

5.00 5 17 0.00 1.00 

ดานทักษะ/กระบวนการ  มีทักษะและ

กระบวนการในเรือ่งตอไปนี ้

 

1.  กระบวนการคิด ไดแก การคิดวิเคราะห  

การคดิสังเคราะห  การคิดแกปญหา  การคดิ

ตัดสนิใจ การคิดอยางมวีิจารณญาณ และการ

คิดอยางสรางสรรค 

 

 

 

5.00 

 

 

 

5 

 

 

 

17 

 

 

 

0.00 

 

 

 

0.00 

2.  มีความรอบคอบ ไมประมาท 5.00 5 17 0.00 0.00 

3.  การทาํงานเปนทีมหรอืเปนกลุม โดยมี

ทักษะการวางแผน การทํางานอยางมีกฎ กตกิา  

ตลอดจนการเปนผูนําและผูตามที่ด ี

5.00 5 17 0.00 0.00 

4.  มีทักษะในการสือ่สาร การใชเทคโนโลยี

อยางสอดคลองกับความตองการและบริบท

ของชุมชน  

 

5.00 5 17 0.00 1.00 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

 

ฐานนิยม

(Mode) 

 

ความถี่ 

ผลตาง

ระหวาง

มัธยฐาน

กับฐาน

นิยม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

5.  มีทักษะในการจดัการความรูอยางเปน

ระบบ   

5.00 5 17 0.00 0.00 

6.  มีทักษะในการปรับตัว และการประยกุตใช   5.00 5 17 0.00 0.50 

7.  มีความสามารถในการใชและพัฒนา

ทรัพยากร สิ่งแวดลอม และภูมิปญญาทองถิ่น

อยางคุมคา ใหเกิดประโยชน     

5.00 5 17 0.00 1.00 

8.  มีทักษะในการดาํเนินชีวติและประกอบ

อาชีพตามศกัยภาพ  

5.00 5 17 0.00 1.00 

9.  รูจักควบคมุการใชจายของตนเอง  โดยการ

ทําบัญชีรายรับ รายจาย 

5.00 5 17 0.00 0.50 

10.  มีความเขมแข็ง ไมหวั่นไหวงาย มี

ภูมิคุมกนั พรอมรับผลการเปลี่ยนแปลง    

 

5.00 5 17 0.00 0.50 

ดานคุณธรรม จรยิธรรม และคานิยม   

มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม ดังตอไปนี ้

 

1.  ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ ความมวีินัย 

 

 

 

5.00 

 

 

 

5 

 

 

 

17 

 

 

 

0.00 

 

 

 

0.00 

2.  ความอดทน ขยัน หมั่นเพียร มุงมั่นในการ

ทํางาน และ มองโลกในทางสรางสรรค  

5.00 5 17 0.00 0.00 

3.  ความมีสติ ความรอบคอบในการตัดสินใจ  5.00 5 17 0.00 0.00 

4.  เห็นคุณคาของตนเอง พอใจในสิ่งที่เปนอยู  

ไมเบียดเบียนตนเองหรือผูอืน่    

5.00 5 17 0.00 0.00 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

 

ฐานนิยม

(Mode) 

 

ความถี่ 

ผลตาง

ระหวาง

มัธยฐาน

กับฐาน

นิยม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

5.  ความประหยดั อดออม       5.00 5 17 0.00 0.00 

6.  ความสุภาพ ออนนอม       5.00 5 17 0.00 0.00 

7.  ความสามัคค ี 5.00 5 17 0.00 0.00 

8.  ความมีน้าํใจ  การแบงปน เสียสละ

ประโยชนสวนตนเพือ่สวนรวม ตลอดจน

ชวยเหลอืผูอืน่ เกือ้กลู เอื้อเฟอเผื่อแผ  และ 

การมีจิตอาสาและจิตสาธารณะ  

5.00 5 17 0.00 0.00 

  9.  ความสาํนกึในการอนรุักษและเห็นคุณคา

สิ่งแวดลอม และการสรางความสมดลุของ

ธรรมชาตอิยางยั่งยืน 

5.00 5 17 0.00 0.00 

10.  ยึดทางสายกลางในการดาํเนินชวีิตและไม

ประมาทในการดาํเนินชีวติ เพื่อความสุขอยาง

ยั่งยืน 

 

5.00 5 17 0.00 0.00 

 

ผูวิจัยนําแบบสอบถามรอบที่ 3 ซึ่งเปนแบบสอบถามที่ไดแสดงคามัธยฐานและคาพิสัยควอไทล 

ของคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแตละขอ พรอม

ทั้งตําแหนงที่ผู เชี่ยวชาญนั้น ๆ ตอบเพื่อใหผู เชี่ยวชาญทบทวนคําตอบของทาน จากการตอบ

แบบสอบถามในรอบท่ี 2  

ผลการวิเคราะหคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 3 ปรากฏในตารางที่ 4.4 ดังนี้ 
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ตารางท่ี  4.4   แสดงคามัธยฐานและคาพิสัยระหวางควอไทลของความคิดเห็นผูเช่ียวชาญที่มีตอ 

                       คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

ระดบั

ความ

เหมาะสม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

 

ความ

สอดคลอง 

ดานความรู   มีความรูความเขาใจในเรือ่งตอไปนี ้

 

    

1.  ความเปนมาและสาระสําคัญของหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

2.  ความรอบรูในวิชาการตาง ๆ ทีอ่ยูรอบตวั        5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

3.  ความเช่ือมโยงระหวางระบบเศรษฐกิจ 

ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับระบบ

เศรษฐกิจอื่น ๆ ของโลก ในกระแสโลกาภวิัตน       

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

4.  แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการพัฒนา

สิ่งแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยนื         

5.00 เหมาะสม

มาก 

1.00 สอดคลอง 

5.  แนวคิดเกี่ยวกับวธิกีารจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติ

และพัฒนาทรัพยากรของชุมชนใหเกิดประโยชน 

อยางยั่งยนื    

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 

6.  แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรมและภูมิปญญาของ

ทองถิน่ การพัฒนาและการสรางสรรควัฒนธรรมและ

ภูมิปญญาใหย่ังยืนสอดคลองกับบริบทของชุมชน   

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 

7.  แนวคิดเกี่ยวกับหลักการพ่ึงตนเอง ทางสายกลาง 

ความสมดลุ และ ความยั่งยืน  

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

8.  วิธกีารวางแผนการใชจาย แนวทางการสรางรายได 

และการประกอบอาชีพทีส่อดคลองกับบริบทของ

สังคมและภูมิปญญาทองถิ่น    

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

ระดบั

ความ

เหมาะสม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

 

ความ

สอดคลอง 

9.  แนวคิดเรือ่งจิตสาธารณะ     5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

10.  แนวทางบูรณาการความเปนทองถิ่นและ 

ความเปนสากลไดอยางเหมาะสมและสมดุล 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 

ดานทักษะ/กระบวนการ  มีทักษะและกระบวนการ 

ในเรือ่งตอไปนี ้

 

    

1.  กระบวนการคิด ไดแก การคิดวิเคราะห  การคิด

สังเคราะห  การคดิแกปญหา  การคิดตดัสนิใจ   

การคดิอยางมีวิจารณญาณ และการคดิอยาง

สรางสรรค 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

2.  มีความรอบคอบ ไมประมาท 5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

3.  การทาํงานเปนทีมหรอืเปนกลุม โดยมีทักษะ 

การวางแผน การทํางานอยางมกีฎ กตกิา  ตลอดจน

การเปนผูนาํและผูตามทีด่ ี

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

4.  มีทักษะในการสือ่สาร การใชเทคโนโลยีอยาง

สอดคลองกับความตองการและบริบทของชุมชน   

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 

5.  มีทักษะในการจดัการความรูอยางเปนระบบ 5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

6.  มีทักษะในการปรับตัว และการประยกุตใช   5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.50 สอดคลอง 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

ระดบั

ความ

เหมาะสม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

 

ความ

สอดคลอง 

7.  มีความสามารถในการใชและพัฒนาทรัพยากร 

สิ่งแวดลอม และภูมิปญญาทองถิ่นอยางคุมคา 

ใหเกิดประโยชน     

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 

8.  มีทักษะในการดาํเนินชีวติและประกอบอาชีพ 

ตามศักยภาพ  

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 

9.  รูจักควบคมุการใชจายของตนเอง  โดยการทาํบญัชี

รายรับ รายจาย 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.50 สอดคลอง 

10.  มีความเขมแข็ง ไมหวั่นไหวงาย มีภูมคิุมกนั 

พรอมรับผลการเปลี่ยนแปลง       

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.50 สอดคลอง 

ดานคุณธรรม จรยิธรรม และคานิยม  มีคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยม ดังตอไปนี ้

 

    

1.  ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ ความมวีินัย 5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

2.  ความอดทน ขยัน หมั่นเพียร มุงมั่นในการทํางาน 

และ มองโลกในทางสรางสรรค  

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

3.  ความมีสติ ความรอบคอบในการตัดสินใจ  

 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

4.  เห็นคุณคาของตนเอง พอใจในสิ่งที่เปนอยู  ไม

เบียดเบียนตนเองหรอืผูอืน่    

 

 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

ระดบั

ความ

เหมาะสม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

 

ความ

สอดคลอง 

5.  ความประหยัด อดออม       5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

6.  ความสุภาพ ออนนอม       5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

7.  ความสามัคค ี 5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

8.  ความมีน้าํใจ  การแบงปน เสียสละประโยชน 

สวนตนเพือ่สวนรวม ตลอดจนชวยเหลอืผูอื่น เกือ้กูล 

เอื้อเฟอเผื่อแผ  และการมีจิตอาสาและจิตสาธารณะ  

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

  9.  ความสาํนกึในการอนรุักษและเห็นคุณคา

สิ่งแวดลอม และการสรางความสมดลุของธรรมชาติ

อยางยั่งยนื 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

10.  ยึดทางสายกลางในการดาํเนินชวีิตและ 

ไมประมาทในการดาํเนินชีวติ เพื่อความสุขอยางยั่งยืน 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

 

จากตารางที่  4.4  ผลการวิเคราะหพบวาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก 

ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงท่ีกลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาสอดคลองกันที่สามารถนําไปพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีดังนี้ 

   1.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดาน

ความรู   กลุมผูเช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลองกันอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด  9  ขอ  มีเพียง

ขอเดียว คือ ขอ 4  แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการพัฒนาสิ่งแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยืน ที่มี

ความเห็นอยูในระดับความเหมาะสมมาก   
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  2.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดาน

ทักษะ/กระบวนการ  กลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด ทั้ง 

10 ขอ   

3.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดาน

คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม   กลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันอยูในระดับความเหมาะสม

มากที่สุด จํานวน 10 ขอ  เชนกัน  

กลาวโดยสรุปคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ที่ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกัน มีคุณลักษณะ ดังตอไปนี้ 

1.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และความรอบรูเกี่ยว กับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  ไดแก 

     1)  ความเปนมาและสาระสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2)  ความรอบรูในวิชาการตาง ๆ ที่อยูรอบตัว   

3)  ความเชือ่มโยงระหวางระบบเศรษฐกจิตามแนวปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงกับระบบ

เศรษฐกิจอื่น ๆ ของโลก ในกระแสโลกาภิวัตน      

4)  แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการพัฒนาสิ่งแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยืน         

5)  แนวคิดเกี่ยวกับวิธีการจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาทรัพยากรของชุมชนให

เกิดประโยชนอยางยั่งยืน   

6)  แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปญญาของทองถิ่น การพัฒนาและการสรางสรรค

วัฒนธรรมและภูมิปญญาใหย่ังยืนสอดคลองกับบริบทของชุมชน   

7)  แนวคิดเกี่ยวกับหลักการพึ่งตนเอง ทางสายกลาง ความสมดุล และ ความยั่งยืน 

8)  วิธีการวางแผนการใชจาย แนวทางการสรางรายได และการประกอบอาชีพที่

สอดคลองกับบริบทของสังคมและภูมิปญญาทองถิ่น    

9)  แนวคิดเรื่องจิตสาธารณะ     

 10)  แนวทางบูรณาการความเปนทองถิ่นและความเปนสากลไดอยางเหมาะสมและสมดุล 

2.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง  ไดแก 

1)  กระบวนการคดิ ไดแก การคิดวิเคราะห  การคดิสังเคราะห  การคดิแกปญหา  การคดิ

ตัดสนิใจ การคิดอยางมวีิจารณญาณ และการคิดอยางสรางสรรค 
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2)  มีความรอบคอบ ไมประมาท 

3)  การทาํงานเปนทีมหรือเปนกลุม โดยมีทักษะการวางแผน การทาํงานอยางมกีฎ กตกิา  

ตลอดจนการเปนผูนําและผูตามที่ด ี

4)  มีทักษะในการสือ่สาร การใชเทคโนโลยอียางสอดคลองกับความตองการและบริบท

ของชุมชน   

5)  มีทักษะในการจัดการความรูอยางเปนระบบ   

6)  มีทักษะในการปรับตัว และการประยกุตใช   

7)  มีความสามารถในการใชและพัฒนาทรัพยากร สิ่งแวดลอม และภูมิปญญาทองถิ่นอยาง

คุมคา ใหเกิดประโยชน     

8)  มทีักษะในการดาํเนินชวีิตและประกอบอาชีพตามศักยภาพ  

9)  รูจักควบคุมการใชจายของตนเอง  โดยการทาํบัญชีรายรับ รายจาย 

 10)  มีความเขมแข็ง ไมหวัน่ไหวงาย มีภมูิคุมกัน พรอมรับผลการเปลี่ยนแปลง     

3.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  ไดแก 

1)  ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ ความมีวินัย 

2)  ความอดทน ขยัน หม่ันเพียร มุงมั่นในการทํางาน และ มองโลกในทางสรางสรรค 

3)  ความมีสติ ความรอบคอบในการตัดสินใจ 

4)  เห็นคุณคาของตนเอง พอใจในสิ่งที่เปนอยู  ไมเบียดเบียนตนเองหรือผูอื่น  

5)  ความประหยัด อดออม    

6)  ความสุภาพ ออนนอม      

7)  ความสามัคคี     

8)  ความมีน้ําใจ  การแบงปน เสียสละประโยชนสวนตนเพื่อสวนรวม ตลอดจนชวยเหลือ

ผูอื่น เกื้อกูล เอื้อเฟอเผื่อแผ  และการมีจิตอาสาและจิตสาธารณะ  

9)  ความสํานึกในการอนุรักษและเห็นคุณคาสิ่งแวดลอม และการสรางความสมดุลของ

ธรรมชาติอยางยั่งยืน  

 10)  ยึดทางสายกลางในการดาํเนนิชีวิตและไมประมาทในการดาํเนนิชีวิต เพือ่ความสุข

อยางยั่งยนื 
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ตอนที่ 2  ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ 

               นักเรยีนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  ผูวิจัยมีขั้นตอนการดําเนินงาน 2 ขั้นตอน คือ  

1)  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

  2)  การผลิตเอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา คือ ชุดฝกอบรมทางไกล

สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

ในที่นี้จะเสนอรายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  และรายละเอียดของเอกสาร

ประกอบการใชรูปแบบ คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ที่ไดนําไปทดสอบ

ประสิทธิภาพเบื้องตน เพื่อใหไดเกณฑ 80/80  ตามที่กําหนดไว   

ดังรายละเอียดตอไปนี ้

 

1.  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

สําหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  ผูวิจัยจะเสนอรายละเอียดของรูปแบบการ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับ

ครูสังคมศึกษา  และผลการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสาํหรับครูสังคมศึกษา โดยผูทรงคุณวุฒิ  ดังมีรายละเอียดตอไปนี้   
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1.1  รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

       ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากการศกึษาและสังเคราะหเอกสาร  โดยศกึษาขอมูลพืน้ฐาน

เกี่ยวกับ ประเด็นตอไปนี ้

1)  รายละเอียดเกี่ยวกับสาระสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

2)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีจากเอกสารตาง ๆ   

3)  กรอบความคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียงที่ผูเชี่ยวชาญไดใหขอคิดเห็น   

4)  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   

5)  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ 

วัฒนธรรม  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

            6)  แนวทางการบูรณาการ  

   7)  แนวทางการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปนพลเมอืงดี 

   8)  แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง   

 เมื่อศึกษารายละเอียดและสังเคราะหเอกสารในประเด็นดังกลาวขางตนแลว   ผูวิจัยไดมา

พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  ดังมีรายละเอียดของรูปแบบดังนี ้

 

        รูปแบบการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน 

              ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงสําหรับครสูังคมศึกษา 

 

องคประกอบของรูปแบบ 

รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา ประกอบดวยองคประกอบ  5  องคประกอบดังนี้   

องคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

วิชาสังคมศึกษา เปนวิชาที่พัฒนาผูเรียนใหเกิดความเจริญงอกงามในดานตาง ๆ คือ ดาน

ความรู  ดานทักษะ/กระบวนการ  และดานเจตคติและคานิยม  
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ในดานความรู สังคมศึกษาจะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระที่นํามาจากวิชาตาง ๆ ใน

กลุมสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร  เพื่อใหนักเรียนมีพื้นฐานในการสรางความคิด กระบวนการคิด

อยางมีวิจารณญาณ รูจักการใชเหตุผล และสังเคราะหขอมูลจนสามารถสรปุเปนมโนมตแิละหลกัการได   

ในดานทักษะ/กระบวนการ  วิชาสังคมศึกษาจะฝกฝนทักษะที่ถือเปนเครื่องมือหรือวิธีการที่

จําเปนสําหรับผูเรียนที่จะนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต วิชาสังคมศึกษา มุงพัฒนาใหนักเรียนมี

ทักษะทั้งดานวิชาการและทักษะทางดานสังคม ทักษะทางดานวิชาการ เนนทักษะการแสวงหาความรู 

เชน  ทักษะการอาน  การตีความ  การสืบคนหาขอมูล  การใชแหลงเรียนรู  เปนตน  สวนทักษะทางดาน

สังคม  เนนการรูจักอยูรวมกับผูอื่น  การทํางานเปนกลุม  การแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่นหรือกลุม  

ความสามารถในการดําเนินชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข  

ในดานเจตคติและคานิยม  วิชาสังคมศึกษา  มุงปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมและการพัฒนา

คานิยมใหเกิดขึ้นกับผูเรียน  

คุณธรรม หมายถึง หลักของความดี ความงาม ความถูกตองและคุณภาพของบุคคล ซึ่งบุคคล

ยึดมั่นไวเปนหลักประจําใจในการประพฤติปฏิบัติจนเปนนิสัย โดยกระทําตามความคิดและมาตรฐาน

ของสังคม  ตามหลักเกณฑทางจริยธรรม ทางศาสนา และทางวัฒนธรรม สวน จริยธรรมเปนสิ่งจําเปน

และมีความสําคัญตอมนุษย  ทั้งโดยสวนตนและสวนรวม เพราะจริยธรรมจะเปนระบบพฤติกรรมและ

เจตคติของมนุษย  ซึ่งจะเปนปจจัยพื้นฐานชวยใหสังคมมีความสงบเรียบรอยและกาวไปสูการพัฒนา

อยางมีระบบ  และสวน คานิยม เปนลักษณะความเชื่อหรือกฎเกณฑที่บุคคลยึดถือเปนหลักปฏิบัติใน

การดําเนินชีวิต 

การปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนการพัฒนาคานิยมที่พึงประสงคใหแกผูเรียนซึ่งเปน 

เยาวชนของประเทศ  จะทําใหเยาวชนเปนมนุษยที่สมบูรณ  เปนทรัพยากรที่มีคุณคาของประเทศ  อันจะ

นํามาซึ่งการอยูรวมกันอยางมีความสุขและเปนระเบียบเรียบรอยของสังคม สังคมจะมีความเขมแข็งใน

ที่สุด 

ดังนั้นการพัฒนาความเปนพลเมืองดีจะตองมุงเนนใหพลเมืองสามารถอยูรวมกับผูอื่นใน

สังคมไดอยางมีความสุข  โดยพลเมืองดีนั้นตองมีความรู มีทักษะ/กระบวนการ และมีคุณธรรม 

จริยธรรม ตลอดจนมีคานิยมที่พึงประสงค    

สําหรับคุณลักษณะของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหสอดคลองกับ

จุดประสงคของการสอวิชาสังคมศึกษา จึงขอกําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงออกเปน  3  ดาน  คือ   
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1.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  ไดแก 

     1)  ความเปนมาและสาระสาํคัญของหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

2)  ความรอบรูในวิชาการตาง ๆ ที่อยูรอบตัว          

3)  ความเชือ่มโยงระหวางระบบเศรษฐกจิตามแนวปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงกับระบบ

เศรษฐกิจอื่น ๆ ของโลก ในกระแสโลกาภวิัตน       

4)  แนวคดิเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการพัฒนาสิ่งแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยืน         

5)  แนวคดิเกี่ยวกับวิธกีารจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาทรัพยากรของชุมชนให

เกิดประโยชนอยางยั่งยืน        

6)  แนวคดิเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปญญาของทองถิ่น การพฒันาและการสรางสรรค

วัฒนธรรมและภูมิปญญาใหย่ังยนืสอดคลองกับบริบทของชุมชน       

7)  แนวคดิเกี่ยวกับหลักการพึ่งตนเอง ทางสายกลาง ความสมดลุ และ ความย่ังยืน  

8)  วิธีการวางแผนการใชจาย แนวทางการสรางรายได และการประกอบอาชีพที่

สอดคลองกับบริบทของสังคมและภูมิปญญาทองถิ่น       

9)  แนวคดิเรือ่งจิตสาธารณะ       

                   10)  แนวทางบูรณาการความเปนทองถิ่นและความเปนสากลไดอยางเหมาะสมและสมดุล   

2.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพยีง  ไดแก 

1)  กระบวนการคดิ ไดแก การคิดวิเคราะห  การคดิสังเคราะห  การคดิแกปญหา  การคดิ

ตัดสนิใจ  การคิดอยางมวีิจารณญาณ และการคิดอยางสรางสรรค  

2)  มีความรอบคอบ ไมประมาท       

3)  การทาํงานเปนทีมหรือเปนกลุม โดยมีทักษะการวางแผน การทาํงานอยางมกีฎ กตกิา  

ตลอดจนการเปนผูนําและผูตามที่ดี  

4)  มีทักษะในการสือ่สาร การใชเทคโนโลยอียางสอดคลองกับความตองการและบริบท

ของชุมชน       

5)  มีทักษะในการจัดการความรูอยางเปนระบบ       

6)  มีทักษะในการปรับตัว และการประยกุตใช   
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7)  มีความสามารถในการใชและพัฒนาทรพัยากร สิ่งแวดลอม และภูมิปญญาทองถิ่นอยาง

คุมคา ใหเกิดประโยชน       

8)  มีทักษะในการดาํเนินชวีิตและประกอบอาชีพตามศักยภาพ  

9)  รูจักควบคุมการใชจายของตนเอง  โดยการทาํบัญชีรายรับ รายจาย 

 10)  มีความเขมแข็ง ไมหวัน่ไหวงาย มีภมูิคุมกัน พรอมรับผลการเปลี่ยนแปลง       

3.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  ไดแก  

1)  ความซือ่สตัย ความรับผิดชอบ ความมีวนิัย 

2)  ความอดทน ขยนั หม่ันเพียร มุงมั่นในการทาํงาน และ มองโลกในทางสรางสรรค       

3)  ความมสีติ ความรอบคอบในการตดัสนิใจ  

4)  เห็นคุณคาของตนเอง พอใจในสิ่งที่เปนอยู  ไมเบียดเบียนตนเองหรือผูอื่น       

5)  ความประหยัด อดออม       

6)  ความสุภาพ ออนนอม       

7)  ความสามัคค ี

8)  ความมนี้าํใจ  การแบงปน เสียสละประโยชนสวนตนเพือ่สวนรวม ตลอดจนชวยเหลอื

ผูอื่น เกื้อกูล เอือ้เฟอเผือ่แผ  และการมีจติอาสาและจิตสาธารณะ  

9)  ความสาํนกึในการอนุรักษและเห็นคณุคาสิ่งแวดลอม และการสรางความสมดลุของ

ธรรมชาตอิยางยั่งยืน       

    10)  ยึดทางสายกลางในการดาํเนนิชีวิตและไมประมาทในการดาํเนินชีวติ เพื่อความสุข

อยางยัง่ยนื 

 

องคประกอบที่ 2   กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

เพื่อใหการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

บรรลุผล  การจัดการเรียนรูทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน จึงมีความสําคัญ  สําหรับแนวทางการ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มี

รายละเอียดดังนี้ 
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1.  การจดักจิกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใหผูเรียนลงมือ 

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนดวยตนเอง โดยผูสอนเปนผูใหคําแนะนํา ชวยเหลือ และสนับสนุนให 

มีการปฏิบัติกิจกรรมอยางทั่วถึง  การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญจะชวยใหผูเรียนเกิดการ

พัฒนาตนเอง ใหไดเรียนตามความสนใจ ความสามารถ และความถนัด  ทําใหไดรับการพัฒนาตาม

ศักยภาพไปสูความเปนผูเรียนที่เกง ดี มีสุข พัฒนาในทุก ๆ ดาน ทั้งทางกาย ใจ สติปญญา อารมณ และ

สังคม ไปพรอม ๆ กัน   

การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสาํคัญ หรือกลาวอกีนยัหนึ่งก็คือ การสอนที่เนนผูเรียน เปน

ศูนยกลางนั้น  ผูสอนสามารถนําวิธีการสอนแบบตาง ๆ มาใชเพ่ือการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาผูเรียนให

มีคุณลักษณะที่พึงประสงคตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง  ตัวอยางการจัดการเรียนรูท่ีครูผูสอน

สามารถนํามาประยุกตใชในหองเรียนเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  ไดแก   

1)  การจัดการเรียนรูโดยใชการอภิปราย  เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่มุงใหผูเรียนไดรับ

ประสบการณของการทํางานเปนกลุม เนนการแสดงบทบาทของสมาชิกในกลุมที่เกี่ยวกับการเสนอ

ความคิดเห็นตอปญหาหรือประเด็นที่นํามาเพื่อถกเถียง และยังตองการใหผูเรียนรูจักและเขาใจ

กระบวนการของกลุมอกีดวย  คุณคาของการสอนแบบอภิปรายนั้น นับวาใหคุณคาแกผูเรียนทุกดานคือ 

พัฒนาดานความรู ดานเจตคติ และดานทักษะการเรียนรู   

2)  การจัดการเรียนรูโดยการแกปญหา  เปนวิธีการจดัการเรียนรูแบบหนึ่งที่มุงใหผูเรียนคนหา

คําตอบหรือแสวงหาความรูดวยตนเอง  โดยเสนอในรปูของคําถามหรือปญหาที่นาสนใจ  แลวใหผูเรียน

หาทางแกปญหานั้น  การจัดการเรียนรูโดยการแกปญหามีคุณคาหลายประการ โดยเฉพาะการพัฒนา

ผูเรียนทางดานสติปญญา  วิธีการจัดการเรียนรูโดยการแกปญหาไดนําเอาหลักการพื้นฐานของวิธีการ

ทางวิทยาศาสตรมาใช   

3)  การจัดการเรียนรูโดยการสืบสวนสอบสวน  เปนการจัดการเรียนรูโดยอาศัยหลักการและ

วิธีการทางวิทยาศาสตร เชนเดียวกับการจัดการเรียนรูโดยการแกปญหา  ซึ่งเปนวิธีสอนที่จะพัฒนา

ความสามารถในการใชสติปญญาของผูเรียนไดมาก  เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตัวของเขาเอง  

การจัดการเรียนรูโดยการสืบสวนสอบสวนนิยมใชในวิชาสังคมศึกษาและวิทยาศาสตร   
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4)  การจัดการเรียนรูโดยการแสดงบทบาทสมมุติ  เปนกิจกรรมแบบหนึ่งที่ใหผูเรียนแสดง

บทบาท  กลาวคือ  หยิบเอาเหตุการณ ประเด็นหรือปญหาขึ้นมาใหผูเรียนศึกษา โดยวิธีการใหผูเรียนเขา

ไปเกี่ยวของกับเหตุการณนั้น ๆ  ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนไดเขาใจถึงสภาพเหตุการณที่เกิดขึ้น ตลอดจน

สามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้นนั้นดวย   

5)  การจัดการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  เปนการนําเอาสถาน การณจริงมาจัดใหม  แต

พยายามใหมีสภาพใกลเคียงกับความเปนจริงมากที่สุด  แลวใหผูเรียนอยูในสถานการณนั้น ๆ เพื่อ

แกปญหาหรือปฏบิัติงาน ใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกการแกปญหา  การควบคมุสถานการณ  การตัดสินใจ  

ตลอดจนการทํางานเปนกลุม  ภายใตสภาพแวดลอมสมจริง  ทักษะที่ไดรับจากการฝกฝนดงักลาว  จะทํา

ใหเขาคุนเคยและเมื่อพบกับสถานการณคลาย ๆ กันก็จะสามารถควบคุมสถานการณนั้นไดอยางมี

ประสิทธิภาพ   

 6)  การจัดการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง   เปนวิธีการที่มุงชวยใหผูเรียนฝกฝนการเผชิญและ 

แกปญหาโดยไมตองรอใหเกิดปญหาจริง  เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนคิดวิเคราะหและเรียนรู

ความคิดของผูอื่น ชวยใหผูเรียนมีมุมมองที่กวางขึ้น 

7)  การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคพยากรณ  เปนกิจกรรมแบบหนึ่งที่เนนใหนักเรียนฝกการ

คิดอยางเปนระบบตอเนื่อง ใหรูจักศึกษาแนวโนมของเหตุการณหรือเรื่องราวตาง ๆ  ที่คิดวาจะเกดิขึ้นใน

อนาคต โดยอาศัยขอมูลในอดีต ปจจุบัน เพื่อนําไปสูการคาดคะเนเหตุการณที่จะเกดิในอนาคต กิจกรรม

การเรียนการสอนโดยใชเทคนิคพยากรณ จะชวยใหนักเรียนมองเห็นผลกระทบซึ่งเกิดจากการกระทํา

ของบุคคลในปจจุบันมีตออนาคต ซึ่งจะทําใหผูเรียนสามารถตัดสินใจกระทําหรือหลีกเลี่ยงการกระทํา 

และเทคนิคการพยากรณยังเปนวธิีสอนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น ฝกการวิเคราะหปญหา 

การตัดสินใจ ตลอดจนรูจักเสนอแนะวิธีปองกันแกไขปญหาตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม เปนการพัฒนา

กระบวนการคิดเชิงสรางสรรคใหเกิดขึ้นแกผูเรียนอีกดวย 

 8)  การจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการศึกษานอกสถานที่  เปนการศึกษาที่มุงใหผูเรียนไดสัมผัส

สภาพท่ีแทจริงของสิ่งที่ไดศึกษาไปแลว หรือที่กําลังศึกษาอยู  การศึกษานอกสถานที่เปนวิธีการสอนที่

มุงสงเสริมหรือขยายความในหลักการ  ทฤษฎี  เนื้อหาสาระท่ีไดเรียนในชั้นเรียน  การเรียนรูโดยใชวิธี

การศึกษานอกสถานที่  เปนวิธีการหนึ่งที่ครูผูสอนสามารถนําไปประยุกตใชเพื่อการพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรยีนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการนํานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่

แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง เชน การไปเยี่ยมและสนทนากับบุคคลตนแบบของการใชชีวิต
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แบบเศรษฐกิจพอเพียง  การดําเนินชีวิตของคนในชุมชนตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง  การบริหารจัดการ

โรงเรียนที่นอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ  เปนตน 

9)  การจัดการเรียนรูโดยใชโครงการเปนฐาน  เปนกระบวนการแสวงหาความรู หรือการ 

คนควาหาคําตอบในสิ่งที่ผูเรียนอยากรู หรือสงสัยดวยวิธีการตาง ๆ เปนวิธีการเรียนรูที่ผูเรียนไดเลือก

ศึกษาตามความสนใจของตนเองหรือของกลุม เปนการตัดสินใจรวมกัน จนไดชิ้นงานที่สามารถนําผล

การศึกษาไปใชไดในชีวิตจริง   

10)  การจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใชแนวพุทธวิธีเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรยีน

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

ในแตละหลักศาสนามีแนวทางในการถายทอดคําสอนและแนวปฏิบัติแกผูนับถือศาสนานั้น   

พระพุทธศาสนาก็มีหลักการสอนและวิธีคิดที่พระพุทธเจาทรงใชเพื่อการสั่งสอนพุทธบริษัท  ซึ่ง

แนวทางในการถายทอดคําสอนและแนวปฏิบัติสามารถนํามาประยุกตเพื่อใชเปนแนวทางในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได   

ดังนั้น ครูผูสอนจึงสามารถนําพุทธวิธีทางการสอนและหลักการคิดหรือโยนิโสมนสิการมาประยุกตใช

เพื่อการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนไดเชนกัน   

 การนําวิธีสอนของพระพุทธเจามาประยุกตใชเพ่ือจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณลักษณะความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มีอยูหลายวิธี ไดแก 

 1)  วิธสีอนแบบบรรยาย 

 2)   วิธสีอนแบบไตรสกิขา 

 3)   วิธสีอนแบบธรรมสากจัฉา 

 4)   วิธสีอนแบบอริยสัจสี ่

 5)  วิธสีอนแบบปุจฉาวสิัชนา 

 6)  วิธสีอนแบบสืบสวนสอบสวน ตามแนวพุทธศาสตร 

 7)  วิธสีอนแบบเบญจขันธ 

 8)  วิธสีอนแบบพหูสูต 

 9)  วิธสีอนแบบอุปมาอุปไมย 

   10)  วิธสีอนโดยใชกระบวนการเผชิญสถานการณและการตัดสนิใจแกปญหา 

 สําหรับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  ซึ่งเปนวิธีคิดแหงปญญา วิธีคิดตามแนวพุทธธรรมที่

พระพุทธเจาทรงใชเปนแนวทางในการสอนคนใหรูจักคิดและเขาใจในธรรม 
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พระเทพเวที  (ประยุทธ ปยุตฺโต) (2537) ไดประมวลวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ ไว 10 วิธ ี

ไดแก   

        1)  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   

    2)  วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ   

    3)  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ   

    4)  วิธีคิดแบบอริยสัจ หรอืคิดแบบแกปญหา   

    5)  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ   

    6)  วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษและทางออก   

    7)  วิธคีิดแบบรูคุณคาแท-คุณคาเทียม    

    8)  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม    

     9)  วิธีคิดแบบเปนอยูกับปจจุบัน    

     10)  วิธีคิดแบบวิภัชชวาท   

ดังนั้น การพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนโดยเฉพาะดานทักษะและ

กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น การนําหลักการคิดแบบโยนิโสมนสิการมา

พัฒนาขั้นตอนการจัดการเรียนรูจึงมีความเหมาะสมอยางยิ่ง 

2.  การจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

การอบรมโดยตรงเปนวิธีการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงคใหเกิดขึ้นแกนักเรียนอีกแบบ

หนึ่งที่นิยมปฏิบัติสืบกันมาชานานแลว  โดยมีเปาหมายเพ่ืออบรมใหนักเรียนเขาใจวาคุณลักษณะที่ดี  

ที่พึงประสงค ตลอดจนคุณธรรม จริยธรรม และคานยิมที่ถูกตอง ที่ควรยึดถือเปนแนวปฏิบัติมีอะไรบาง  

สําหรับวิธีการอบรมผูเรียนโดยตรงที่ครูผูสอนสามารถนํามาปฏิบัติในหองเรียนและนอกหองเรียน เพื่อ

พัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีอยูหลายวิธี ไดแก  การ

เสนอแบบอยางบุคคล  การเปนตัวอยางที่ด ี และการใชเหตุผลชักชวน   

3.  แนวทางการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยการปรบัพฤตกิรรมผูเรยีนเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดขีองนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

การปรับพฤติกรรมเปนกระบวนการท่ีพัฒนามาจากแนวคิดของนักจิตวิทยากลุมพฤติกรรม 

นิยมท่ีมุงการเกิดและเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม  เทคนิคที่นํามาใชในการปรับพฤติกรรมของบุคคล 

ไดแก  การเสริมแรงทางบวก  การใชตัวแบบ  การแตงพฤติกรรม  การชี้แนะ  การลงโทษ และการ
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ควบคุมตัวเอง  ซึ่งผูสอนสามารถนําเทคนิคดังกลาวไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.  การจดัทําโครงการเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงการเปนวิธีการสอนที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากการ

ปฏบิัติจริง เพื่อฝกใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง  ฝกการวางแผนการทํางาน  การคิดแกปญหา  

โดยมีครูเปนผูอํานวยความสะดวกใหผูเรียน  การใหผูเรียนจัดทําโครงการนั้น  นับเปนแนวทางหนึ่งที่

จะฝกใหนักเรียนสามารถวางแผนเพื่อปฏิบัติกิจกรรมเพื่อการพัฒนาความเปนพลเมืองดีโดยยึดหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

การเรียนรูแบบโครงการ เปนการเรียนรูที่ใชเทคนิคหลากหลายรูปแบบนํามาผสมผสานกัน 

ไดแก กระบวนการกลุม  การฝกคิด การแกปญหา การเนนกระบวนการ ทั้งนี้มุงหวังใหผูเรียนเรียนรู

เรื่องใดเรื่องหนึ่งจากความสนใจ อยากรูอยากเรียนของผูเรียนเอง โดยใชกระบวนการและวิธีการทาง

วิทยาศาสตร ผูเรียนจะเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ เพื่อคนหาคําตอบดวยตนเอง เปนการเรียนรูที่

มุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรงกับแหลงความรูเบื้องตน ผูเรียนสามารถสรุปความรูได

ดวยตนเอง ซึ่งความรูท่ีผูเรียนไดมาไมจําเปนตองตรงกับตํารา  แตผูสอนจะสนับสนุนใหผูเรียนศึกษา

คนควาเพิ่มเติมจากแหลงเรียนรู และปรับปรุงความรูที่ไดใหสมบูรณ 

5.  การจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพ่ือสงเสริมคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน มุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ  พัฒนาอยางรอบดานเพื่อ

ความเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม  เสริมสรางใหเปนผูมีศีลธรรม 

จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทําประโยชนเพื่อสังคม  สามารถจัดการ

ตนเองได  และอยูรวมกับผูอืน่อยางมีความสุข  โดยแบงเปน 3 ลักษณะ คือ กิจกรรมแนะแนว  กิจกรรม

นักเรียน  และกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน  

กิจกรรมพัฒนาผูเรียนท่ีสถานศึกษาจัดใหแกนักเรียนมีอยางหลากหลาย  กิจกรรมดังกลาวมี

สวนสงเสริมคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

โดยเฉพาะกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในสวนของกิจกรรมชุมนุมนั้น  สถานศึกษาควรสงเสริมนักเรียนจัดตั้ง

และเขารวมกิจกรรมชุมนุมที่เกี่ยวกับเศรษฐกจิพอเพียง  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาคุณลักษณะความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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6.  การจดัแหลงเรียนรูเกีย่วกบัเศรษฐกจิพอเพียงเพื่อสงเสริมความเปนพลเมืองดขีอง

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

แหลงเรียนรู นับเปนแหลงขอมูลขาวสาร สารสนเทศ วิทยากร ภูมิปญญาชาวบาน และ

ประสบการณ ที่สนับสนุนสงเสริมใหผูเรียนใฝเรียน ใฝรู แสวงหาความรูและเรียนรูดวยตนเองไดตาม

ศักยภาพ  แหลงเรียนรูมีอยูหลายประเภท   สําหรับแหลงเรียนรูเพื่อประกอบการพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่สําคญัและสามารถนํามาใชประกอบการ

จัดการเรียนรู ไดแก  ประเภทบุคคล  ประเภททรัพยากรธรรมชาติ  ประเภทสื่อ ประเภทวัตถุและอาคาร 

สถานที่ เปนตน  แหลงเรียนรูชวยใหเกิดการเรียนรูแกบุคคลทัง้ทางตรงและทางออม  ทั้งนี้ครูผูสอนตอง

พิจารณาถึงความเหมาะสมของเนื้อหาในบทเรียน และคุณลักษณะของนักเรียนที่ครูตองการพัฒนา   

เพื่อใหการใชแหลงเรียนรูเกิดประสิทธิภาพอยางแทจริง 

แหลงเรียนรูสําหรับการจัดการเรียนรูเพื่อชวยสงเสริมใหนักเรียนเปนพลเมืองดีตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงนั้น  เนนใหนักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูอยางหลากหลาย  เปนตนวา  

บุคคลในทองถิ่นที่มีวีถีการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หมูบานเศรษฐกิจ

พอเพียง  โรงเรียนตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง  รวมท้ังสื่ออิเล็กทรอนิกสรูปแบบตาง ๆ          

 

องคประกอบที่ 3  จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน   

เพื่อใหการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ครูผูสอนจําเปนตองจัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

ไดแก   

1)  จัดทําหนวยการจัดการเรียนรูโดยการบูรณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เปนการจัดการเรียนรูโดยใชการเชื่อมโยงในดานสาระการ

เรียนรู วิธีการ และการนําไปใช โดยมีเปาหมายเพื่อพัฒนาคุณลักษณะของผูเรียนในดานตาง ๆ ไดแก 

ความรู ทักษะ กระบวนการ ประสบการณและคุณลักษณะอันพึงประสงค   

การจัดหนวยการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ มีแนวทางในการจัดทํา ดังนี้  

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2549) 
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วิธีที่ 1  กําหนดประเด็น/หัวเรื่อง แลวจึงวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูของกลุมสาระการ

เรียนรูที่นํามาบูรณาการ 

วิธีที่ 2 วิเคราะหและเลือกมาตรฐานการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูกลุมตาง ๆ แลวจึง

กําหนดประเด็น/หัวเรื่อง 

                สาํหรับการจัดทาํหนวยการจดัการเรียนรู  ตองมอีงคประกอบสาํคัญ  ดังนี ้        

1)  มาตรฐานการเรียนรู/ ตัวชี้วัด ผลการเรียนรู 

2)  สาระสาํคัญ / ความคิดรวบยอด 

3)  สาระการเรียนรู 

4)  ทักษะ/กระบวนการ 

        5)  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค 

6)  สมรรถนะสาํคัญของผูเรียน 

7)  ชิ้นงาน / ภาระงานที่นกัเรียนปฏิบัต ิ

 9)  การวัดและประเมินผล 

10)  กิจกรรมการเรียนรู 

11)  สื่อและแหลงเรียนรู 

สําหรับหัวขอสาระการเรียนรู  ทักษะ/กระบวนการ และคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค นั้น  

ครูผูสอนสามารถสอดแทรกหรอืบูรณาการคุณลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 3 ดาน  ไดแก   

1)  ดานคุณลักษณะความเปนพลเมอืงดีดานความรูความเขาใจเกีย่วกับหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ   

2)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  ไดแก 

3)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

2)  จัดทําเอกสาร สื่อ นวัตกรรม และแหลงเรียนรู  ประกอบการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

พัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

การจัดทําเอกสาร สื่อ นวัตกรรม  ตลอดจนแหลงเรียนรูเปนเอกสารประกอบการคนควาหรือ 
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เอกสารอางอิง (Reference Materials)  ประกอบการเรียนการสอน  โดยเฉพาะสื่อประเภทเอกสารนั้น

ผูสอนสามารถจัดเสริมใหแกผูเรียนไดหลายรูปแบบ  เชน  เอกสารประกอบการเรียน  หนังสืออาน

เพิ่มเติม หนังสือเสริมประสบการณ  เปนตน 

สําหรับเอกสารท่ีจะใหครูผูสอนใชเพื่อประกอบการจัดการเรียนรูนั้น  อาจจัดทําเปนชุดฝก

อบรมทางไกล  เพื่อใหครูผูสอนใชประกอบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งจะเสนอรายละเอียดของชุดฝกอบรมทางไกล

สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ตอไป 

 

องคประกอบที่ 4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู   

การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เปนกิจกรรมการเรียนรูที่จะนําเขาสูหนวยหรือบทเรียน เพื่อเราใจ

ผูเรียนใหมีความสนใจบทเรียนเปนสําคัญ  ความสําเร็จของผูสอนในหองเรียนอยางหนึ่งอยูที่การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนขั้นนํา  กิจกรรมขั้นนําเขาสูบทเรียนจึงมีความสําคัญ ดังนี้ 

1)  เปนการเราใจผูเรียนใหสนใจในบทเรียน 

2)  ชวยใหผูเรียนมีความพรอมที่จะเรียน 

3)  เปนการทบทวนบทเรียนใหแกผูเรียน 

4)  เปนการทบทวนความรูเดิมของผูเรียน และเชื่อมโยงประสบการณ ความรูเดิมใหเขากบั

ประสบการณใหมที่ผูเรียนจะไดรับ 

5)  ใหผูเรียนและผูสอนมีความสัมพันธที่ดีตอกัน ทําใหบรรยากาศของการเรียนการสอน

ในหองเรียนเปนกันเอง 

กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อนําเขาสูบทเรียนนั้น ควรจัดกิจกรรมที่ใชเวลาในการปฏิบัติ

อยางสั้น ๆ และเนนกิจกรรมที่นักเรียนสนใจ  ในการวางแผนการจัดการเรียนรูหรือแผนหนวยนั้น 

ผูสอนอาจจัดกิจกรรมการเรียนรู  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

- การสนทนากลุมใหญ 

- การตอบคําถาม 

- การแสดงบทบาทสมมุติ 

- การทายปญหา 



126 
 

- การรองเพลง 

       ฯลฯ 

2.  ขั้นประกอบกิจกรรม  กิจกรรมขั้นนี้ ถือเปนกิจกรรมหลักของการจัดการเรียนรู เวลาสวน

ใหญของการเรียนการสอนในชั้นเรียนอยูที่ขั้นประกอบกิจกรรมหรือขั้นกิจกรรมปฏิบัติ  จุดมุงหมาย

ของขั้นประกอบกิจกรรม  มีดังนี ้

1)  ใหผูเรียนมคีวามสนใจในการเรียนการสอนตอจากกจิกรรมขั้นนาํ 

2)  ใหนกัเรียนสามารถพัฒนาความรูและมโนมติ ตลอดจนหลักการของบทเรียน 

3)  เปนการนาํผูเรียนสูความรูความสาํเรจ็ของการเรียนการสอนตามวตัถุประสงคที่

กาํหนดไว 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูขัน้ประกอบกิจกรรม ผูสอนสามารถจดักจิกรรมการเรียนรูหลาย ๆ 

ประเภท  ดังนี ้

1)  การจัดกจิกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญเพื่อพฒันาความเปนพลเมอืงดขีอง

นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2)  การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพือ่พฒันาความเปนพลเมอืงดขีอง

นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3)  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการปรับพฤติกรรมผูเรียนเพ่ือพฒันาความเปน

พลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

4)  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวธิแีละการคิดแบบโยนิโสมนสกิาร

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

5)  การจัดทําโครงการเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

6)  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริมคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

7)  การจัดแหลงเรียนรูเกี่ยวกบัเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสงเสริมความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3.  ขั้นสรุปบทเรียน  เปนกิจกรรมที่มุงผูเรียนสรุปบทเรียนหรือสิ่งที่ไดเรียนไปแลวทั้งหมด

ใหผูเรียนสามารถนําขอมูลมาสรุปเปนแนวคิดหรือหลักการ สิ่งที่ผูสอนจะตองคํานึงอยางมาก คือ  

จะตองจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมจนสามารถใหผูเรียนสูวัตถุประสงคของบทเรียนอยางแทจริง  

กิจกรรมขั้นสรุปบทเรียนถือเปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่สําคัญ  เพราะเม่ือผูเรียนสรุปสิ่งที่เรียนไป
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แลวทั้งหมด จะสามารถนําสิ่งที่สรุปไดหรือมีความรูนั้น ไปใชไดในสถานการณใหม  รวมทั้งเปน

กิจกรรมท่ีจะนําผูเรียนไปสูแนวคิดใหมที่สัมพันธกับแนวคิดเดิมอีกดวย  

การจัดกิจกรรมขั้นสรุปบทเรียน  สามารถจัดกิจกรรมไดอยางหลากหลาย  เปนตนวา 

1)  การอภิปรายกลุมใหญ   

2)  การจัดทํารายงานกลุม 

3)  การมอบหมายงานใหปฏิบัต ิ

4)  การเรียงความ 

5)  การใชคําถาม 

6)  การจัดปายนิเทศ 

7)  การจัดนิทรรศการ 

8) การจัดแสดง 

9)  การศึกษานอกสถานที ่

                  ฯลฯ  

การจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้ง 3 ขั้นตอน  ตองใหนักเรียนเกิดแนวคิดเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง

และนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการเปลี่ยนแปลงในคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ผูสอนควรจัดกิจกรรมที่เนนวิธีการและควรมีสื่อประกอบการจัด

กิจกรรม  และกิจกรรมทั้ง 3 ขั้นตอนควรจัดใหสัมพันธกัน และใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมนั้น ๆ 

อยางทั่วถึง 

 

องคประกอบที่  5  การวัดและประเมินผล   

เพื่อใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการพัฒนาคุณลักษณะของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งกําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงออกเปน  3  ดาน  คือ   

1)  ดานคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ 

2)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง   
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3)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง   

ดังนั้นพฤติกรรมที่ตองวัดและประเมินผลจึงประกอบดวยดานความรูความเขาใจหรือดาน

สติปญญา  ดานทักษะ/กระบวนการ  และดานเจตคติและคานิยม  ดังนี้ 

1)  การวัดและประเมินดานความรูความเขาใจเกี่ยวกบัหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ

ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

     พฤตกิรรมดานความรูในวิชาสังคมศกึษา  เปนพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับความสามารถของ

ผูเรียนในการเรียนรูเนือ้หาสาระตาง ๆ  ตามท่ีหลกัสูตรกาํหนด  หากยดึตามแนวคิดของบลูม และคณะ   

ซึ่งไดมีการปรับปรุงใหม  ในป 1990 โดยแอนเดอรสันและแครทโวล  (Anderson and Krathwohl, 

2001)  โดยแบงออกเปน  6  ขั้น  ดังนี้ 

1)  ความจํา  (remembering) 

2)  ความเขาใจ  (understanding) 

3)  การประยุกต  (applying) 

4)  การวิเคราะห  (analyzing) 

5)  การประเมิน  (evaluating) 

6)  การสรางสรรค  (creating) 

การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในสวนของ

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาวิชานั้น  การวัดและประเมินผลดานความรูความเขาใจจะใชเครื่องมือ

ที่สําคัญ คือ   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

2)  การวัดและการประเมินผลดานคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการ

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

      ทักษะในวิชาสังคมศึกษา  ตามแนวคิดของออรแลนไดไดกลาวถึงทักษะในวิชาสังคม

ศึกษา  (อางในกัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล และโกศล  มีคุณ,  2555)  แบงออกเปน 

1)  การแสวงหาความรูอยางเปนระบบ  เปนทักษะท่ีเกี่ยวของกบัการรูแหลงขอมูล การแปล 

ความหมายของขอมูลที่เปนภาพกราฟกและสัญลักษณ 

2)  การคิดวิจารณญาณ  เปนทักษะท่ีเกี่ยวของกับ  การสรุปประเด็นสําคัญและการตั้งขอ 

สมมตฐิาน  การประเมินหลักฐานและหาขอสรุป  
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3)  การอยูรวมกับกลุมอยางประชาธิปไตย  เปนทักษะท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการท่ีเปน 

ทางการ  และกระบวนการที่ไมเปนทางการ 

 สําหรับวิธีการ/เครื่องมือที่ใชในการประเมินผลเพื่อวดัและประเมินดานทักษะนัน้  สามารถใช

วิธีการไดหลายวิธี  ที่สําคัญ ๆ  ไดแก  วิธีการสังเกต  วิธีการสังคมมิติและเทคนิคที่เกี่ยวของ  วิธีการให

นักเรียนรายงานตนเอง  รวมท้ังวิธีการสัมภาษณ 

3)  การวัดและประเมินผลดานคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และ

คานิยมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

      การวัดและประเมินดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงคในวิชาสังคมศึกษา  

นั้น  เปนการวัดและประเมินดานเจตคติและคานิยม  ซึ่งเจตคติในวิชาสังคมศึกษา แบงออกเปน

พฤติกรรมความสามารถที่พึงปรารถนา และพฤติกรรมทางสังคมที่พึงปรารถนา  สวนคานิยมในวิชา

สังคมศึกษาจะเนนคานิยมตอพฤติกรรมทางประชาธิปไตย  

 พฤตกิรรมดานเจตพสิัย ที่เนนคุณธรรม จริยธรรม คานิยม  จะพิจารณาจากการทํางานรวมกัน 

ของนักเรียน โดยสังเกตเรื่องความรับผิดชอบ และความเอือ้เฟอเผือ่แผ  เนนใหนกัเรียนการการทํางาน

อยางมีความสุข 

สําหรับวิธีการวัดและประเมินดานเจตพิสัยที่เนนคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ครูผูสอนสามารถใชวิธีการวัดและประเมินอยางหลากหลายวิธี  ที่

สําคัญไดแก วิธีการที่อยูบนพื้นฐานของการสังเกตและวิธีการที่ใหนักเรียนรายงานตนเอง  ซึ่งเปน

วิธีการที่ครูผูสอน สามารถนําไปประยุกตใชไดในการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะในสวนของการ

พัฒนาความเปนพลเมืองดี  

 

รายละเอียดของรปูแบบการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก              

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษานั้น  สรุปเปนแผนภูมิดังนี ้

 

แผนภูมิที่ 4.1  แสดงรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม 

                        หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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1.2  ผลการประเมินรปูแบบการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสําหรบัครูสังคมศกึษา โดยผูทรงคุณวุฒิ   

       เมื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษาแลว  ผูวิจัยไดใหผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน 5 ทาน 

ตรวจสอบรูปแบบ  โดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวารูปแบบอยูในระดับมีความเหมาะสมมาก  

ดังรายละเอียดของการประเมิน  ในแตละองคประกอบ ดังนี้ 

 

องคประกอบที่  1  กําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรยีนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  โดยกาํหนดไว 3 ดาน  ดังนี ้

 

รายการประเมิน ระดบัความเหมาะสม 

เหมาะสม

มากที่สดุ 

เหมาะสม

มาก 

เหมาะสม 

ปานกลาง 

เหมาะสม

นอย 

เหมาะสม

นอยที่สุด 

1.1  คุณลักษณะดานความรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับหลกัปรัชญา

ของ เศรษฐกจิพอเพียง 

5     

1.2  คุณลักษณะดานทกัษะ/

กระบวนการตามหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกจิพอเพียง 

5     

1.3  คุณลักษณะดานคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยมตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

5     

 

องคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยกําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ 
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เศรษฐกิจพอเพียง  โดยกําหนดเปน 3 ดาน   ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 5 คน ประเมินความเหมาะสมอยูในระดับ

มากที่สุด   

 

องคประกอบที่ 2  กําหนดแนวทางการจดัการเรยีนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยกาํหนดแนวทางไว ดังนี ้

 

รายการประเมิน ระดบัความเหมาะสม 

เหมาะสม

มากที่สุด 

เหมาะสม

มาก 

เหมาะสม 

ปานกลาง 

เหมาะสม

นอย 

เหมาะสม

นอยที่สุด 

2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่

เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

4 1    

2.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่

เนนการอบรมโดยตรง 

3 2    

2.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่

เนนการปรับพฤติกรรม 

4 1    

2.4  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่

เนนแนวพุทธธรรม 

5     

2.5  การจัดทําโครงการเพ่ือพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

4 1    

2.6  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

5     

2.7  การจัดแหลงเรียนรูเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง 

4 1    
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องคประกอบที่ 2  กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  โดยมีแนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรูอยู  7 แนวทาง

ดวยกัน  ผูทรงคุณวุฒิประเมินสอดคลองกันโดยใหระดับเหมาะสมมากที่สุดในขอ 2.4  การจัดกิจกรรม

การเรียนรูท่ีเนนแนวพุทธธรรม และ ขอ  2.6  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมือง

ดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  สวนขอ  2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญ  ขอ  2.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนการปรับพฤติกรรม  ขอ  2.5  การจัดทําโครงการเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และขอ 2.7  การจัด

แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  ผูทรงคุณวุฒิประเมินอยูในระดับมาก  สวนขอ 2.2  การจัด

กิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนการอบรมโดยตรง  ผูทรงคุณวุฒิประเมินอยูในระดับมากอยู 2 คน  และอีก  2 

คนประเมินอยูในระดับปานกลาง 

 

องคประกอบที่  3  จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เพื่อใหการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  

ครูผูสอนจําเปนตองจัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน   

รายการประเมิน ระดบัความเหมาะสม 

เหมาะสม

มากที่สุด 

เหมาะสม

มาก 

เหมาะสม 

ปานกลาง 

เหมาะสม

นอย 

เหมาะสม

นอยที่สุด 

3.1  จัดทําแผนการจัดการเรียนรู

โดยการบูรณากา รคุณลักษณะ

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

4 1    

3.2  จัดทําเอกสาร สื่อ นวัตกรรม 

และแหลง เรียนรู  ประกอบกา ร

จัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  

4 1    
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องคประกอบที่  3   จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เพื่อใหการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  

ครูผูสอนจําเปนตองจัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  ผูทรงคุณวุฒิสวนใหญประเมินอยูใน

ระดับมากที่สุด ทั้ง 2 ขอ 

 

องคประกอบที่  4   การจัดกิจกรรมการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยมี

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน  ดังนี้ 

 

รายการประเมิน ระดบัความเหมาะสม 

เหมาะสม

มากที่สุด 

เหมาะสม

มาก 

เหมาะสม 

ปานกลาง 

เหมาะสม

นอย 

เหมาะสม

นอยที่สุด 

4.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 4 1    

4.2  ขั้นประกอบกิจกรรม 5     

4.3  ขั้นสรุปบทเรียน 

 

4 1    

 

องคประกอบที่  4   การจัดกจิกรรมการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยมี

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน  ผูทรงคุณวุฒิสวนใหญประเมินอยูในระดับมากที่สุดในขั้นตอนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู ทั้ง  3 ขั้นตอน 
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องคประกอบที่  5  การวัดและประเมินผล  โดยเนนการวดัความรูความเขาใจและการวัดและ

ประเมินคุณลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

รายการประเมิน ระดบัความเหมาะสม 

เหมาะสม

มากที่สุด 

เหมาะสม

มาก 

เหมาะสม 

ปานกลาง 

เหมาะสม

นอย 

เหมาะสม

นอยทีส่ดุ 

5.1  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางกา ร

เรียนการสอน 

5     

5.2  การวัดคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

5     

 

องคประกอบที่  5  การวัดและประเมินผล  ซึ่งผูวิจัยกําหนดไว  2  ขอ  คือ  การวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนการสอน  และการวัดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง   ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 5 คน  ประเมินอยูในระดับมากที่สุดทั้ง  2  ขอ 

 

ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ   สําหรับขอเสนอแนะเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  ที่

ผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะมีดังนี้ 

  1)  องคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยกําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีง เปน 3 ดานนั้น  ผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะ  ดังนี้ 

     ก.  คุณลักษณะดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง  ควร

เพิ่มเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการเรียนรูเพื่อดํารงชีวิต  การผลิต และบริโภคที่พอเพียง ไมแกงแยง และการ

ไมทําลายสิ่งแวดลอม โดยการ reduce , reuse , recycle  เพื่อนําไปสูความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  

และมีภูมิคุมกัน 
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ข.  ดานคุณลักษณะดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ให

เนนเปาหมายการเรียนรูเร่ืองกระบวนการคิด  เนนการคิดวิเคราะห  การคิดสังเคราะห  การคิดประเมิน

คา  และการคิดสรางสรรคผลงาน และควรเนนใหนักเรียนสามารถนํากระบวนการคิดไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันได   

2)  องคประกอบที่ 2   กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะดังนี ้

     ก.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ควรเนนการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ   การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เปนตน   

ข.  สวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการอบรมโดยตรงนั้น  โดยธรรมชาติของการ

อบรมโดยตรง  ครูมักจะเปนฝายบรรยาย  อบรม  สั่งสอน  ดังนั้น ระหวางการจดักิจกรรมอบรมโดยตรง

ควรผสมผสานกิจกรรมการเรียนรูท่ีใหนักเรียนมีสวนรวมดวย 

3)  องคประกอบที่ 3  จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  ผูทรงคณุวฒุิไดใหขอเสนอแนะ  

ดังนี ้

 ก.  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูโดยการบูรณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ควรยกตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูที่มีการบูรณาการ

หรือการสอดแทรกคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เพื่อใหผูสอนสามารถนําไปเปนตัวอยางการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการตอไป 

 ข.  การจัดทําเอกสาร สื่อ นวัตกรรม และแหลงเรียนรู ประกอบการจัดการเรียนการสอน

เพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

โดยเฉพาะในสวนที่จะจัดทําเปนชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหเปนคูมือสําหรับ

ครูผูสอนจะนําไปพัฒนาคุณลักษณะของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  มีความ

เหมาะสม  และชุดฝกอบรมทางไกลจะเปนประโยชนสําหรับครูผูสอนในการนําไปประยุกตใชตอไป   

4)  องคประกอบที่ 4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนเริ่มจากขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นประกอบกิจกรรม  และขั้นสรุป

บทเรียนนั้น  มีความเหมาะสม  แตในสวนของกิจกรรมขั้นนําเขาสูบทเรียนควรเนนกิจกรรมการเรียนรู

ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  สวนกิจกรรมในขั้นประกอบกิจกรรม  ควรเนนการยกตัวอยางการจัดกิจกรรม

การเรียนรูตามวิธีสอนแบบตาง ๆ   
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5)  องคประกอบที่ 5  การวัดและประเมินผล  ซึ่งผูวิจัยกําหนดไว  2  ขอ  คือ  การวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอน  และการวัดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะวา  ควรมีตัวอยางการวัดทั้งสองดาน 

  

2.  การผลิตเอกสารประกอบการใชรปูแบบการจดัการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมอืงดขีองนักเรียน 

     ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  คือ ชดุฝกอบรมทางไกลสําหรบั 

     ครูสังคมศกึษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรยีนตามหลักปรชัญา 

     ของเศรษฐกิจพอเพียง   

เมื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษาแลว  ผูวิจัยไดจัดทําเอกสารหรือคูมือประกอบการ

ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  เพื่อใหครูสังคมศึกษานําไปขยายผลในการพัฒนาความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงใหแกนักเรียนในสถานศึกษาของตน  

ในสวนของการจัดทําคูมือการใชรูปแบบที่ไดพัฒนามาแลวนั้น  ผูวิจัยจัดทําเปนชุดฝกอบรม

ทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และเมื่อไดพัฒนาชุดฝกอบรม

ทางไกลแลว ไดนําไปทดสอบประสิทธิภาพ   

ในสวนของหัวขอนี้จะรายงาน ในสองสวนดวยกัน  คือ   

1.  ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2.  ตนแบบชิ้นงานชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ดังมีรายละเอียดตอไปนี ้
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1.  ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสงัคมศึกษา เรื่อง การจดัการเรียนรู 

     เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

 1)  ผลการทดสอบหาประสทิธิภาพแบบเดี่ยว  (1:3) 

         ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ตาม

เกณฑที่กําหนด (E1/E2 = 80/80)  จากการทดสอบแบบเดี่ยว  (1:3)   

 

ตารางที่ 4.5  แสดงคะแนนเฉลี่ยคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  และคาประสิทธิภาพของ 

                     ผลลัพธ (E2)  ของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ 

                     พัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                      

                     หนวยที่ 1 – 5  จากการทดสอบแบบเดี่ยว   

 

ชุดฝกอบรม     

หนวยที ่

คะแนน 

แบบฝกปฏิบัต ิ

คะแนนทดสอบ

หลังฝกปฏิบัต ิ

E1 E2 

1 112 21 74.67 70.00 

2 89 22 74.17 73.33 

3 

4 

5 

               90 

101 

83 

20 

19 

22 

75.00 

67.33 

69.17 

66.67 

63.33 

73.33 

N = 3 

จากตารางที่ 4.5  แสดงใหเห็นวา  การทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ

ครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง   (E1/E2) ทั้ง 5 หนวย ไดคา  E1/E2  ตามลําดับ ดังนี้ 

หนวยที่  1   74.67/70.00 

 หนวยที่  2   74.17/73.33 

หนวยที่  3   75.00/66.67  

หนวยที่  4   67.33/63.33  

หนวยที่  5   69.17/73.33  
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ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมแบบเดี่ยว จํานวน 3 คน  พบวา  คะแนนฝก

ปฏิบัติ  (E1)  จํานวน  5  หนวย ไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว  คือ  80  สวนคะแนนแบบประเมิน

หลังการฝกอบรม  (E2)  ก็ไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว คือ 80   

ผูวิจัยจึงไดปรับปรุงดานเนื้อหา  คือ  แบบฝกปฏิบัติและแบบประเมินหลังการฝกอบรมทั้ง  5  

หนวยใหสมบูรณยิ่งขึ้น  

2)  ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุม  (1:9) 

                      ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตาม

เกณฑที่กําหนด (E1/E2 = 80/80)  จากการทดสอบแบบกลุม  (1:9)   

 

ตารางที่ 4.6   แสดงคะแนนเฉลี่ยคาประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  และคาประสิทธิภาพของ     

                      ผลลัพธ  (E2)  ของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือ 

                      พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      

                      หนวยที่ 1 – 5  จากการทดสอบแบบกลุม   

         

ชุดฝกอบรม 

หนวยที ่

คะแนนแบบฝก

ปฏิบัต ิ

คะแนนทดสอบ

หลังฝกปฏิบัต ิ

E1 E2 

1 352 70 78.22 77.78 

2 271 71 75.28 78.89 

3 

4 

5 

 

276 

336 

258 

73 

69 

68 

76.67 

74.67 

71,67 

 

81.11 

76.67 

75.57 

N = 9 

จากตารางที่  4.6  แสดงใหเห็นวา  การทดสอบประสทิธภิาพของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ

ครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  (E1/E2)  ทั้ง  5 หนวย ไดคา  E1/E2  ตามลําดับ  ดังนี้ 
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 หนวยที่  1   78.22/77.78 

 หนวยที่  2   75.28/78.89 

 หนวยที่  3   76.76/81.11 

 หนวยที่  4   74.67/76.67 

 หนวยที่  5   71.67/75.57 

ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมแบบกลุมยอย จํานวน 9 คน  พบวา  คะแนนฝก

ปฏิบัต ิ (E1)  หนวยที่  1  เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว  คือ  80  สวนอีก  4   หนวย ยังไมเปนไปตาม

เกณฑที่กําหนดไว  คือ  80  สําหรับคะแนนแบบประเมินหลังการฝกอบรม (E2)  หนวยที่ 1  หนวยที่ 2  

และหนวยท่ี  3  เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว คือ 80  สวนอีก 2 หนวย  คือ หนวยที่  4  และหนวยท่ี  5   

ยังไมเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว คือ 80   

ผูวิจัยจึงไดปรับปรุงดานเนื้อหา  แบบฝกปฏิบัติ  และแบบประเมินหลังการฝกอบรมหนวยที่

ยังไมถึงเกณฑที่กําหนดไวใหสมบูรณยิ่งขึ้น  

3)  ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบสนาม  (1:20) 

         ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตาม

เกณฑที่กําหนด (E1/E2 = 80/80)  จากการทดสอบแบบสนาม  (1:20) 

 

ตารางที่ 4.7   แสดงคะแนนเฉลี่ยคาประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  และคาประสิทธิภาพของ 

                      ผลลัพธ (E2) ของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรู 

                      เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

                      หนวยที่ 1 – 5  จากการทดสอบแบบสนาม 
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ชุดฝกอบรม 

หนวยที ่

คะแนนแบบฝก

ปฏิบัต ิ

คะแนนทดสอบ

หลังฝกปฏิบัต ิ

E1 E2 

1 792 157 79.20 78.50 

2 643 162 80.38 81.00 

3 

4 

5 

637 

786 

628 

158 

160 

159 

79.63 

78.60 

78.50 

79.00 

80.00 

79.50 

N = 20 

จากตารางที่  4.7  แสดงใหเห็นวา การทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ

ครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  (E1/E2) ทั้ง  5  หนวย ไดคา E1/E2  ตามลําดับ  ดังนี้ 

 หนวยที่  1   79.20/78.50 

 หนวยที่  2   80.38/81.00 

 หนวยที่  3   79.63/79.00  

 หนวยที่  3   78.60/80.00  

 หนวยที่  3   78.50/79.50  

ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมแบบสนาม จํานวน 20 คน  พบวา  คะแนนฝก

ปฏิบัติ (E1) ทั้ง 5  หนวย เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว  คือ 80  และคะแนนแบบประเมินหลังการ

ฝกอบรม  (E2) ทั้ง  5  หนวย เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว คือ 80 

 

2.  ตนแบบชิ้นงานชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความ 

     เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ในการพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ผูวิจัยไดพัฒนาตนแบบ

ชิ้นงานคือ ชุดฝกอบรมทางไกล  ที่ประกอบดวย 

1)  ประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกล  

2)  แนวการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล 

3)  สื่อปฏสิัมพันธแบบเผชิญหนา 
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ดังมีรายละเอียด ดังนี ้

1.  ประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกลสําหรบัครูสังคมศกึษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

เนื้อหาสาระในชุดฝกอบรมทางไกล ประกอบดวยเนื้อหาสาระจํานวน  5  หนวย  โดย

ครอบคลุมเนื้อหา  ดังนี้ 

หนวยที่  1  แนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง       

ตอนที่  1.1  ความเปนมา ความหมาย และความสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกจิ 

                   พอเพียง                    

เรื่องที ่ 1.1.1  ความเปนมาของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

เรื่องที ่ 1.1.2  ความหมายของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

เรื่องที ่ 1.1.3  ความสาํคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

ตอนที่ 1.2 กรอบแนวคดิหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง     

เรื่องที ่ 1.2.1  หลักการของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

เรื่องที ่ 1.2.2  กรอบแนวคดิหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง               

 

หนวยที่  2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิ 

                   พอเพียง          

ตอนที่ 2.1  ความสําคัญและคุณลักษณะของการเปนพลเมอืงด ี     

เรื่องที่  2.1.1  ความหมายและความสาํคญัของการเปนพลเมืองด ี    

เรื่องที่  2.1.2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี      

ตอนที่  2.2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ 

                   เศรษฐกิจพอเพียง      

 เรื่องที่  2.2.1  แนวคิดเกี่ยวกับคณุลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

                       ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

 เรื่องที่  2.2.2  คุณลกัษณะอันพึงประสงคของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ 

                       เศรษฐกิจพอเพียง      
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หนวยที่  3  แนวทางการบรูณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดขีองนักเรยีนตาม 

                   หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงในหลักสตูรแกนกลางการศึกษา 

                   ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551        

ตอนที่ 3.1  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กับแนวคดิ 

                   หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง      

เรื่องที่  3.1.1  แนวทางการนาํหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงไปประยุกตใช 

                      ในการจัดการเรียนรูของสถานศึกษา    

เรื่องที่  3.1.2  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา 

                      ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551     

ตอนที่  3.2  การบรูณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญา 

                   ของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ 

                   วัฒนธรรม      

เรื่องที่  3.2.1  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสาระศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม   

เรื่องที่  3.2.2  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสาระหนาที่พลเมอืง วัฒนธรรม  

                      และการดาํเนินชวีิตในสังคม  

เรื่องที่  3.2.3  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสาระเศรษฐศาสตร      

เรื่องที่  3.2.4  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสาระประวัติศาสตร           

เรื่องที่  3.2.5  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสาระภมูิศาสตร   
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หนวยที่  4  การจดักจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียน 

                                   ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

         ตอนที่  4.1  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือพัฒนา 

                   ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

เรื่องที่  4.1.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสาํคัญ   

เรื่องที่  4.1.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสาํคัญเพื่อพัฒนา 

                      ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

ตอนที่  4.2  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพื่อพัฒนา 

                                    ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

เรื่องที่  4.2.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรง   

              เรื่องที่  4.2.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพือ่พัฒนา 

                                    ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ตอนที่  4.3  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการปรบัพฤติกรรมผูเรยีนเพ่ือพัฒนา 

                            ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

เรื่องที่  4.3.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการปรบัพฤตกิรรมผูเรียน  

เรื่องที่  4.3.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการปรบัพฤตกิรรมผูเรียน 

                      เพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

                      เศรษฐกิจพอเพียง                                 

ตอนที่  4.4  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวิธีเพื่อพฒันาความเปน 

                   พลเมืองดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง   

เรื่องที่  4.4.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวธิ ี   

เรื่องที่  4.4.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวิธีเพือ่พัฒนา 

                      ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

ตอนที่  4.5  แนวทางการจดัทําโครงการเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม 

                   หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง    

เรื่องที่  4.5.1  แนวคิดการจดัทาํโครงการเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียน 

                      ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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เรื่องที่  4.5.2  ตัวอยางโครงการเพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

 

หนวยที่  5  การจดักจิกรรมเสริมประสบการณเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

                   ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง     

ตอนที่ 5.1  การจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริมคุณลกัษณะความเปนพลเมืองดี 

                  ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง   

เรื่องที ่ 5.1.1  แนวคิดการจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริมคณุลกัษณะ 

                      ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง

เรื่องที่  5.1.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริมคณุลกัษณะ 

                      ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

                           เรื่องที่  5.1.3  การจัดตัง้ชมรมเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสงเสริมคณุลกัษณะความเปน 

                                                 พลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

  ตอนที่  5.2  แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกจิพอเพียงเพ่ือสงเสริมความเปนพลเมืองด ี

                              ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

เรื่องที่  5.2.1  ความสาํคัญของแหลงเรียนรูกับการพัฒนาความเปนพลเมอืงด ี

                              ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                        

เรื่องที่  5.2.2  ตัวอยางแหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพยีงที่สงเสริมความเปน 

                      พลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง   

 

2.  แนวการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ในสวนของชุดฝกอบรมทางไกลประกอบดวยแนวการศึกษาจาํนวน  5  หนวย  โดยแตละ

หนวยมีองคประกอบดังนี ้

1)  แผนผังแนวคิดประจําหนวย 

2)  แบบประเมินผลตนเองกอนการฝกอบรมทางไกล 

3)  บันทึกสาระสังเขปในแตละตอน 

4)  กิจกรรมประจาํตอน 
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5)  แนวตอบกิจกรรมประจาํหนวย 

6)  แบบประเมินผลตนเองหลังการฝกอบรมทางไกล 

7)  เฉลยคาํตอบแบบประเมินตนเองประจาํหนวย 

 

3.  สื่อเสริมชุดฝกอบรมทางไกลสําหรบัครูสังคมศึกษา เรื่อง  การจดัการเรยีนรูเพ่ือพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

สื่อเสริมหรือสื่อปฏิสัมพันธ  คือ กิจกรรมที่วิทยากรใหการอบรมแบบเผชิญหนา  เพื่อเสริม

เติมเต็มความรูที่ไมสามารถจัดใหไดในระบบการฝกอบรมทางไกล  เนื้อหาในการฝกอบรม ไดแก 

1)  ชี้แจงรายละเอียดของโครงการวิจัย  เรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษา  

2)  ทดสอบกอนการฝกอบรมโดยทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ เพื่อประเมินความรูเดิมของผู

เขารับการฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3)  บรรยายรวม เพื่อเสริมความรูในประเดน็ตอไปนี ้

 ก.  รายละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบการจดัการเรียนรูความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา          

 ข.  แนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  

 ค.  แนวทางการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง  

 ง.  การบูรณาการแนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 จ.  แนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

4)  ฝกปฏิบัตกิจิกรรมกลุมยอย  ดังนี ้

 ก.  อภิปรายเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  
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ข.  วางแผนและออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยใหแตละกลุมยอยเลือกคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขอใดขอหนึ่ง  และกําหนดระดับช้ันเรียน

ที่จะทําการสอน 

5)  นําเสนอการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ของผูเขาฝกอบรมในแตละกลุม  พรอมทั้ง

อภิปรายและเสนอความความคิดเห็น โดยวิทยากรและผูเขารับการฝกอบรม 

6)  อภิปรายผลและสรุปการฝกอบรม  เรื่อง  การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

7)  ทดสอบหลังการฝกอบรมโดยทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อประเมินความกาวหนา

ของผูเขารับการฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ตอนที่ 3  ผลการศึกษาการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ 

               นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

ผูวิจัยนํารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงและเอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู คือ ชุดฝกอบรมทางไกล

สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ไปทดลองใชในสถานการณจริงกับกลุมตัวอยางในเขตพื้นที่การศึกษา  

จํานวน 4 เขตใน 4 จังหวัด  โดยมีขั้นตอนการดําเนินงานดังนี้ 

1)  จัดสงรายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน 

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใหกลุม

ตัวอยางไปศึกษาเปนระยะเวลา  2  สัปดาห   

2)  เมื่อศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  และชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา 

เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ครบท้ัง 5 หนวยแลว  ผูวิจัยจัดการฝกอบรมในสวนของสื่อเสริมหรือสื่อปฏิสัมพันธ คือ การ
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อบรมแบบเผชิญหนา โดยวิทยากรใหการอบรม มีระยะเวลาในการอบรม 2 วัน  เพื่อเสริมเติมเต็มในการ

ฝกอบรมทางไกลใหสมบรูณยิ่งขึ้น      

ผลการศึกษาการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  วิเคราะหใน 3 เรื่องดวยกัน ไดแก   

1.  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขา 

รับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นทดลองใชในสถานการณจริง  

(Trial Runs)   

3.  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง  

การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ดังมีรายละเอียดตอไปนี ้

 

1.  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ 

     นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

ผูวิจัยใหผูเขารับการฝกอบรมในแตละเขต จํานวน 4 เขต  ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิด 

เห็นท่ีมีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษา   เมื่อประมวลความคิดเห็นของผูเขารับการฝกอบรมทั้ง 4 เขต 

กลุมตัวอยางเขตละ 30 คน รวมทั้งหมด 120  คน ทั้งหมด 120 ฉบับ  คิดเปนรอยละ 100.00  ไดผลการ

วิเคราะหดังนี้ 
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ตารางที่   4.8   แสดงความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ 

                        เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสงัคมศึกษา           

 

ขอความ X  SD แปลความ 

1. การกําหนดองคประกอบของรูปแบบการ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ขอ ง ข อง นั ก เรี ย น ตา ม ห ลัก ป รัช ญา ข อ ง 

เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีอยู  5  องคประกอบ 

4.63 0.39 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

2.  องคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมายของการ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดย

กําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตาม

หลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง  กําหนด

เปน 3 ดาน 

1.1  คุณลักษณะดานความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับหลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

 

4.69 

 

 

 

 

 

 

0.22 

 

 

 

 

 

 

เหมาะสมมาก

ที่สุด 

1.2  คุณลักษณะดานทักษะ/กระบวนการตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.60 0.31 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

1.3  คุณลักษณะดานคุณธรรม จริยธรรม และ

คานิยมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.68 0.27 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

3.  องคประกอบที่ 2   กําหนดแนวทางการ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  โดยมีแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู 

2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียน

เปนสําคัญ 

 

 

 

 

 

 

4.62 

 

 

 

 

 

0.37 

 

 

 

 

 

เหมาะสมมาก

ที่สุด 
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ขอความ X  SD แปลความ 

2.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนการอบรม

โดยตรง 

4.47 0.40 เหมาะสมมาก 

2.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการปรับ

พฤติกรรม 

4.60 0.38 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

2.4  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนแนวพุทธ

ธรรม 

4.60 0.38 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

2.5  การจัดทําโครงการเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

4.73 0.20 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

2.6  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

4.78 0.17 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

2.7  การจัดแหลงเรียนรู เกี่ยวกับเศรษฐกิจ

พอเพียง 

4.45 0.31 เหมาะสมมาก 

4.  องคประกอบที่ 3  จัดทําเอกสารประกอบ 

การเรียนการสอน  เพื่อใหการจัดการเรียนรู

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตา มหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ครูผูสอนจํา เปนตอง

จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

ไดแก   

3.1  จัดทําแผนการจัดการเรียนรูโดยการบูรณา

กา รคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของ

นัก เรียนต า มหลักปรัชญา ของ เศร ษฐกิจ

พอเพียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.82 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.34 

 

 

 

 

 

 

 

เหมาะสมมาก

ที่สุด 
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ขอความ X  SD แปลความ 

3.2  จัดทําเอกสาร สื่อ นวัตกรรม และแหลง

เรียนรู ประกอบการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

พัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของ

นัก เรียนต า มหลักปรัชญา ของ เศร ษฐกิจ

พอเพียง  

4.38 0.42 เหมาะสมมาก 

5.  องคประกอบที่  4  การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้น

เรียน โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 

ดังนี้ 

4.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

 

 

 

 

4.47 

 

 

 

 

0.42 

 

 

 

 

เหมาะสมมาก 

4.2  ขั้นประกอบกิจกรรม 4.53 0.39 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

4.3  ขั้นสรุปบทเรียน 4.46 0.45 เหมาะสมมาก 

6.  องคประกอบที่ 5  การวัดและประเมินผล 

โดยเนนการวดัความรูความเขาใจและการวัด

และประเมินคุณลักษณะความเปนพลเมอืงดี

ของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

5.1  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอน 

 

 

 

 

 

4.69 

 

 

 

 

 

0.27 

 

 

 

 

 

เหมาะสมมาก

ที่สุด 

5.2  การวัดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

4.71 0.33 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

7.  ความชัดเจนของแตละองคประกอบ 4.73 0.20 เหมาะสมมาก

ที่สุด 
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จากตารางที่  4.8  แสดงความคิดเหน็ของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษา

นั้น พบวา  ครูสังคมศึกษาเห็นวารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษา มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุดใน

เรื่องของการกําหนดองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีอยู 5 องคประกอบ  และเมื่อพิจารณาแตละ

องคประกอบแลว พบวา  องคประกอบท่ี 1 ที่เปนการกําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมือง

ดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยกําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  เปน 3 ดาน ไดแก ดานความรูความเขาใจ ดานทักษะ/กระบวนการ 

และดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ครูสังคมศึกษาให

ความเห็นวามีความเหมาะสมมากที่สุด 

 สําหรับองคประกอบดานที่ 2  ซึ่งเปนการกําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู 7 เรื่องดวยกันนั้น  มีเพียง 2 กิจกรรม คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการอบรมโดยตรง และ

การจัดแหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ที่ครูสังคมศึกษาเห็นดวยในระดับความเหมาะสมมาก  

สวนอีก 5 กิจกรรม คือ กิจกรรมท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  กิจกรรมที่เนนการปรับพฤติกรรม  กิจกรรม

การเรียนรูท่ีเนนแนวพุทธธรรม  กิจกรรมท่ีเนนการจัดทําโครงการ  และการจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ที่

ครูสังคมศึกษามีความเห็นวาอยูในระดับความเหมาะสมท่ีสุด 

 สวนองคประกอบที่ 3 ที่ประกอบดวยการจัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เพื่อใหการ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ครูผูสอนสังคมศึกษาแสดงความเปนวาตองแผนการจัดการเรียนรูโดยการบูรณา

การคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อยูในระดับมี

ความเหมาะสมมากท่ีสดุ  สวนการจัดทําเอกสาร สื่อ นวัตกรรม และแหลงเรียนรูเพ่ือประกอบการเรยีน

การสอน  ผูประเมินเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับรองลงไป  คือมคีวามเหมาะสมอยูในระดับมาก 

 สําหรับองคประกอบท่ี 4  ที่เปนการกําหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อจัดการเรียนการสอน

ในชั้นเรียน โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนที่ประกอบดวย ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นประกอบ

กิจกรรม  และขั้นสรุปบทเรียน  ที่เสนอรายละเอียดไวในรูปแบบนั้น  ขั้นนําเขาสูบทเรียนและขั้นสรุป

บทเรียนมีความเหมาะสมในระดบัมาก  สวนขั้นประกอบกิจกรรม มีความเมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 
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 สวนองคประกอบที่ 5  ของรูปแบบที่เสนอเกี่ยวกับการวัดและประเมินผล โดยมีการวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนการ และวัดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ครูสังคมศึกษาเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

สําหรับความคิดเห็นในเรื่องสุดทายเกี่ยวกับความชัดเจนของแตละองคประกอบของรูปแบบ

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

สําหรับครูสังคมศึกษานั้น  กลุมตัวอยางเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

 

กลาวโดยสรุป  รูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษาที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นนั้น  ครูสังคมศึกษาซึ่งเปนกลุม

ตัวอยางใหความคิดเห็นวาเปนรูปแบบที่มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก           

 

2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขารับการ 

     ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน 

     พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นทดลองใชในสถานการณจริง  

      

เมื่อไดชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80  จาก

การทดสอบประสิทธิภาพในขั้นทดลองใชเบ้ืองตน (Tryout) แลว  ผูวิจัยนําชุดฝกอบรมทางไกลนี้ ไปใช

ในสถานการณจริง (Trial Runs)  กับกลุมตัวอยางในเขตพื้นที่  4  จังหวัด  แหงละ 30 คน ดังกลาว

ขางตน   

ผลการทดลองใชจริงไดผลดังนี ้

1)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขา

รับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นทดลองใชจริง ในเขตพื้นที่

การศึกษาจังหวัดเชียงราย  จํานวน 30 คน  มีดังนี้ 
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ตารางที่  4.9    เปรียบเทียบผลสัมฤทธิใ์นการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของ 

                        ผูเขารับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการ 

                        เรียนรูเพ่ือพฒันาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

                        ขั้นทดลองใชจริง ในเขตพืน้ที่การศกึษาจังหวัดเชียงราย  จาํนวน 30 คน   

 

กลุมตัวอยาง       n   X          S           d            Sd             t 

_________________________________________________________________________________ 
กอนการฝกอบรม     30   15.83       3.28 
                                    8.20      2.54           17.70* 
หลังการฝกอบรม     30   24.03       1.69         

 

 *p     <  .05  

จากตารางที่ 4.9  พบวา ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของผูเขารับการ

ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05   

 

 2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขา

รับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นทดลองใชจริง ในเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ  จํานวน 30 คน  มีดังนี้ 

 

ตารางที่  4.10  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิใ์นการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของ 

                        ผูเขารับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการ 

                        เรียนรูเพ่ือพฒันาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

                        ขั้นทดลองใชจริง  ในเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาจังวัดศรีสะเกษ  จาํนวน 30  คน 
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กลุมตัวอยาง       n   X          S           d            Sd             t 

_________________________________________________________________________________ 
กอนการฝกอบรม     30   16.47       3.68 
                                    6.23      3.36           10.16* 
หลังการฝกอบรม     30   22.70       3.22         

 

 *p     <  .05  

จากตารางที่ 4.10  พบวา ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของผูเขารับการ

ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05   

  

3)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขา

รับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นทดลองใชจริง ในเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5  จํานวน 30 คน  มีดังนี้ 

 

ตารางที่  4.11  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิใ์นการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของ 

                        ผูเขารับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการ 

                        เรียนรูเพ่ือพฒันาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

                        ขั้นทดลองใชจริง  ในเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5   จํานวน 30  คน 

 

กลุมตัวอยาง       n   X          S           d            Sd             t 

_________________________________________________________________________________ 
กอนการฝกอบรม     30   17.00      2.23  
                                    7.37        2.93           13.77*  
หลังการฝกอบรม     30   24.37      2.01                

 

 *p     <  .05  
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จากตารางที่ 4.11  พบวา ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของผูเขารับการ

ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05   

 

4)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขา

รับการ ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นทดลองใชจริง ในเขตพื้นที่

การศึกษาจงัหวัดระนอง จํานวน 30 คน  มีดังนี้ 

 

ตารางที่  4.12   เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของ 

                         ผูเขารับการฝกอบรมท่ีใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการ 

                         เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  

                         ขั้นทดลองใชจริง  ในเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดระนอง  จํานวน 30  คน 

 

กลุมตัวอยาง       n   X          S           d            Sd             t 

_________________________________________________________________________________ 
กอนการฝกอบรม     30   17.20       3.34 
                                    7.07      3.30           11.73* 
หลังการฝกอบรม     30   24.27       2.50         

 

 *p     <  .05  

จากตารางที่ 4.12  พบวา ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของผูเขารับการ

ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05   

กลาวโดยสรุป ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของผูเขารับการฝกอบรมที่ใช

ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ
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นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทั้ง 4 จังหวัด สูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05   

 

3.  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัด 

     การเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เมื่อเสร็จสิ้นการฝกอบรมในแตละเขต จํานวน  4 แหงแลว  ผูวิจัยใหผูเขารับการฝกอบรมตอบ 

แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  วาเนื้อหา

สาระที่นําเสนอไวในประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกล มีความเหมาะสมในแตละเรื่อง แตละตอน ใน

แตละหนวย มากนอยเพียงใด  เมื่อประมวลความคิดเห็นของผูเขารับการฝกอบรมทั้ง  4  เขต จํานวน 

120  คน ทั้งหมด 120 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100.00  ไดผลการวิเคราะหดังนี้ 

 

ตารางที่  4.13  แสดงความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

   เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

   เศรษฐกิจพอเพียง  หนวยที่ 1 

 

หนวยที่ 1  แนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง       

                 

ขอความ X  SD แปลความ 

ตอนที่  1.1  ความเปนมา ความหมาย และความสําคัญของหลักปรัชญา 

     ของเศรษฐกิจพอเพียง        

เรื่องที ่ 1.1.1  ความเปนมาของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 

 

4.63 

 

 

0.27 

 

 

เหมาะสม

มากที่สดุ 

เรื่องที ่ 1.1.2  ความหมายของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  4.62 0.29 เหมาะสม

มากที่สดุ 

เรื่องที ่ 1.1.3  ความสาํคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 4.66 0.26 เหมาะสม

มากที่สดุ 
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ขอความ X  SD แปลความ 

ตอนที่ 1.2 กรอบแนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง 

เรื่องที ่ 1.2.1  หลักการของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

4.60 

 

0.29 

 

เหมาะสม

มากที่สดุ 

เรื่องที ่ 1.2.2  กรอบแนวคดิหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง        

 

4.57 0.31 เหมาะสม

มากที่สดุ 

 

จากความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชดุฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง 

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ถึง

ความเหมาะสมของเนื้อหาสาระในหนวยที่ 1  แนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ความ

คิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอความเหมาะสมของเนื้อหาในตอนที่  1.1  ความเปนมา ความหมาย 

และความสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และตอนที่ 1.2 กรอบแนวคิดหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอพียงอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด โดยเฉพาะเนื้อหาในเรื่องที่ 1.1.3  ความสําคัญ

ของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ครูสังคมศึกษาใหความคิดเห็นอยูในลําดับที่ 1 เมื่อเทียบกับ

เนื้อหาเรื่องอื่น ๆ  (X  = 4.66) 

กลาวโดยสรุปในภาพรวมของหนวยที่ 1 แนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความคิด 

เห็นของครูสังคมศึกษาท่ีมีตอชุดฝกอบรมทางไกล ถึงความเหมาะสมของเนื้อหาสาระอยูในระดับความ

เหมาะสมมากที่สุด  

สําหรับขอเสนอแนะของกลุมตัวอยางเกี่ยวกับเนื้อหาของหนวยที่ 1 นั้น  ตองการใหเสนอ

เนื้อหาโดยละเอียดเกี่ยวกับเรื่องการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันของนักเรียน  โดยยกตัวอยางประกอบ 

 

ตารางที่  4.14   แสดงความคดิเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

    เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

    เศรษฐกิจพอเพียง  หนวยท่ี 2 
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หนวยที่ 2  คุณลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

  

รายการ X  SD แปลความ 

ตอนที่  2.1  ความสําคัญและคุณลักษณะของการเปนพลเมอืงด ี  

เรื่องที่  2.1.1  ความหมายและความสาํคญัของการเปนพลเมืองด ี  

 

4.58 

 

0.30 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่ 2.1.2  คุณลกัษณะความเปนพลเมืองด ี   4.62 0.29 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

ตอนที่ 2.2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม 

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง   

เรื่องที่  2.2.1  แนวคิดเกี่ยวกับคณุลกัษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  

 

 

 

4.56 

 

 

0.32 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  2.2.2  คุณลกัษณะอันพึงประสงคของนกัเรียนตามหลักปรัชญา 

                      ของเศรษฐกจิพอเพียง 

4.63 0.30 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

 

จากความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา                     

เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  ถึงความเหมาะสมของเนื้อหาสาระในหนวยที ่2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  พบวา     

เนื้อหาของตอนที่  2.1  ความสําคัญและคุณลักษณะของการเปนพลเมืองดี  และตอนที่ 2.2  

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ครูสังคมศึกษาได

แสดงความคิดเห็นวาเนื้อหาอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด   โดยเฉพาะเนื้อหาเรื่องที่  2.2.2  

คุณลักษณะอนัพึงประสงคของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ครูสังคมศึกษาใหความ

เหมาะสมมากที่สุดเปนอันดับแรก (X  = 4.63) 

กลาวโดยสรุปในภาพรวมของหนวยที่ 2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  ความคิดเห็นของครสูังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล ถึงความ

เหมาะสมของเนื้อหาสาระอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด  
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สําหรับขอเสนอแนะของกลุมตวัอยาง  ตองการใหผูวจิัยใหรายละเอียดเกี่ยวกบัคณุลักษณะใน

แตละดาน คือ  

1)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพยีง และความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

2)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

3)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

ผูวิจัยควรใหรายละเอียดในแตละขอเพื่อนําไปสูการประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

 

 

ตารางที่  4.15   แสดงความคดิเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

    เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

    เศรษฐกิจพอเพียง  หนวยท่ี 3 

 

หนวยที่ 3  แนวทางการบรูณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ 

                  เศรษฐกิจพอเพียงในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 

   

รายการ X  SD แปลความ 

ตอนที่  3.1  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

                   กับแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

เรื่องที่  3.1.1  แนวทางการนาํหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

                      ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนรูของสถานศึกษา 

 

 

4.57 

 

 

0.31 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  3.1.2  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงใน 

                      หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช  

                      2551  

4.46 0.33 เหมาะสม 

มาก 
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รายการ X  SD แปลความ 

ตอนที่  3.2  การบรูณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดขีองนักเรียน 

           ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงในกลุมสาระการ 

           เรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

เรื่องที่  3.2.1  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงในสาระ 

                      ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม  

 

 

 

4.67 

 

 

 

 

 

0.29 

 

 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  3.2.2  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงในสาระ 

                      หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดาํเนินชีวติในสังคม 

4.65 0.22 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  3.2.3  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงในสาระ 

                      เศรษฐศาสตร  

4.63 0.30 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  3.2.4  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงในสาระ 

                      ประวัติศาสตร 

4.66 0.26 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  3.2.5  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงในสาระ 

                      ภูมิศาสตร 

4.68 0.25 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

 

จากความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง                    

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ถึง

ความเหมาะสมของเนื้อหาสาระ ในหนวยที่ 3 แนวทางการบูรณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ พอเพียงในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551  ผลการวิเคราะหพบวา 

เนื้อหาในตอนที่  3.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กับแนวคิด

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งมี  2  เรื่องดวยกัน  คือ  เรื่องที่  3.1.1  แนวทางการนําหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการจัดการเรียนรูของสถานศึกษา  ครูสังคมศึกษามี
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ความเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด  สวนเรื่องที่ 3.1.2  เรื่องที่  3.1.2  การบูรณาการ

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  มีความเห็นอยูในระดับความเหมาะสมมาก 

สําหรับตอนที่ 3.2 การบูรณาการคณุลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ซึ่งประกอบดวย

เนื้อหา 5  เรื่องนั้น  มีความเหมาะสมอยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด  โดยเฉพาะเร่ืองที่ 3.2.5 การบูรณา

การคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสาระ

ภูมิศาสตร  มีคาเฉลี่ยอยูในลําดับสูงที่สุด (X  = 4.68)  เมื่อเทียบกับอีก 4 เรือ่ง      

กลาวโดยสรุปในภาพรวมของหนวยที่ 3  แนวทางการบูรณาการคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล ถึงความ

เหมาะสมของเนือ้หาสาระอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด  

นอกจากนั้น  กลุมตัวอยางมขีอเสนอแนะในการนําเสนอเนื้อหาของในหนวยที่ 3 นี้  คือ ควร

เพิ่มรายละเอียดของเรื่องที่  3.1.2  การบูรณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงในหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยเฉพาะ

การเสนอตัวอยางการบูรณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงในกลุมสาระการเรียนทุกกลุมที่ปรากฏในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ใหมากกวานี้ เพื่อใหสามารถนําไปจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ 

ไดอยางมีประสิทธิภาพ   

 

ตารางที่  4.16   แสดงความคดิเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

    เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

    เศรษฐกิจพอเพียง  หนวยท่ี 4 
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หนวยที่ 4  การจดักจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลกัปรัชญาของ 

                  เศรษฐกิจพอเพียง  

 

รายการ X  SD แปลความ 

ตอนที่  4.1  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

         เพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม 

        หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง   

เรื่องที่  4.1.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสาํคัญ 

 

 

 

4.66 

 

 

 

0.24 

 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  4.1.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสาํคัญ 

 เพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

4.56 0.30 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

ตอนที่  4.2  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรง 

                   เพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลัก 

                   ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

เรื่องที่  4.2.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรง 

 

 

 

4.42 

 

 

 

0.25 

 

 

 

เหมาะสม 

มาก 

เรื่องที่  4.2.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรง 

              เพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.48 0.32 เหมาะสม 

มาก 

ตอนที่  4.3  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการปรบัพฤติกรรม 

                    ผูเรียนเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม 

         หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง    

เรื่องที่  4.3.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการปรบัพฤตกิรรม 

                      ผูเรียน 

 

 

 

4.46 

 

 

 

0.26 

 

 

 

เหมาะสม 

มาก 

เรื่องที่  4.3.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการปรบัพฤตกิรรม 

                      ผูเรียนเพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดขีองนกัเรียนตาม  

4.42 0.24 เหมาะสม 

มาก 
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รายการ X  SD แปลความ 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ตอนที่  4.4  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวิธ ี

                   เพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม 

                   หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง    

เรื่องที่  4.4.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวธิ ี

 

 

 

4.58 

 

 

 

0.30 

 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  4.4.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวิธ ี

 เพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.60 0.28 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

ตอนที่  4.5  แนวทางการจดัทําโครงการเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองด ี

        ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

เรื่องที่  4.5.1  แนวคิดการจดัทาํโครงการเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมอืงด ี

 ของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

4.62 

 

 

0.29 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  4.5.2  ตัวอยางโครงการเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

4.65 0.25 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

 

จากความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง                     

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ถึง

ความเหมาะสมของเนื้อหาสาระ ในหนวยที ่4 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ พอเพียง  ผลการวิเคราะหมีดังนี ้  

ตอนที่  4.1  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งเสนอเนื้อหา 2 เรื่องนั้น  ครูสังคม

ศึกษาใหความเห็นวามีความเหมาะสมมากที่สุด 

เนื้อหาตอนที่  4.2  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพื่อพัฒนา 
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ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งเสนอเนื้อหาไว 2 เรื่องนั้น 

ครูสังคมศึกษาเห็นวาเนื้อหาทั้ง 2 เรื่อง มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

เนื้อหาตอนที่  4.3  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการปรับพฤติกรรมผูเรียนเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งเสนอเนื้อหาไว 2 

เรื่อง  ครูสังคมศึกษามีความเห็นวาความเหมาะสมอยูในระดับมากเชนกัน 

สําหรับเนื้อหาตอนที่  4.4  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวิธีเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งเนื้อหาที่เสนอทั้ง 2 เรื่อง  มี

ความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

สวนเนื้อหาตอนที่ 4.5  แนวทางการจัดทําโครงการเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่นําเสนอไว 2  เรื่อง  มีความเหมาะสมในระดับมาก

ที่สุด  โดยเฉพาะเนื้อหาในเรื่องที่  4.5.2  ตัวอยางโครงการเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ครูสังคมศึกษาใหความเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก

ที่สุดเปนอันดับแรก  (X  = 4.65)   

กลาวโดยสรุปในภาพรวมของหนวยที่ 4 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอ

ชุดฝกอบรมทางไกล ถึงความเหมาะสมของเนื้อหาสาระอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด  

สําหรับขอเสนอแนะของกลุมตัวอยางในหนวยที่ 4 นี้  ตองการใหเสนอรายละเอียดของ

เนื้อหาตอนที่ 4.2  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยเฉพาะเรื่องที่  4.2.2  ตัวอยางการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยยกตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมากกวานี้  นอกจากนั้น ตอนที่ 4.3  

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการปรับพฤติกรรมผูเรียนเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยเฉพาะเรื่องที่  4.3.2  ตัวอยางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยการปรับพฤติกรรมผูเรียนเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  ตองการใหเสนอตัวอยางเพิ่มมากขึ้น  เพ่ือกานนําไปประยุกตใชในการจัดการเรียน

การสอนใหไดมีประสิทธิภาพตอไป   
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ตารางที่  4.17  แสดงความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

   เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

   เศรษฐกิจพอเพียง  หนวยที่ 5 

 

หนวยที่ 5  การจดักจิกรรมเสริมประสบการณเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม 

                  หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง   

รายการ X  SD แปลความ 

ตอนที่  5.1  การจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริมคุณลกัษณะ 

                   ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ 

                   เศรษฐกิจพอเพียง   

เรื่องที ่ 5.1.1  แนวคิดการจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริม 

คุณลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตาม 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

4.46 

 

 

 

0.26 

 

 

 

เหมาะสม 

มาก 

เรื่องที่  5.1.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริม 

คุณลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตาม 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

4.43 0.27 เหมาะสม 

มาก 

เรื่องที่  5.1.3  การจัดตั้งชมรมเศรษฐกิจพอเพียงเพือ่สงเสรมิคุณลักษณะ 

 ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของ 

 เศรษฐกิจพอเพียง   

4.42 0.29 เหมาะสม 

มาก 

ตอนที่  5.2  แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกจิพอเพียงเพื่อสงเสริม 

                   ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ 

                   เศรษฐกิจพอเพียง    

เรื่องที่  5.2.1  ความสาํคัญของแหลงเรียนรูกับการพัฒนาความเปน 

                      พลเมืองดีตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                     

 

 

 

4.58 

 

 

 

0.28 

 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  5.2.2  ตวัอยางแหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพยีงที่สงเสริม 

    ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของ 

                      เศรษฐกิจพอเพียง 

4.60 0.28 เหมาะสม 

มากที่สดุ 
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จากความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง 

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ถึง

ความเหมาะสมของเนื้อหาสาระ ในหนวยที ่5 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ผลการวิเคราะหเปนดังนี ้

เนื้อหาของตอนที่  5.1  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริมคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่เสนอไว 3 เรื่องนั้น  ครูสังคมศึกษาให

ความเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

สวนเนื้อหาของตอนที่ 5.2 ตอนที่  5.2  แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสงเสริม                   

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่เสนอไว 2 เรื่อง  มีความ

เหมาะสมอยูในระดับมากที่สุดทั้ง  2  เรื่อง 

กลาวโดยสรุปในภาพรวมของหนวยที่  5  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริม

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ความคิดเห็นของ

ครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล ถึงความเหมาะสมของเนื้อหาสาระอยูในระดับความ

เหมาะสมมาก  

สําหรับขอเสนอแนะของกลุมตัวอยางในหนวยที่ 5 นี้  ตองการใหเสนอรายละเอียดของ 

การจัดตั้งชมรมเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสงเสริมคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยเสนอเพิ่มตัวอยางของชมรมใหมากขึ้น 

 

จากการประมวลความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคม

ศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  ถึงความเหมาะสมของเนื้อหาสาระที่นําเสนอไวในชุดฝกอบรมทางไกล อยูในระดับความ

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

 

 

 
 




