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บทที่  4 

ผลการวิเคราะห 
 

การวิจัยเรื่อง  “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสาํหรับครสูังคมศึกษา”  ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมลูในตอน

ตอไปนี ้

ตอนที่  1  ผลการศึกษาคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง     

ตอนที่  2  ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

ตอนที่  3  ผลการศึกษาการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

ดังมีรายละเอียด ตอไปนี ้

 

ตอนที่ 1  ผลการศึกษาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของ 

               เศรษฐกิจพอเพียง     

การศึกษาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  จํานวน 3 รอบ  โดยใชเทคนิคเดลฟายนั้น  ผลการศึกษามีดังนี ้

1.1  ผลการศึกษาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 17 คน เกี่ยวกับคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในรอบที่ 1   

   แบบสอบถามที่ผูวิจยัสงถงึผูเชี่ยวชาญ เปนแบบสอบถามปลายเปดที่ใหผูเชี่ยวชาญแสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง

อยางเปนอิสระ  โดยผูวิจัยไดกําหนดกรอบของแบบสอบถามเพื่อใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นใน 3 

ดานดวยกัน คือ  

 1)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 
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 2)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

 3)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

ผลของการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 17 คน ประมวลผลไดดังตารางที่ 4.1 

 

ตารางท่ี 4.1  ผลการศึกษาความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญเกี่ยวกับคุณลกัษณะความเปนพลเมืองด ี

                     ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง และความรอบรูเกี่ยว 

กับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานทักษะ/กระบวนการตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง 

 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานคุณธรรม จรยิธรรม และ

คานิยมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

 

1.  ความเปนมาและสาระสําคัญ

ของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

1. การคดิวิเคราะหและการคิด 

สังเคราะห 

1. ความซื่อสัตย 

2.  ความรอบรูในวิชาการตาง ๆ 

ที่อยูรอบตวั     

2. การคดิแกปญหาและการคดิ 

ตัดสนิใจ 

2. ความอดทน 

3.  ความเช่ือมโยงระหวางระบบ

เศรษฐกิจตามแนวปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงกับระบบ

เศรษฐกิจอื่น ๆ ของโลก ใน

กระแสโลกาภวิัตน       

3. การคดิอยางมีวิจารณญาณ 

และการคิดอยางสรางสรรค 

3. ความขยัน หมั่นเพียร 

4.  แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม

และการพัฒนาสิ่งแวดลอมของ

ชุมชนอยางยั่งยืน     

4. มีความรอบคอบ ไมประมาท 4. ความรับผิดชอบ 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง และความรอบรูเกี่ยว 

กับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานทักษะ/กระบวนการตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง 

 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานคุณธรรม จรยิธรรม และ

คานิยมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

 

5.  แนวคิดเกี่ยวกับวธิกีาร

จัดสรรทรัพยากรธรรมชาตแิละ

พัฒนาทรัพยากรของชุมชนให

เกิดประโยชนอยางยั่งยืน   

5. การทาํงานเปนทีมหรือเปน 

กลุม ตลอดจนการเปนผูนาํและ 

ผูตามทีด่ ี

5. ความมีวนิัย 

6.  แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรม

และภูมิปญญาของทองถิน่  

6. มีทักษะในการวางแผน และ 

ทํางานตามกฎ กตกิา และ 

ความถูกตอง 

6. ความมีสติ ความรอบคอบ 

ในการตัดสินใจ 

7.  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา

และการสรางสรรควฒันธรรม

และภูมิปญญาใหย่ังยนืสอด 

คลองกับบริบทของชุมชน   

7. มีทักษะในการสือ่สาร  

การใชเทคโนโลยอียางสอด  

คลองกับความตองการและ 

ภูมิทัศน 

7. ความประหยดั อดออม 

8.  แนวคิดเกี่ยวกับหลักการ

พึง่ตนเอง ทางสายกลาง ความ

สมดลุ และความยั่งยืน  

 8. มีทักษะในการจดัการความรู 

อยางเปนระบบ 

 

8. ความสามัคค ี

9.  วิธกีารวางแผนการใชจาย  

 

9. มีทักษะในการปรับตัวและ 

การประยกุตใช 

9. ความสุภาพ ออนนอม 

10.  แนวทางการสรางรายได 

และการประกอบอาชีพทีส่อด 

คลองกับบริบทของสังคมและ

ภูมิปญญาทองถิน่       

 

10. มีความสามารถในการใช 

และพัฒนาทรัพยากร 

สิ่งแวดลอม และภูมิปญญา 

ทองถิน่อยางคุมคาใหเกดิ 

ประโยชน 

 

10. ความสะอาด ไมมัวหมอง

ทั้งกายและใจ 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง และความรอบรูเกี่ยว 

กับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานทักษะ/กระบวนการตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง 

 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ดานคุณธรรม จรยิธรรม และ

คานิยมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

 

11.  แนวคิดเรื่องจิตสาธารณะ       

 

11. เสียสละประโยชนสวนตน 

เพื่อสวนรวม 

11. เห็นคุณคาของตนเอง ไม

เบียดเบียนตนเองหรอืผูอืน่ 

12.  แนวทางบูรณาการความ

เปนทองถิ่นและความเปนสากล

ไดอยางเหมาะสมและสมดุล 

 

12. มีทักษะในการดาํเนินชีวติ 

และการประกอบอาชีพตาม 

ศักยภาพ 

12. ความมีน้าํใจ  การแบงปน 

และชวยเหลือผูอื่น เกื้อกลู 

เอื้อเฟอเผื่อแผและการมีจิตอาสา

และจิตสาธารณะ 

 13. รูจักควบคมุการใชจายของ 

ตนเอง โดยการทาํบัญชีรายรับ 

 รายจาย 

 

13. ความสาํนกึในการอนุรักษ

และเห็นคณุคาสิ่งแวดลอม และ

การสรางความสมดุลของ

ธรรมชาตอิยางยั่งยืน 

 14. มีความเขมแข็ง ไมหวั่นไหว 

งาย มีภูมิคุมกัน พรอมรับผลการ 

เปลี่ยนแปลง 

14. กลาพดู กลาทาํ ในสิ่งที่

ถูกตอง มีความมุงม่ันในการ

ทํางาน และมองโลกในทาง

สรางสรรค 

 15. ยึดหลกัทางสายกลางในการ 

ครองเรอืนและมคีวามสุขอยาง 

ยั่งยืน 

15. ยึดทางสายกลางในการ

ดําเนนิชีวติและไมประมาทใน

การดาํเนนิชีวิต 

 

จากการแสดงความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ  ดังประมวลไวในตารางที่ 4.1  ผูวิจัยไดนําความ

คิดเห็นมาพิจารณาและปรับรวมขอความบางขอความ และจัดทําเปนแบบสอบถาม เพื่อใหผูเชี่ยวชาญ

แสดงความคิดเห็นในรอบท่ี  2   

1.2  ผลการศึกษาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 17 คน เกี่ยวกับคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในรอบที่ 2   
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แบบสอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็น ในแบบมาตรประมาณคา  5  ระดับ  คือ  

5   หมายถึง     ขอความนัน้มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด 

4   หมายถึง   ขอความนัน้มีความเหมาะสมมาก 

3   หมายถึง   ขอความนัน้มีความเหมาะสมปานกลาง 

2   หมายถึง   ขอความนัน้มีความเหมาะสมนอย 

1   หมายถึง   ขอความนัน้มีความเหมาะสมนอยทีสุ่ด 

ผูวิจัยสงแบบสอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคดิเห็น  ผลการประเมินความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญจาก

การตอบแบบสอบถามรอบที่ 2  ดังตารางที ่ 4.2  ดังนี้  

 

ตารางท่ี 4.2  แสดงความถี่ของคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญที่มีตอคุณลกัษณะความเปนพลเมืองด ี

                     ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
ระดบัความคิดเห็น รวม 

5 4 3 2 1 

ดานความรู   มีความรูความเขาใจในเรือ่งตอไปนี ้

 

1.  ความเปนมาและสาระสําคัญของหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  

 

 

14 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

17 

2.  ความรอบรูในวิชาการตาง ๆ ทีอ่ยูรอบตวั       16 1    17 
3.  ความเช่ือมโยงระหวางระบบเศรษฐกิจตามแนว

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับระบบเศรษฐกิจ 

อื่น ๆ ของโลก ในกระแสโลกาภิวัตน       

14 3    17 

4.  แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการพัฒนา

สิ่งแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยนื    

 

      

9 8    17 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
ระดบัความคิดเห็น รวม 

5 4 3 2 1 

5.  แนวคิดเกี่ยวกับวธิกีารจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติ

และพัฒนาทรัพยากรของชุมชนใหเกิดประโยชนอยาง

ยั่งยืน    

11 5 1   17 

6.  แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรมและภูมิปญญาของ

ทองถิน่ การพัฒนาและการสรางสรรควัฒนธรรมและ

ภูมิปญญาใหย่ังยืนสอดคลองกับบริบทของชุมชน      

12 5    17 

7.  แนวคิดเกี่ยวกับหลักการพ่ึงตนเอง ทางสายกลาง 

ความสมดลุ และ ความยั่งยืน  

15 2    17 

8.  วิธกีารวางแผนการใชจาย  แนวทางการสรางรายได 

และการประกอบอาชีพทีส่อดคลองกับบริบทของ

สังคมและภูมิปญญาทองถิ่น    

12 4 1   17 

9.  แนวคิดเรือ่งจิตสาธารณะ     15 2    17 

10.  แนวทางบูรณาการความเปนทองถิ่นและความเปน

สากลไดอยางเหมาะสมและสมดลุ 

 

12 4 1   17 

ดานทักษะ/กระบวนการ  มีทักษะและกระบวนการใน

เรื่องตอไปนี ้

 

1.  กระบวนการคิด ไดแก การคิดวิเคราะห  การคิด

สังเคราะห  การคดิแกปญหา  การคิดตดัสนิใจ   

การคดิอยางมีวิจารณญาณ และการคดิอยางสรางสรรค 

 

 

 

15 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

   

 

 

17 

2.  มีความรอบคอบ ไมประมาท 14 2 1   17 

3.  การทาํงานเปนทีมหรอืเปนกลุม โดยมีทักษะการ

วางแผน การทํางานอยางมีกฎ กตกิา  ตลอดจนการเปน

ผูนําและผูตามทีด่ ี

15 1 1   17 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
ระดบัความคิดเห็น รวม 

5 4 3 2 1 

4.  มีทักษะในการสือ่สาร การใชเทคโนโลยีอยาง

สอดคลองกับความตองการและบริบทของชุมชน   

13 4    17 

5.  มีทักษะในการจดัการความรูอยางเปนระบบ   14 3    17 

6.  มีทักษะในการปรับตัว และการประยกุตใช   13 4    17 

7.  มีความสามารถในการใชและพัฒนาทรัพยากร 

สิ่งแวดลอม และภูมิปญญาทองถิ่นอยางคุมคา ใหเกิด

ประโยชน     

11 6    17 

8.  มีทักษะในการดาํเนินชีวติและประกอบอาชีพ 

ตามศักยภาพ  

12 5    17 

9.  รูจักควบคมุการใชจายของตนเอง  โดยการทาํบญัชี

รายรับ รายจาย 

13 4    17 

10.  มีความเขมแข็ง ไมหวั่นไหวงาย มีภูมคิุมกนั 

พรอมรับผลการเปลี่ยนแปลง     

 

12 5    17 

ดานคุณธรรม จรยิธรรม และคานิยม  มีคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยม ดังตอไปนี ้

 

1.  ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ ความมวีินัย 

 

 

 

16 

 

 

 

1 

    

 

 

17 

2.  ความอดทน ขยัน หมั่นเพียร มุงมั่นในการทํางาน 

และมองโลกในทางสรางสรรค  

14 3    17 

3.  ความมีสติ ความรอบคอบในการตัดสินใจ  15 2    17 

4.  เห็นคุณคาของตนเอง พอใจในสิ่งที่เปนอยู   

ไมเบียดเบียนตนเองหรือผูอืน่    

15 2    17 

5.  ความประหยัด อดออม       15 2    17 

6.  ความสุภาพ ออนนอม       13 2 2   17 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
ระดบัความคิดเห็น รวม 

5 4 3 2 1 

7.  ความสามัคค ี 14 3    17 

8.  ความมีน้าํใจ  การแบงปน เสียสละประโยชนสวน

ตนเพื่อสวนรวม  ตลอดจนชวยเหลอืผูอืน่ เกือ้กลู 

เอื้อเฟอเผื่อแผ  และการมีจิตอาสาและจิตสาธารณะ  

15 2    17 

  9.  ความสาํนกึในการอนรุักษและเห็นคุณคา

สิ่งแวดลอม และการสรางความสมดลุของธรรมชาติ

อยางยั่งยนื 

14 3    17 

10.  ยึดทางสายกลางในการดําเนินชวีิตและ 

ไมประมาทในการดาํเนินชีวติ เพื่อความสุขอยางยั่งยืน 

 

14 2 1  

 

 17 

  

1.3  ผูวิจัยทาํการวิเคราะหความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ ที่ตอบแบบสอบถามรอบที่ 2 ที่

เปนแบบประเมนิคา 5 ระดับ ดวยคามธัยฐาน และคาพสิัยระหวางควอไทลเปนรายขอ  ซึ่งปรากฏผลดัง

ตารางที่  4.3  ดังนี ้
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ตารางท่ี 4.3   แสดงคามัธยฐานและคาพิสัยระหวางควอไทลของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอ 

                      คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

 

ฐานนิยม

(Mode) 

 

ความถี่ 

ผลตาง

ระหวาง

มัธยฐาน

กับฐาน

นิยม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

ดานความรู   มีความรูความเขาใจในเรื่องตอไปนี ้

 

1.  ความเปนมาและสาระสําคัญของหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 

 

5.00 

 

 

5 

 

 

17 

 

 

0.00 

 

 

0.00 

2.  ความรอบรูในวิชาการตาง ๆ ทีอ่ยูรอบตวั       5.00 5 17 0.00 0.00 

3.  ความเช่ือมโยงระหวางระบบเศรษฐกิจตาม

แนวปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงกับระบบ

เศรษฐกิจอื่น ๆ ของโลก ในกระแส 

โลกาภิวตัน       

5.00 5 17 0.00 0.00 

4.  แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการพัฒนา

สิ่งแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยนื         

5.00 5 17 0.00 1.00 

5.  แนวคิดเกี่ยวกับวธิกีารจัดสรร

ทรัพยากรธรรมชาติและพฒันาทรัพยากรของ

ชุมชนใหเกดิประโยชนอยางยั่งยืน    

5.00 5 17 0.00 1.00 

6.  แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรมและภูมิปญญา

ของทองถิ่น การพัฒนาและการสรางสรรค

วัฒนธรรมและภูมิปญญาใหย่ังยนืสอดคลอง

กับบริบทของชุมชน    

5.00 5 17 0.00 1.00 

7.  แนวคิดเกี่ยวกับหลักการพ่ึงตนเอง ทางสาย

กลาง ความสมดลุ และ ความยั่งยืน  

5.00 5 17 0.00 0.00 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

 

ฐานนิยม

(Mode) 

 

ความถี่ 

ผลตาง

ระหวาง

มัธยฐาน

กับฐาน

นิยม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

8.  วิธกีารวางแผนการใชจาย แนวทาง 

การสรางรายได และการประกอบอาชีพ 

ที่สอดคลองกับบริบทของสังคมและ 

ภูมิปญญาทองถิน่    

5.00 5 17 0.00 1.00 

9.  แนวคิดเรือ่งจิตสาธารณะ     5.00 5 17 0.00 0.00 

10.  แนวทางบูรณาการความเปนทองถิ่นและ

ความเปนสากลไดอยางเหมาะสมและสมดุล 

 

5.00 5 17 0.00 1.00 

ดานทักษะ/กระบวนการ  มีทักษะและ

กระบวนการในเรือ่งตอไปนี ้

 

1.  กระบวนการคิด ไดแก การคิดวิเคราะห  

การคดิสังเคราะห  การคิดแกปญหา  การคดิ

ตัดสนิใจ การคิดอยางมวีิจารณญาณ และการ

คิดอยางสรางสรรค 

 

 

 

5.00 

 

 

 

5 

 

 

 

17 

 

 

 

0.00 

 

 

 

0.00 

2.  มีความรอบคอบ ไมประมาท 5.00 5 17 0.00 0.00 

3.  การทาํงานเปนทีมหรอืเปนกลุม โดยมี

ทักษะการวางแผน การทํางานอยางมีกฎ กตกิา  

ตลอดจนการเปนผูนําและผูตามที่ด ี

5.00 5 17 0.00 0.00 

4.  มีทักษะในการสือ่สาร การใชเทคโนโลยี

อยางสอดคลองกับความตองการและบริบท

ของชุมชน  

 

5.00 5 17 0.00 1.00 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

 

ฐานนิยม

(Mode) 

 

ความถี่ 

ผลตาง

ระหวาง

มัธยฐาน

กับฐาน

นิยม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

5.  มีทักษะในการจดัการความรูอยางเปน

ระบบ   

5.00 5 17 0.00 0.00 

6.  มีทักษะในการปรับตัว และการประยกุตใช   5.00 5 17 0.00 0.50 

7.  มีความสามารถในการใชและพัฒนา

ทรัพยากร สิ่งแวดลอม และภูมิปญญาทองถิ่น

อยางคุมคา ใหเกิดประโยชน     

5.00 5 17 0.00 1.00 

8.  มีทักษะในการดาํเนินชีวติและประกอบ

อาชีพตามศกัยภาพ  

5.00 5 17 0.00 1.00 

9.  รูจักควบคมุการใชจายของตนเอง  โดยการ

ทําบัญชีรายรับ รายจาย 

5.00 5 17 0.00 0.50 

10.  มีความเขมแข็ง ไมหวั่นไหวงาย มี

ภูมิคุมกนั พรอมรับผลการเปลี่ยนแปลง    

 

5.00 5 17 0.00 0.50 

ดานคุณธรรม จรยิธรรม และคานิยม   

มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม ดังตอไปนี ้

 

1.  ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ ความมวีินัย 

 

 

 

5.00 

 

 

 

5 

 

 

 

17 

 

 

 

0.00 

 

 

 

0.00 

2.  ความอดทน ขยัน หมั่นเพียร มุงมั่นในการ

ทํางาน และ มองโลกในทางสรางสรรค  

5.00 5 17 0.00 0.00 

3.  ความมีสติ ความรอบคอบในการตัดสินใจ  5.00 5 17 0.00 0.00 

4.  เห็นคุณคาของตนเอง พอใจในสิ่งที่เปนอยู  

ไมเบียดเบียนตนเองหรือผูอืน่    

5.00 5 17 0.00 0.00 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

 

ฐานนิยม

(Mode) 

 

ความถี่ 

ผลตาง

ระหวาง

มัธยฐาน

กับฐาน

นิยม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

5.  ความประหยดั อดออม       5.00 5 17 0.00 0.00 

6.  ความสุภาพ ออนนอม       5.00 5 17 0.00 0.00 

7.  ความสามัคค ี 5.00 5 17 0.00 0.00 

8.  ความมีน้าํใจ  การแบงปน เสียสละ

ประโยชนสวนตนเพือ่สวนรวม ตลอดจน

ชวยเหลอืผูอืน่ เกือ้กลู เอื้อเฟอเผื่อแผ  และ 

การมีจิตอาสาและจิตสาธารณะ  

5.00 5 17 0.00 0.00 

  9.  ความสาํนกึในการอนรุักษและเห็นคุณคา

สิ่งแวดลอม และการสรางความสมดลุของ

ธรรมชาตอิยางยั่งยืน 

5.00 5 17 0.00 0.00 

10.  ยึดทางสายกลางในการดาํเนินชวีิตและไม

ประมาทในการดาํเนินชีวติ เพื่อความสุขอยาง

ยั่งยืน 

 

5.00 5 17 0.00 0.00 

 

ผูวิจัยนําแบบสอบถามรอบที่ 3 ซึ่งเปนแบบสอบถามที่ไดแสดงคามัธยฐานและคาพิสัยควอไทล 

ของคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแตละขอ พรอม

ทั้งตําแหนงที่ผู เชี่ยวชาญนั้น ๆ ตอบเพื่อใหผู เชี่ยวชาญทบทวนคําตอบของทาน จากการตอบ

แบบสอบถามในรอบท่ี 2  

ผลการวิเคราะหคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 3 ปรากฏในตารางที่ 4.4 ดังนี้ 
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ตารางท่ี  4.4   แสดงคามัธยฐานและคาพิสัยระหวางควอไทลของความคิดเห็นผูเช่ียวชาญที่มีตอ 

                       คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

ระดบั

ความ

เหมาะสม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

 

ความ

สอดคลอง 

ดานความรู   มีความรูความเขาใจในเรือ่งตอไปนี ้

 

    

1.  ความเปนมาและสาระสําคัญของหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

2.  ความรอบรูในวิชาการตาง ๆ ทีอ่ยูรอบตวั        5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

3.  ความเช่ือมโยงระหวางระบบเศรษฐกิจ 

ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับระบบ

เศรษฐกิจอื่น ๆ ของโลก ในกระแสโลกาภวิัตน       

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

4.  แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการพัฒนา

สิ่งแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยนื         

5.00 เหมาะสม

มาก 

1.00 สอดคลอง 

5.  แนวคิดเกี่ยวกับวธิกีารจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติ

และพัฒนาทรัพยากรของชุมชนใหเกิดประโยชน 

อยางยั่งยนื    

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 

6.  แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรมและภูมิปญญาของ

ทองถิน่ การพัฒนาและการสรางสรรควัฒนธรรมและ

ภูมิปญญาใหย่ังยืนสอดคลองกับบริบทของชุมชน   

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 

7.  แนวคิดเกี่ยวกับหลักการพ่ึงตนเอง ทางสายกลาง 

ความสมดลุ และ ความยั่งยืน  

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

8.  วิธกีารวางแผนการใชจาย แนวทางการสรางรายได 

และการประกอบอาชีพทีส่อดคลองกับบริบทของ

สังคมและภูมิปญญาทองถิ่น    

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

ระดบั

ความ

เหมาะสม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

 

ความ

สอดคลอง 

9.  แนวคิดเรือ่งจิตสาธารณะ     5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

10.  แนวทางบูรณาการความเปนทองถิ่นและ 

ความเปนสากลไดอยางเหมาะสมและสมดุล 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 

ดานทักษะ/กระบวนการ  มีทักษะและกระบวนการ 

ในเรือ่งตอไปนี ้

 

    

1.  กระบวนการคิด ไดแก การคิดวิเคราะห  การคิด

สังเคราะห  การคดิแกปญหา  การคิดตดัสนิใจ   

การคดิอยางมีวิจารณญาณ และการคดิอยาง

สรางสรรค 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

2.  มีความรอบคอบ ไมประมาท 5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

3.  การทาํงานเปนทีมหรอืเปนกลุม โดยมีทักษะ 

การวางแผน การทํางานอยางมกีฎ กตกิา  ตลอดจน

การเปนผูนาํและผูตามทีด่ ี

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

4.  มีทักษะในการสือ่สาร การใชเทคโนโลยีอยาง

สอดคลองกับความตองการและบริบทของชุมชน   

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 

5.  มีทักษะในการจดัการความรูอยางเปนระบบ 5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

6.  มีทักษะในการปรับตัว และการประยกุตใช   5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.50 สอดคลอง 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

ระดบั

ความ

เหมาะสม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

 

ความ

สอดคลอง 

7.  มีความสามารถในการใชและพัฒนาทรัพยากร 

สิ่งแวดลอม และภูมิปญญาทองถิ่นอยางคุมคา 

ใหเกิดประโยชน     

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 

8.  มีทักษะในการดาํเนินชีวติและประกอบอาชีพ 

ตามศักยภาพ  

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

1.00 สอดคลอง 

9.  รูจักควบคมุการใชจายของตนเอง  โดยการทาํบญัชี

รายรับ รายจาย 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.50 สอดคลอง 

10.  มีความเขมแข็ง ไมหวั่นไหวงาย มีภูมคิุมกนั 

พรอมรับผลการเปลี่ยนแปลง       

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.50 สอดคลอง 

ดานคุณธรรม จรยิธรรม และคานิยม  มีคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยม ดังตอไปนี ้

 

    

1.  ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ ความมวีินัย 5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

2.  ความอดทน ขยัน หมั่นเพียร มุงมั่นในการทํางาน 

และ มองโลกในทางสรางสรรค  

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

3.  ความมีสติ ความรอบคอบในการตัดสินใจ  

 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

4.  เห็นคุณคาของตนเอง พอใจในสิ่งที่เปนอยู  ไม

เบียดเบียนตนเองหรอืผูอืน่    

 

 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 
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คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 

มัธยฐาน

(Median) 

ระดบั

ความ

เหมาะสม 

พิสัย

ระหวาง

ควอไทล 

 

ความ

สอดคลอง 

5.  ความประหยัด อดออม       5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

6.  ความสุภาพ ออนนอม       5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

7.  ความสามัคค ี 5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

8.  ความมีน้าํใจ  การแบงปน เสียสละประโยชน 

สวนตนเพือ่สวนรวม ตลอดจนชวยเหลอืผูอื่น เกือ้กูล 

เอื้อเฟอเผื่อแผ  และการมีจิตอาสาและจิตสาธารณะ  

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

  9.  ความสาํนกึในการอนรุักษและเห็นคุณคา

สิ่งแวดลอม และการสรางความสมดลุของธรรมชาติ

อยางยั่งยนื 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

10.  ยึดทางสายกลางในการดาํเนินชวีิตและ 

ไมประมาทในการดาํเนินชีวติ เพื่อความสุขอยางยั่งยืน 

5.00 เหมาะสม

มากที่สดุ 

0.00 สอดคลอง 

 

จากตารางที่  4.4  ผลการวิเคราะหพบวาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก 

ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงท่ีกลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาสอดคลองกันที่สามารถนําไปพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีดังนี้ 

   1.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดาน

ความรู   กลุมผูเช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลองกันอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด  9  ขอ  มีเพียง

ขอเดียว คือ ขอ 4  แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการพัฒนาสิ่งแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยืน ที่มี

ความเห็นอยูในระดับความเหมาะสมมาก   
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  2.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดาน

ทักษะ/กระบวนการ  กลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด ทั้ง 

10 ขอ   

3.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดาน

คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม   กลุมผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันอยูในระดับความเหมาะสม

มากที่สุด จํานวน 10 ขอ  เชนกัน  

กลาวโดยสรุปคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ที่ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกัน มีคุณลักษณะ ดังตอไปนี้ 

1.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และความรอบรูเกี่ยว กับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  ไดแก 

     1)  ความเปนมาและสาระสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2)  ความรอบรูในวิชาการตาง ๆ ที่อยูรอบตัว   

3)  ความเชือ่มโยงระหวางระบบเศรษฐกจิตามแนวปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงกับระบบ

เศรษฐกิจอื่น ๆ ของโลก ในกระแสโลกาภิวัตน      

4)  แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการพัฒนาสิ่งแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยืน         

5)  แนวคิดเกี่ยวกับวิธีการจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาทรัพยากรของชุมชนให

เกิดประโยชนอยางยั่งยืน   

6)  แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปญญาของทองถิ่น การพัฒนาและการสรางสรรค

วัฒนธรรมและภูมิปญญาใหย่ังยืนสอดคลองกับบริบทของชุมชน   

7)  แนวคิดเกี่ยวกับหลักการพึ่งตนเอง ทางสายกลาง ความสมดุล และ ความยั่งยืน 

8)  วิธีการวางแผนการใชจาย แนวทางการสรางรายได และการประกอบอาชีพที่

สอดคลองกับบริบทของสังคมและภูมิปญญาทองถิ่น    

9)  แนวคิดเรื่องจิตสาธารณะ     

 10)  แนวทางบูรณาการความเปนทองถิ่นและความเปนสากลไดอยางเหมาะสมและสมดุล 

2.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง  ไดแก 

1)  กระบวนการคดิ ไดแก การคิดวิเคราะห  การคดิสังเคราะห  การคดิแกปญหา  การคดิ

ตัดสนิใจ การคิดอยางมวีิจารณญาณ และการคิดอยางสรางสรรค 
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2)  มีความรอบคอบ ไมประมาท 

3)  การทาํงานเปนทีมหรือเปนกลุม โดยมีทักษะการวางแผน การทาํงานอยางมกีฎ กตกิา  

ตลอดจนการเปนผูนําและผูตามที่ด ี

4)  มีทักษะในการสือ่สาร การใชเทคโนโลยอียางสอดคลองกับความตองการและบริบท

ของชุมชน   

5)  มีทักษะในการจัดการความรูอยางเปนระบบ   

6)  มีทักษะในการปรับตัว และการประยกุตใช   

7)  มีความสามารถในการใชและพัฒนาทรัพยากร สิ่งแวดลอม และภูมิปญญาทองถิ่นอยาง

คุมคา ใหเกิดประโยชน     

8)  มทีักษะในการดาํเนินชวีิตและประกอบอาชีพตามศักยภาพ  

9)  รูจักควบคุมการใชจายของตนเอง  โดยการทาํบัญชีรายรับ รายจาย 

 10)  มีความเขมแข็ง ไมหวัน่ไหวงาย มีภมูิคุมกัน พรอมรับผลการเปลี่ยนแปลง     

3.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  ไดแก 

1)  ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ ความมีวินัย 

2)  ความอดทน ขยัน หม่ันเพียร มุงมั่นในการทํางาน และ มองโลกในทางสรางสรรค 

3)  ความมีสติ ความรอบคอบในการตัดสินใจ 

4)  เห็นคุณคาของตนเอง พอใจในสิ่งที่เปนอยู  ไมเบียดเบียนตนเองหรือผูอื่น  

5)  ความประหยัด อดออม    

6)  ความสุภาพ ออนนอม      

7)  ความสามัคคี     

8)  ความมีน้ําใจ  การแบงปน เสียสละประโยชนสวนตนเพื่อสวนรวม ตลอดจนชวยเหลือ

ผูอื่น เกื้อกูล เอื้อเฟอเผื่อแผ  และการมีจิตอาสาและจิตสาธารณะ  

9)  ความสํานึกในการอนุรักษและเห็นคุณคาสิ่งแวดลอม และการสรางความสมดุลของ

ธรรมชาติอยางยั่งยืน  

 10)  ยึดทางสายกลางในการดาํเนนิชีวิตและไมประมาทในการดาํเนนิชีวิต เพือ่ความสุข

อยางยั่งยนื 
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ตอนที่ 2  ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ 

               นักเรยีนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  ผูวิจัยมีขั้นตอนการดําเนินงาน 2 ขั้นตอน คือ  

1)  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

  2)  การผลิตเอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา คือ ชุดฝกอบรมทางไกล

สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

ในที่นี้จะเสนอรายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  และรายละเอียดของเอกสาร

ประกอบการใชรูปแบบ คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ที่ไดนําไปทดสอบ

ประสิทธิภาพเบื้องตน เพื่อใหไดเกณฑ 80/80  ตามที่กําหนดไว   

ดังรายละเอียดตอไปนี ้

 

1.  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

สําหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  ผูวิจัยจะเสนอรายละเอียดของรูปแบบการ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับ

ครูสังคมศึกษา  และผลการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสาํหรับครูสังคมศึกษา โดยผูทรงคุณวุฒิ  ดังมีรายละเอียดตอไปนี้   
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1.1  รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา   

       ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากการศกึษาและสังเคราะหเอกสาร  โดยศกึษาขอมูลพืน้ฐาน

เกี่ยวกับ ประเด็นตอไปนี ้

1)  รายละเอียดเกี่ยวกับสาระสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

2)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีจากเอกสารตาง ๆ   

3)  กรอบความคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียงที่ผูเชี่ยวชาญไดใหขอคิดเห็น   

4)  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   

5)  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ 

วัฒนธรรม  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

            6)  แนวทางการบูรณาการ  

   7)  แนวทางการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเปนพลเมอืงดี 

   8)  แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง   

 เมื่อศึกษารายละเอียดและสังเคราะหเอกสารในประเด็นดังกลาวขางตนแลว   ผูวิจัยไดมา

พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  ดังมีรายละเอียดของรูปแบบดังนี ้

 

        รูปแบบการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน 

              ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงสําหรับครสูังคมศึกษา 

 

องคประกอบของรูปแบบ 

รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา ประกอบดวยองคประกอบ  5  องคประกอบดังนี้   

องคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

วิชาสังคมศึกษา เปนวิชาที่พัฒนาผูเรียนใหเกิดความเจริญงอกงามในดานตาง ๆ คือ ดาน

ความรู  ดานทักษะ/กระบวนการ  และดานเจตคติและคานิยม  
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ในดานความรู สังคมศึกษาจะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระที่นํามาจากวิชาตาง ๆ ใน

กลุมสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร  เพื่อใหนักเรียนมีพื้นฐานในการสรางความคิด กระบวนการคิด

อยางมีวิจารณญาณ รูจักการใชเหตุผล และสังเคราะหขอมูลจนสามารถสรปุเปนมโนมตแิละหลกัการได   

ในดานทักษะ/กระบวนการ  วิชาสังคมศึกษาจะฝกฝนทักษะที่ถือเปนเครื่องมือหรือวิธีการที่

จําเปนสําหรับผูเรียนที่จะนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต วิชาสังคมศึกษา มุงพัฒนาใหนักเรียนมี

ทักษะทั้งดานวิชาการและทักษะทางดานสังคม ทักษะทางดานวิชาการ เนนทักษะการแสวงหาความรู 

เชน  ทักษะการอาน  การตีความ  การสืบคนหาขอมูล  การใชแหลงเรียนรู  เปนตน  สวนทักษะทางดาน

สังคม  เนนการรูจักอยูรวมกับผูอื่น  การทํางานเปนกลุม  การแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่นหรือกลุม  

ความสามารถในการดําเนินชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข  

ในดานเจตคติและคานิยม  วิชาสังคมศึกษา  มุงปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมและการพัฒนา

คานิยมใหเกิดขึ้นกับผูเรียน  

คุณธรรม หมายถึง หลักของความดี ความงาม ความถูกตองและคุณภาพของบุคคล ซึ่งบุคคล

ยึดมั่นไวเปนหลักประจําใจในการประพฤติปฏิบัติจนเปนนิสัย โดยกระทําตามความคิดและมาตรฐาน

ของสังคม  ตามหลักเกณฑทางจริยธรรม ทางศาสนา และทางวัฒนธรรม สวน จริยธรรมเปนสิ่งจําเปน

และมีความสําคัญตอมนุษย  ทั้งโดยสวนตนและสวนรวม เพราะจริยธรรมจะเปนระบบพฤติกรรมและ

เจตคติของมนุษย  ซึ่งจะเปนปจจัยพื้นฐานชวยใหสังคมมีความสงบเรียบรอยและกาวไปสูการพัฒนา

อยางมีระบบ  และสวน คานิยม เปนลักษณะความเชื่อหรือกฎเกณฑที่บุคคลยึดถือเปนหลักปฏิบัติใน

การดําเนินชีวิต 

การปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนการพัฒนาคานิยมที่พึงประสงคใหแกผูเรียนซึ่งเปน 

เยาวชนของประเทศ  จะทําใหเยาวชนเปนมนุษยที่สมบูรณ  เปนทรัพยากรที่มีคุณคาของประเทศ  อันจะ

นํามาซึ่งการอยูรวมกันอยางมีความสุขและเปนระเบียบเรียบรอยของสังคม สังคมจะมีความเขมแข็งใน

ที่สุด 

ดังนั้นการพัฒนาความเปนพลเมืองดีจะตองมุงเนนใหพลเมืองสามารถอยูรวมกับผูอื่นใน

สังคมไดอยางมีความสุข  โดยพลเมืองดีนั้นตองมีความรู มีทักษะ/กระบวนการ และมีคุณธรรม 

จริยธรรม ตลอดจนมีคานิยมที่พึงประสงค    

สําหรับคุณลักษณะของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหสอดคลองกับ

จุดประสงคของการสอวิชาสังคมศึกษา จึงขอกําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงออกเปน  3  ดาน  คือ   
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1.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  ไดแก 

     1)  ความเปนมาและสาระสาํคัญของหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

2)  ความรอบรูในวิชาการตาง ๆ ที่อยูรอบตัว          

3)  ความเชือ่มโยงระหวางระบบเศรษฐกจิตามแนวปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงกับระบบ

เศรษฐกิจอื่น ๆ ของโลก ในกระแสโลกาภวิัตน       

4)  แนวคดิเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการพัฒนาสิ่งแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยืน         

5)  แนวคดิเกี่ยวกับวิธกีารจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาทรัพยากรของชุมชนให

เกิดประโยชนอยางยั่งยืน        

6)  แนวคดิเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปญญาของทองถิ่น การพฒันาและการสรางสรรค

วัฒนธรรมและภูมิปญญาใหย่ังยนืสอดคลองกับบริบทของชุมชน       

7)  แนวคดิเกี่ยวกับหลักการพึ่งตนเอง ทางสายกลาง ความสมดลุ และ ความย่ังยืน  

8)  วิธีการวางแผนการใชจาย แนวทางการสรางรายได และการประกอบอาชีพที่

สอดคลองกับบริบทของสังคมและภูมิปญญาทองถิ่น       

9)  แนวคดิเรือ่งจิตสาธารณะ       

                   10)  แนวทางบูรณาการความเปนทองถิ่นและความเปนสากลไดอยางเหมาะสมและสมดุล   

2.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพยีง  ไดแก 

1)  กระบวนการคดิ ไดแก การคิดวิเคราะห  การคดิสังเคราะห  การคดิแกปญหา  การคดิ

ตัดสนิใจ  การคิดอยางมวีิจารณญาณ และการคิดอยางสรางสรรค  

2)  มีความรอบคอบ ไมประมาท       

3)  การทาํงานเปนทีมหรือเปนกลุม โดยมีทักษะการวางแผน การทาํงานอยางมกีฎ กตกิา  

ตลอดจนการเปนผูนําและผูตามที่ดี  

4)  มีทักษะในการสือ่สาร การใชเทคโนโลยอียางสอดคลองกับความตองการและบริบท

ของชุมชน       

5)  มีทักษะในการจัดการความรูอยางเปนระบบ       

6)  มีทักษะในการปรับตัว และการประยกุตใช   
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7)  มีความสามารถในการใชและพัฒนาทรพัยากร สิ่งแวดลอม และภูมิปญญาทองถิ่นอยาง

คุมคา ใหเกิดประโยชน       

8)  มีทักษะในการดาํเนินชวีิตและประกอบอาชีพตามศักยภาพ  

9)  รูจักควบคุมการใชจายของตนเอง  โดยการทาํบัญชีรายรับ รายจาย 

 10)  มีความเขมแข็ง ไมหวัน่ไหวงาย มีภมูิคุมกัน พรอมรับผลการเปลี่ยนแปลง       

3.  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  ไดแก  

1)  ความซือ่สตัย ความรับผิดชอบ ความมีวนิัย 

2)  ความอดทน ขยนั หม่ันเพียร มุงมั่นในการทาํงาน และ มองโลกในทางสรางสรรค       

3)  ความมสีติ ความรอบคอบในการตดัสนิใจ  

4)  เห็นคุณคาของตนเอง พอใจในสิ่งที่เปนอยู  ไมเบียดเบียนตนเองหรือผูอื่น       

5)  ความประหยัด อดออม       

6)  ความสุภาพ ออนนอม       

7)  ความสามัคค ี

8)  ความมนี้าํใจ  การแบงปน เสียสละประโยชนสวนตนเพือ่สวนรวม ตลอดจนชวยเหลอื

ผูอื่น เกื้อกูล เอือ้เฟอเผือ่แผ  และการมีจติอาสาและจิตสาธารณะ  

9)  ความสาํนกึในการอนุรักษและเห็นคณุคาสิ่งแวดลอม และการสรางความสมดลุของ

ธรรมชาตอิยางยั่งยืน       

    10)  ยึดทางสายกลางในการดาํเนนิชีวิตและไมประมาทในการดาํเนินชีวติ เพื่อความสุข

อยางยัง่ยนื 

 

องคประกอบที่ 2   กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

เพื่อใหการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

บรรลุผล  การจัดการเรียนรูทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน จึงมีความสําคัญ  สําหรับแนวทางการ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มี

รายละเอียดดังนี้ 
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1.  การจดักจิกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใหผูเรียนลงมือ 

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนดวยตนเอง โดยผูสอนเปนผูใหคําแนะนํา ชวยเหลือ และสนับสนุนให 

มีการปฏิบัติกิจกรรมอยางทั่วถึง  การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญจะชวยใหผูเรียนเกิดการ

พัฒนาตนเอง ใหไดเรียนตามความสนใจ ความสามารถ และความถนัด  ทําใหไดรับการพัฒนาตาม

ศักยภาพไปสูความเปนผูเรียนที่เกง ดี มีสุข พัฒนาในทุก ๆ ดาน ทั้งทางกาย ใจ สติปญญา อารมณ และ

สังคม ไปพรอม ๆ กัน   

การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสาํคัญ หรือกลาวอกีนยัหนึ่งก็คือ การสอนที่เนนผูเรียน เปน

ศูนยกลางนั้น  ผูสอนสามารถนําวิธีการสอนแบบตาง ๆ มาใชเพ่ือการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาผูเรียนให

มีคุณลักษณะที่พึงประสงคตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง  ตัวอยางการจัดการเรียนรูท่ีครูผูสอน

สามารถนํามาประยุกตใชในหองเรียนเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  ไดแก   

1)  การจัดการเรียนรูโดยใชการอภิปราย  เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่มุงใหผูเรียนไดรับ

ประสบการณของการทํางานเปนกลุม เนนการแสดงบทบาทของสมาชิกในกลุมที่เกี่ยวกับการเสนอ

ความคิดเห็นตอปญหาหรือประเด็นที่นํามาเพื่อถกเถียง และยังตองการใหผูเรียนรูจักและเขาใจ

กระบวนการของกลุมอกีดวย  คุณคาของการสอนแบบอภิปรายนั้น นับวาใหคุณคาแกผูเรียนทุกดานคือ 

พัฒนาดานความรู ดานเจตคติ และดานทักษะการเรียนรู   

2)  การจัดการเรียนรูโดยการแกปญหา  เปนวิธีการจดัการเรียนรูแบบหนึ่งที่มุงใหผูเรียนคนหา

คําตอบหรือแสวงหาความรูดวยตนเอง  โดยเสนอในรปูของคําถามหรือปญหาที่นาสนใจ  แลวใหผูเรียน

หาทางแกปญหานั้น  การจัดการเรียนรูโดยการแกปญหามีคุณคาหลายประการ โดยเฉพาะการพัฒนา

ผูเรียนทางดานสติปญญา  วิธีการจัดการเรียนรูโดยการแกปญหาไดนําเอาหลักการพื้นฐานของวิธีการ

ทางวิทยาศาสตรมาใช   

3)  การจัดการเรียนรูโดยการสืบสวนสอบสวน  เปนการจัดการเรียนรูโดยอาศัยหลักการและ

วิธีการทางวิทยาศาสตร เชนเดียวกับการจัดการเรียนรูโดยการแกปญหา  ซึ่งเปนวิธีสอนที่จะพัฒนา

ความสามารถในการใชสติปญญาของผูเรียนไดมาก  เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตัวของเขาเอง  

การจัดการเรียนรูโดยการสืบสวนสอบสวนนิยมใชในวิชาสังคมศึกษาและวิทยาศาสตร   
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4)  การจัดการเรียนรูโดยการแสดงบทบาทสมมุติ  เปนกิจกรรมแบบหนึ่งที่ใหผูเรียนแสดง

บทบาท  กลาวคือ  หยิบเอาเหตุการณ ประเด็นหรือปญหาขึ้นมาใหผูเรียนศึกษา โดยวิธีการใหผูเรียนเขา

ไปเกี่ยวของกับเหตุการณนั้น ๆ  ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนไดเขาใจถึงสภาพเหตุการณที่เกิดขึ้น ตลอดจน

สามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้นนั้นดวย   

5)  การจัดการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง  เปนการนําเอาสถาน การณจริงมาจัดใหม  แต

พยายามใหมีสภาพใกลเคียงกับความเปนจริงมากที่สุด  แลวใหผูเรียนอยูในสถานการณนั้น ๆ เพื่อ

แกปญหาหรือปฏบิัติงาน ใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกการแกปญหา  การควบคมุสถานการณ  การตัดสินใจ  

ตลอดจนการทํางานเปนกลุม  ภายใตสภาพแวดลอมสมจริง  ทักษะที่ไดรับจากการฝกฝนดงักลาว  จะทํา

ใหเขาคุนเคยและเมื่อพบกับสถานการณคลาย ๆ กันก็จะสามารถควบคุมสถานการณนั้นไดอยางมี

ประสิทธิภาพ   

 6)  การจัดการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง   เปนวิธีการที่มุงชวยใหผูเรียนฝกฝนการเผชิญและ 

แกปญหาโดยไมตองรอใหเกิดปญหาจริง  เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนคิดวิเคราะหและเรียนรู

ความคิดของผูอื่น ชวยใหผูเรียนมีมุมมองที่กวางขึ้น 

7)  การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคพยากรณ  เปนกิจกรรมแบบหนึ่งที่เนนใหนักเรียนฝกการ

คิดอยางเปนระบบตอเนื่อง ใหรูจักศึกษาแนวโนมของเหตุการณหรือเรื่องราวตาง ๆ  ที่คิดวาจะเกดิขึ้นใน

อนาคต โดยอาศัยขอมูลในอดีต ปจจุบัน เพื่อนําไปสูการคาดคะเนเหตุการณที่จะเกดิในอนาคต กิจกรรม

การเรียนการสอนโดยใชเทคนิคพยากรณ จะชวยใหนักเรียนมองเห็นผลกระทบซึ่งเกิดจากการกระทํา

ของบุคคลในปจจุบันมีตออนาคต ซึ่งจะทําใหผูเรียนสามารถตัดสินใจกระทําหรือหลีกเลี่ยงการกระทํา 

และเทคนิคการพยากรณยังเปนวธิีสอนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น ฝกการวิเคราะหปญหา 

การตัดสินใจ ตลอดจนรูจักเสนอแนะวิธีปองกันแกไขปญหาตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม เปนการพัฒนา

กระบวนการคิดเชิงสรางสรรคใหเกิดขึ้นแกผูเรียนอีกดวย 

 8)  การจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการศึกษานอกสถานที่  เปนการศึกษาที่มุงใหผูเรียนไดสัมผัส

สภาพท่ีแทจริงของสิ่งที่ไดศึกษาไปแลว หรือที่กําลังศึกษาอยู  การศึกษานอกสถานที่เปนวิธีการสอนที่

มุงสงเสริมหรือขยายความในหลักการ  ทฤษฎี  เนื้อหาสาระท่ีไดเรียนในชั้นเรียน  การเรียนรูโดยใชวิธี

การศึกษานอกสถานที่  เปนวิธีการหนึ่งที่ครูผูสอนสามารถนําไปประยุกตใชเพื่อการพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรยีนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการนํานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่

แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง เชน การไปเยี่ยมและสนทนากับบุคคลตนแบบของการใชชีวิต
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แบบเศรษฐกิจพอเพียง  การดําเนินชีวิตของคนในชุมชนตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง  การบริหารจัดการ

โรงเรียนที่นอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ  เปนตน 

9)  การจัดการเรียนรูโดยใชโครงการเปนฐาน  เปนกระบวนการแสวงหาความรู หรือการ 

คนควาหาคําตอบในสิ่งที่ผูเรียนอยากรู หรือสงสัยดวยวิธีการตาง ๆ เปนวิธีการเรียนรูที่ผูเรียนไดเลือก

ศึกษาตามความสนใจของตนเองหรือของกลุม เปนการตัดสินใจรวมกัน จนไดชิ้นงานที่สามารถนําผล

การศึกษาไปใชไดในชีวิตจริง   

10)  การจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใชแนวพุทธวิธีเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรยีน

ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

ในแตละหลักศาสนามีแนวทางในการถายทอดคําสอนและแนวปฏิบัติแกผูนับถือศาสนานั้น   

พระพุทธศาสนาก็มีหลักการสอนและวิธีคิดที่พระพุทธเจาทรงใชเพื่อการสั่งสอนพุทธบริษัท  ซึ่ง

แนวทางในการถายทอดคําสอนและแนวปฏิบัติสามารถนํามาประยุกตเพื่อใชเปนแนวทางในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได   

ดังนั้น ครูผูสอนจึงสามารถนําพุทธวิธีทางการสอนและหลักการคิดหรือโยนิโสมนสิการมาประยุกตใช

เพื่อการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนไดเชนกัน   

 การนําวิธีสอนของพระพุทธเจามาประยุกตใชเพ่ือจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณลักษณะความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มีอยูหลายวิธี ไดแก 

 1)  วิธสีอนแบบบรรยาย 

 2)   วิธสีอนแบบไตรสกิขา 

 3)   วิธสีอนแบบธรรมสากจัฉา 

 4)   วิธสีอนแบบอริยสัจสี ่

 5)  วิธสีอนแบบปุจฉาวสิัชนา 

 6)  วิธสีอนแบบสืบสวนสอบสวน ตามแนวพุทธศาสตร 

 7)  วิธสีอนแบบเบญจขันธ 

 8)  วิธสีอนแบบพหูสูต 

 9)  วิธสีอนแบบอุปมาอุปไมย 

   10)  วิธสีอนโดยใชกระบวนการเผชิญสถานการณและการตัดสนิใจแกปญหา 

 สําหรับการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  ซึ่งเปนวิธีคิดแหงปญญา วิธีคิดตามแนวพุทธธรรมที่

พระพุทธเจาทรงใชเปนแนวทางในการสอนคนใหรูจักคิดและเขาใจในธรรม 
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พระเทพเวที  (ประยุทธ ปยุตฺโต) (2537) ไดประมวลวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ ไว 10 วิธ ี

ไดแก   

        1)  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   

    2)  วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ   

    3)  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ   

    4)  วิธีคิดแบบอริยสัจ หรอืคิดแบบแกปญหา   

    5)  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ   

    6)  วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษและทางออก   

    7)  วิธคีิดแบบรูคุณคาแท-คุณคาเทียม    

    8)  วิธีคิดแบบอุบายปลุกเราคุณธรรม    

     9)  วิธีคิดแบบเปนอยูกับปจจุบัน    

     10)  วิธีคิดแบบวิภัชชวาท   

ดังนั้น การพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนโดยเฉพาะดานทักษะและ

กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น การนําหลักการคิดแบบโยนิโสมนสิการมา

พัฒนาขั้นตอนการจัดการเรียนรูจึงมีความเหมาะสมอยางยิ่ง 

2.  การจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

การอบรมโดยตรงเปนวิธีการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงคใหเกิดขึ้นแกนักเรียนอีกแบบ

หนึ่งที่นิยมปฏิบัติสืบกันมาชานานแลว  โดยมีเปาหมายเพ่ืออบรมใหนักเรียนเขาใจวาคุณลักษณะที่ดี  

ที่พึงประสงค ตลอดจนคุณธรรม จริยธรรม และคานยิมที่ถูกตอง ที่ควรยึดถือเปนแนวปฏิบัติมีอะไรบาง  

สําหรับวิธีการอบรมผูเรียนโดยตรงที่ครูผูสอนสามารถนํามาปฏิบัติในหองเรียนและนอกหองเรียน เพื่อ

พัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีอยูหลายวิธี ไดแก  การ

เสนอแบบอยางบุคคล  การเปนตัวอยางที่ด ี และการใชเหตุผลชักชวน   

3.  แนวทางการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยการปรบัพฤตกิรรมผูเรยีนเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดขีองนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

การปรับพฤติกรรมเปนกระบวนการท่ีพัฒนามาจากแนวคิดของนักจิตวิทยากลุมพฤติกรรม 

นิยมท่ีมุงการเกิดและเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม  เทคนิคที่นํามาใชในการปรับพฤติกรรมของบุคคล 

ไดแก  การเสริมแรงทางบวก  การใชตัวแบบ  การแตงพฤติกรรม  การชี้แนะ  การลงโทษ และการ
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ควบคุมตัวเอง  ซึ่งผูสอนสามารถนําเทคนิคดังกลาวไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.  การจดัทําโครงการเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงการเปนวิธีการสอนที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากการ

ปฏบิัติจริง เพื่อฝกใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง  ฝกการวางแผนการทํางาน  การคิดแกปญหา  

โดยมีครูเปนผูอํานวยความสะดวกใหผูเรียน  การใหผูเรียนจัดทําโครงการนั้น  นับเปนแนวทางหนึ่งที่

จะฝกใหนักเรียนสามารถวางแผนเพื่อปฏิบัติกิจกรรมเพื่อการพัฒนาความเปนพลเมืองดีโดยยึดหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

การเรียนรูแบบโครงการ เปนการเรียนรูที่ใชเทคนิคหลากหลายรูปแบบนํามาผสมผสานกัน 

ไดแก กระบวนการกลุม  การฝกคิด การแกปญหา การเนนกระบวนการ ทั้งนี้มุงหวังใหผูเรียนเรียนรู

เรื่องใดเรื่องหนึ่งจากความสนใจ อยากรูอยากเรียนของผูเรียนเอง โดยใชกระบวนการและวิธีการทาง

วิทยาศาสตร ผูเรียนจะเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ เพื่อคนหาคําตอบดวยตนเอง เปนการเรียนรูที่

มุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรงกับแหลงความรูเบื้องตน ผูเรียนสามารถสรุปความรูได

ดวยตนเอง ซึ่งความรูท่ีผูเรียนไดมาไมจําเปนตองตรงกับตํารา  แตผูสอนจะสนับสนุนใหผูเรียนศึกษา

คนควาเพิ่มเติมจากแหลงเรียนรู และปรับปรุงความรูที่ไดใหสมบูรณ 

5.  การจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพ่ือสงเสริมคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน มุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ  พัฒนาอยางรอบดานเพื่อ

ความเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม  เสริมสรางใหเปนผูมีศีลธรรม 

จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทําประโยชนเพื่อสังคม  สามารถจัดการ

ตนเองได  และอยูรวมกับผูอืน่อยางมีความสุข  โดยแบงเปน 3 ลักษณะ คือ กิจกรรมแนะแนว  กิจกรรม

นักเรียน  และกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน  

กิจกรรมพัฒนาผูเรียนท่ีสถานศึกษาจัดใหแกนักเรียนมีอยางหลากหลาย  กิจกรรมดังกลาวมี

สวนสงเสริมคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

โดยเฉพาะกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในสวนของกิจกรรมชุมนุมนั้น  สถานศึกษาควรสงเสริมนักเรียนจัดตั้ง

และเขารวมกิจกรรมชุมนุมที่เกี่ยวกับเศรษฐกจิพอเพียง  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาคุณลักษณะความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 



123 
 

6.  การจดัแหลงเรียนรูเกีย่วกบัเศรษฐกจิพอเพียงเพื่อสงเสริมความเปนพลเมืองดขีอง

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

แหลงเรียนรู นับเปนแหลงขอมูลขาวสาร สารสนเทศ วิทยากร ภูมิปญญาชาวบาน และ

ประสบการณ ที่สนับสนุนสงเสริมใหผูเรียนใฝเรียน ใฝรู แสวงหาความรูและเรียนรูดวยตนเองไดตาม

ศักยภาพ  แหลงเรียนรูมีอยูหลายประเภท   สําหรับแหลงเรียนรูเพื่อประกอบการพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่สําคญัและสามารถนํามาใชประกอบการ

จัดการเรียนรู ไดแก  ประเภทบุคคล  ประเภททรัพยากรธรรมชาติ  ประเภทสื่อ ประเภทวัตถุและอาคาร 

สถานที่ เปนตน  แหลงเรียนรูชวยใหเกิดการเรียนรูแกบุคคลทัง้ทางตรงและทางออม  ทั้งนี้ครูผูสอนตอง

พิจารณาถึงความเหมาะสมของเนื้อหาในบทเรียน และคุณลักษณะของนักเรียนที่ครูตองการพัฒนา   

เพื่อใหการใชแหลงเรียนรูเกิดประสิทธิภาพอยางแทจริง 

แหลงเรียนรูสําหรับการจัดการเรียนรูเพื่อชวยสงเสริมใหนักเรียนเปนพลเมืองดีตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงนั้น  เนนใหนักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูอยางหลากหลาย  เปนตนวา  

บุคคลในทองถิ่นที่มีวีถีการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  หมูบานเศรษฐกิจ

พอเพียง  โรงเรียนตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง  รวมท้ังสื่ออิเล็กทรอนิกสรูปแบบตาง ๆ          

 

องคประกอบที่ 3  จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน   

เพื่อใหการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ครูผูสอนจําเปนตองจัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

ไดแก   

1)  จัดทําหนวยการจัดการเรียนรูโดยการบูรณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เปนการจัดการเรียนรูโดยใชการเชื่อมโยงในดานสาระการ

เรียนรู วิธีการ และการนําไปใช โดยมีเปาหมายเพื่อพัฒนาคุณลักษณะของผูเรียนในดานตาง ๆ ไดแก 

ความรู ทักษะ กระบวนการ ประสบการณและคุณลักษณะอันพึงประสงค   

การจัดหนวยการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ มีแนวทางในการจัดทํา ดังนี้  

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2549) 
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วิธีที่ 1  กําหนดประเด็น/หัวเรื่อง แลวจึงวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูของกลุมสาระการ

เรียนรูที่นํามาบูรณาการ 

วิธีที่ 2 วิเคราะหและเลือกมาตรฐานการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูกลุมตาง ๆ แลวจึง

กําหนดประเด็น/หัวเรื่อง 

                สาํหรับการจัดทาํหนวยการจดัการเรียนรู  ตองมอีงคประกอบสาํคัญ  ดังนี ้        

1)  มาตรฐานการเรียนรู/ ตัวชี้วัด ผลการเรียนรู 

2)  สาระสาํคัญ / ความคิดรวบยอด 

3)  สาระการเรียนรู 

4)  ทักษะ/กระบวนการ 

        5)  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค 

6)  สมรรถนะสาํคัญของผูเรียน 

7)  ชิ้นงาน / ภาระงานที่นกัเรียนปฏิบัต ิ

 9)  การวัดและประเมินผล 

10)  กิจกรรมการเรียนรู 

11)  สื่อและแหลงเรียนรู 

สําหรับหัวขอสาระการเรียนรู  ทักษะ/กระบวนการ และคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค นั้น  

ครูผูสอนสามารถสอดแทรกหรอืบูรณาการคุณลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 3 ดาน  ไดแก   

1)  ดานคุณลักษณะความเปนพลเมอืงดีดานความรูความเขาใจเกีย่วกับหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ   

2)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  ไดแก 

3)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

2)  จัดทําเอกสาร สื่อ นวัตกรรม และแหลงเรียนรู  ประกอบการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

พัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

การจัดทําเอกสาร สื่อ นวัตกรรม  ตลอดจนแหลงเรียนรูเปนเอกสารประกอบการคนควาหรือ 
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เอกสารอางอิง (Reference Materials)  ประกอบการเรียนการสอน  โดยเฉพาะสื่อประเภทเอกสารนั้น

ผูสอนสามารถจัดเสริมใหแกผูเรียนไดหลายรูปแบบ  เชน  เอกสารประกอบการเรียน  หนังสืออาน

เพิ่มเติม หนังสือเสริมประสบการณ  เปนตน 

สําหรับเอกสารท่ีจะใหครูผูสอนใชเพื่อประกอบการจัดการเรียนรูนั้น  อาจจัดทําเปนชุดฝก

อบรมทางไกล  เพื่อใหครูผูสอนใชประกอบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งจะเสนอรายละเอียดของชุดฝกอบรมทางไกล

สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ตอไป 

 

องคประกอบที่ 4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู   

การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  เปนกิจกรรมการเรียนรูที่จะนําเขาสูหนวยหรือบทเรียน เพื่อเราใจ

ผูเรียนใหมีความสนใจบทเรียนเปนสําคัญ  ความสําเร็จของผูสอนในหองเรียนอยางหนึ่งอยูที่การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนขั้นนํา  กิจกรรมขั้นนําเขาสูบทเรียนจึงมีความสําคัญ ดังนี้ 

1)  เปนการเราใจผูเรียนใหสนใจในบทเรียน 

2)  ชวยใหผูเรียนมีความพรอมที่จะเรียน 

3)  เปนการทบทวนบทเรียนใหแกผูเรียน 

4)  เปนการทบทวนความรูเดิมของผูเรียน และเชื่อมโยงประสบการณ ความรูเดิมใหเขากบั

ประสบการณใหมที่ผูเรียนจะไดรับ 

5)  ใหผูเรียนและผูสอนมีความสัมพันธที่ดีตอกัน ทําใหบรรยากาศของการเรียนการสอน

ในหองเรียนเปนกันเอง 

กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อนําเขาสูบทเรียนนั้น ควรจัดกิจกรรมที่ใชเวลาในการปฏิบัติ

อยางสั้น ๆ และเนนกิจกรรมที่นักเรียนสนใจ  ในการวางแผนการจัดการเรียนรูหรือแผนหนวยนั้น 

ผูสอนอาจจัดกิจกรรมการเรียนรู  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

- การสนทนากลุมใหญ 

- การตอบคําถาม 

- การแสดงบทบาทสมมุติ 

- การทายปญหา 



126 
 

- การรองเพลง 

       ฯลฯ 

2.  ขั้นประกอบกิจกรรม  กิจกรรมขั้นนี้ ถือเปนกิจกรรมหลักของการจัดการเรียนรู เวลาสวน

ใหญของการเรียนการสอนในชั้นเรียนอยูที่ขั้นประกอบกิจกรรมหรือขั้นกิจกรรมปฏิบัติ  จุดมุงหมาย

ของขั้นประกอบกิจกรรม  มีดังนี ้

1)  ใหผูเรียนมคีวามสนใจในการเรียนการสอนตอจากกจิกรรมขั้นนาํ 

2)  ใหนกัเรียนสามารถพัฒนาความรูและมโนมติ ตลอดจนหลักการของบทเรียน 

3)  เปนการนาํผูเรียนสูความรูความสาํเรจ็ของการเรียนการสอนตามวตัถุประสงคที่

กาํหนดไว 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูขัน้ประกอบกิจกรรม ผูสอนสามารถจดักจิกรรมการเรียนรูหลาย ๆ 

ประเภท  ดังนี ้

1)  การจัดกจิกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญเพื่อพฒันาความเปนพลเมอืงดขีอง

นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2)  การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพือ่พฒันาความเปนพลเมอืงดขีอง

นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3)  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการปรับพฤติกรรมผูเรียนเพ่ือพฒันาความเปน

พลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

4)  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวธิแีละการคิดแบบโยนิโสมนสกิาร

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

5)  การจัดทําโครงการเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

6)  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริมคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

7)  การจัดแหลงเรียนรูเกี่ยวกบัเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสงเสริมความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3.  ขั้นสรุปบทเรียน  เปนกิจกรรมที่มุงผูเรียนสรุปบทเรียนหรือสิ่งที่ไดเรียนไปแลวทั้งหมด

ใหผูเรียนสามารถนําขอมูลมาสรุปเปนแนวคิดหรือหลักการ สิ่งที่ผูสอนจะตองคํานึงอยางมาก คือ  

จะตองจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมจนสามารถใหผูเรียนสูวัตถุประสงคของบทเรียนอยางแทจริง  

กิจกรรมขั้นสรุปบทเรียนถือเปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่สําคัญ  เพราะเม่ือผูเรียนสรุปสิ่งที่เรียนไป
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แลวทั้งหมด จะสามารถนําสิ่งที่สรุปไดหรือมีความรูนั้น ไปใชไดในสถานการณใหม  รวมทั้งเปน

กิจกรรมท่ีจะนําผูเรียนไปสูแนวคิดใหมที่สัมพันธกับแนวคิดเดิมอีกดวย  

การจัดกิจกรรมขั้นสรุปบทเรียน  สามารถจัดกิจกรรมไดอยางหลากหลาย  เปนตนวา 

1)  การอภิปรายกลุมใหญ   

2)  การจัดทํารายงานกลุม 

3)  การมอบหมายงานใหปฏิบัต ิ

4)  การเรียงความ 

5)  การใชคําถาม 

6)  การจัดปายนิเทศ 

7)  การจัดนิทรรศการ 

8) การจัดแสดง 

9)  การศึกษานอกสถานที ่

                  ฯลฯ  

การจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้ง 3 ขั้นตอน  ตองใหนักเรียนเกิดแนวคิดเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง

และนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการเปลี่ยนแปลงในคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ผูสอนควรจัดกิจกรรมที่เนนวิธีการและควรมีสื่อประกอบการจัด

กิจกรรม  และกิจกรรมทั้ง 3 ขั้นตอนควรจัดใหสัมพันธกัน และใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมนั้น ๆ 

อยางทั่วถึง 

 

องคประกอบที่  5  การวัดและประเมินผล   

เพื่อใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการพัฒนาคุณลักษณะของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งกําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงออกเปน  3  ดาน  คือ   

1)  ดานคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ 

2)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง   
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3)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง   

ดังนั้นพฤติกรรมที่ตองวัดและประเมินผลจึงประกอบดวยดานความรูความเขาใจหรือดาน

สติปญญา  ดานทักษะ/กระบวนการ  และดานเจตคติและคานิยม  ดังนี้ 

1)  การวัดและประเมินดานความรูความเขาใจเกี่ยวกบัหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ

ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

     พฤตกิรรมดานความรูในวิชาสังคมศกึษา  เปนพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับความสามารถของ

ผูเรียนในการเรียนรูเนือ้หาสาระตาง ๆ  ตามท่ีหลกัสูตรกาํหนด  หากยดึตามแนวคิดของบลูม และคณะ   

ซึ่งไดมีการปรับปรุงใหม  ในป 1990 โดยแอนเดอรสันและแครทโวล  (Anderson and Krathwohl, 

2001)  โดยแบงออกเปน  6  ขั้น  ดังนี้ 

1)  ความจํา  (remembering) 

2)  ความเขาใจ  (understanding) 

3)  การประยุกต  (applying) 

4)  การวิเคราะห  (analyzing) 

5)  การประเมิน  (evaluating) 

6)  การสรางสรรค  (creating) 

การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในสวนของ

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาวิชานั้น  การวัดและประเมินผลดานความรูความเขาใจจะใชเครื่องมือ

ที่สําคัญ คือ   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

2)  การวัดและการประเมินผลดานคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการ

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

      ทักษะในวิชาสังคมศึกษา  ตามแนวคิดของออรแลนไดไดกลาวถึงทักษะในวิชาสังคม

ศึกษา  (อางในกัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล และโกศล  มีคุณ,  2555)  แบงออกเปน 

1)  การแสวงหาความรูอยางเปนระบบ  เปนทักษะท่ีเกี่ยวของกบัการรูแหลงขอมูล การแปล 

ความหมายของขอมูลที่เปนภาพกราฟกและสัญลักษณ 

2)  การคิดวิจารณญาณ  เปนทักษะท่ีเกี่ยวของกับ  การสรุปประเด็นสําคัญและการตั้งขอ 

สมมตฐิาน  การประเมินหลักฐานและหาขอสรุป  
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3)  การอยูรวมกับกลุมอยางประชาธิปไตย  เปนทักษะท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการท่ีเปน 

ทางการ  และกระบวนการที่ไมเปนทางการ 

 สําหรับวิธีการ/เครื่องมือที่ใชในการประเมินผลเพื่อวดัและประเมินดานทักษะนัน้  สามารถใช

วิธีการไดหลายวิธี  ที่สําคัญ ๆ  ไดแก  วิธีการสังเกต  วิธีการสังคมมิติและเทคนิคที่เกี่ยวของ  วิธีการให

นักเรียนรายงานตนเอง  รวมท้ังวิธีการสัมภาษณ 

3)  การวัดและประเมินผลดานคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และ

คานิยมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

      การวัดและประเมินดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงคในวิชาสังคมศึกษา  

นั้น  เปนการวัดและประเมินดานเจตคติและคานิยม  ซึ่งเจตคติในวิชาสังคมศึกษา แบงออกเปน

พฤติกรรมความสามารถที่พึงปรารถนา และพฤติกรรมทางสังคมที่พึงปรารถนา  สวนคานิยมในวิชา

สังคมศึกษาจะเนนคานิยมตอพฤติกรรมทางประชาธิปไตย  

 พฤตกิรรมดานเจตพสิัย ที่เนนคุณธรรม จริยธรรม คานิยม  จะพิจารณาจากการทํางานรวมกัน 

ของนักเรียน โดยสังเกตเรื่องความรับผิดชอบ และความเอือ้เฟอเผือ่แผ  เนนใหนกัเรียนการการทํางาน

อยางมีความสุข 

สําหรับวิธีการวัดและประเมินดานเจตพิสัยที่เนนคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ครูผูสอนสามารถใชวิธีการวัดและประเมินอยางหลากหลายวิธี  ที่

สําคัญไดแก วิธีการที่อยูบนพื้นฐานของการสังเกตและวิธีการที่ใหนักเรียนรายงานตนเอง  ซึ่งเปน

วิธีการที่ครูผูสอน สามารถนําไปประยุกตใชไดในการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะในสวนของการ

พัฒนาความเปนพลเมืองดี  

 

รายละเอียดของรปูแบบการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก              

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษานั้น  สรุปเปนแผนภูมิดังนี ้

 

แผนภูมิที่ 4.1  แสดงรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม 

                        หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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1.2  ผลการประเมินรปูแบบการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสําหรบัครูสังคมศกึษา โดยผูทรงคุณวุฒิ   

       เมื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษาแลว  ผูวิจัยไดใหผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน 5 ทาน 

ตรวจสอบรูปแบบ  โดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวารูปแบบอยูในระดับมีความเหมาะสมมาก  

ดังรายละเอียดของการประเมิน  ในแตละองคประกอบ ดังนี้ 

 

องคประกอบที่  1  กําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรยีนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  โดยกาํหนดไว 3 ดาน  ดังนี ้

 

รายการประเมิน ระดบัความเหมาะสม 

เหมาะสม

มากที่สดุ 

เหมาะสม

มาก 

เหมาะสม 

ปานกลาง 

เหมาะสม

นอย 

เหมาะสม

นอยที่สุด 

1.1  คุณลักษณะดานความรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับหลกัปรัชญา

ของ เศรษฐกจิพอเพียง 

5     

1.2  คุณลักษณะดานทกัษะ/

กระบวนการตามหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกจิพอเพียง 

5     

1.3  คุณลักษณะดานคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยมตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

5     

 

องคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยกําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ 
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เศรษฐกิจพอเพียง  โดยกําหนดเปน 3 ดาน   ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 5 คน ประเมินความเหมาะสมอยูในระดับ

มากที่สุด   

 

องคประกอบที่ 2  กําหนดแนวทางการจดัการเรยีนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยกาํหนดแนวทางไว ดังนี ้

 

รายการประเมิน ระดบัความเหมาะสม 

เหมาะสม

มากที่สุด 

เหมาะสม

มาก 

เหมาะสม 

ปานกลาง 

เหมาะสม

นอย 

เหมาะสม

นอยที่สุด 

2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่

เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

4 1    

2.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่

เนนการอบรมโดยตรง 

3 2    

2.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่

เนนการปรับพฤติกรรม 

4 1    

2.4  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่

เนนแนวพุทธธรรม 

5     

2.5  การจัดทําโครงการเพ่ือพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

4 1    

2.6  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

5     

2.7  การจัดแหลงเรียนรูเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง 

4 1    
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องคประกอบที่ 2  กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  โดยมีแนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรูอยู  7 แนวทาง

ดวยกัน  ผูทรงคุณวุฒิประเมินสอดคลองกันโดยใหระดับเหมาะสมมากที่สุดในขอ 2.4  การจัดกิจกรรม

การเรียนรูท่ีเนนแนวพุทธธรรม และ ขอ  2.6  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมือง

ดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  สวนขอ  2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญ  ขอ  2.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนการปรับพฤติกรรม  ขอ  2.5  การจัดทําโครงการเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และขอ 2.7  การจัด

แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  ผูทรงคุณวุฒิประเมินอยูในระดับมาก  สวนขอ 2.2  การจัด

กิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนการอบรมโดยตรง  ผูทรงคุณวุฒิประเมินอยูในระดับมากอยู 2 คน  และอีก  2 

คนประเมินอยูในระดับปานกลาง 

 

องคประกอบที่  3  จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เพื่อใหการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  

ครูผูสอนจําเปนตองจัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน   

รายการประเมิน ระดบัความเหมาะสม 

เหมาะสม

มากที่สุด 

เหมาะสม

มาก 

เหมาะสม 

ปานกลาง 

เหมาะสม

นอย 

เหมาะสม

นอยที่สุด 

3.1  จัดทําแผนการจัดการเรียนรู

โดยการบูรณากา รคุณลักษณะ

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

4 1    

3.2  จัดทําเอกสาร สื่อ นวัตกรรม 

และแหลง เรียนรู  ประกอบกา ร

จัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  

4 1    
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องคประกอบที่  3   จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เพื่อใหการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  

ครูผูสอนจําเปนตองจัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  ผูทรงคุณวุฒิสวนใหญประเมินอยูใน

ระดับมากที่สุด ทั้ง 2 ขอ 

 

องคประกอบที่  4   การจัดกิจกรรมการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยมี

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน  ดังนี้ 

 

รายการประเมิน ระดบัความเหมาะสม 

เหมาะสม

มากที่สุด 

เหมาะสม

มาก 

เหมาะสม 

ปานกลาง 

เหมาะสม

นอย 

เหมาะสม

นอยที่สุด 

4.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 4 1    

4.2  ขั้นประกอบกิจกรรม 5     

4.3  ขั้นสรุปบทเรียน 

 

4 1    

 

องคประกอบที่  4   การจัดกจิกรรมการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยมี

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน  ผูทรงคุณวุฒิสวนใหญประเมินอยูในระดับมากที่สุดในขั้นตอนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู ทั้ง  3 ขั้นตอน 
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องคประกอบที่  5  การวัดและประเมินผล  โดยเนนการวดัความรูความเขาใจและการวัดและ

ประเมินคุณลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

รายการประเมิน ระดบัความเหมาะสม 

เหมาะสม

มากที่สุด 

เหมาะสม

มาก 

เหมาะสม 

ปานกลาง 

เหมาะสม

นอย 

เหมาะสม

นอยทีส่ดุ 

5.1  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางกา ร

เรียนการสอน 

5     

5.2  การวัดคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

5     

 

องคประกอบที่  5  การวัดและประเมินผล  ซึ่งผูวิจัยกําหนดไว  2  ขอ  คือ  การวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนการสอน  และการวัดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง   ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 5 คน  ประเมินอยูในระดับมากที่สุดทั้ง  2  ขอ 

 

ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ   สําหรับขอเสนอแนะเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  ที่

ผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะมีดังนี้ 

  1)  องคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยกําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีง เปน 3 ดานนั้น  ผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะ  ดังนี้ 

     ก.  คุณลักษณะดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง  ควร

เพิ่มเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการเรียนรูเพื่อดํารงชีวิต  การผลิต และบริโภคที่พอเพียง ไมแกงแยง และการ

ไมทําลายสิ่งแวดลอม โดยการ reduce , reuse , recycle  เพื่อนําไปสูความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  

และมีภูมิคุมกัน 
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ข.  ดานคุณลักษณะดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ให

เนนเปาหมายการเรียนรูเร่ืองกระบวนการคิด  เนนการคิดวิเคราะห  การคิดสังเคราะห  การคิดประเมิน

คา  และการคิดสรางสรรคผลงาน และควรเนนใหนักเรียนสามารถนํากระบวนการคิดไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันได   

2)  องคประกอบที่ 2   กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะดังนี ้

     ก.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ควรเนนการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ   การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เปนตน   

ข.  สวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการอบรมโดยตรงนั้น  โดยธรรมชาติของการ

อบรมโดยตรง  ครูมักจะเปนฝายบรรยาย  อบรม  สั่งสอน  ดังนั้น ระหวางการจดักิจกรรมอบรมโดยตรง

ควรผสมผสานกิจกรรมการเรียนรูท่ีใหนักเรียนมีสวนรวมดวย 

3)  องคประกอบที่ 3  จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  ผูทรงคณุวฒุิไดใหขอเสนอแนะ  

ดังนี ้

 ก.  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูโดยการบูรณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ควรยกตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูที่มีการบูรณาการ

หรือการสอดแทรกคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เพื่อใหผูสอนสามารถนําไปเปนตัวอยางการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการตอไป 

 ข.  การจัดทําเอกสาร สื่อ นวัตกรรม และแหลงเรียนรู ประกอบการจัดการเรียนการสอน

เพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

โดยเฉพาะในสวนที่จะจัดทําเปนชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหเปนคูมือสําหรับ

ครูผูสอนจะนําไปพัฒนาคุณลักษณะของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  มีความ

เหมาะสม  และชุดฝกอบรมทางไกลจะเปนประโยชนสําหรับครูผูสอนในการนําไปประยุกตใชตอไป   

4)  องคประกอบที่ 4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนเริ่มจากขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นประกอบกิจกรรม  และขั้นสรุป

บทเรียนนั้น  มีความเหมาะสม  แตในสวนของกิจกรรมขั้นนําเขาสูบทเรียนควรเนนกิจกรรมการเรียนรู

ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  สวนกิจกรรมในขั้นประกอบกิจกรรม  ควรเนนการยกตัวอยางการจัดกิจกรรม

การเรียนรูตามวิธีสอนแบบตาง ๆ   
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5)  องคประกอบที่ 5  การวัดและประเมินผล  ซึ่งผูวิจัยกําหนดไว  2  ขอ  คือ  การวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอน  และการวัดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะวา  ควรมีตัวอยางการวัดทั้งสองดาน 

  

2.  การผลิตเอกสารประกอบการใชรปูแบบการจดัการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมอืงดขีองนักเรียน 

     ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  คือ ชดุฝกอบรมทางไกลสําหรบั 

     ครูสังคมศกึษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรยีนตามหลักปรชัญา 

     ของเศรษฐกิจพอเพียง   

เมื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษาแลว  ผูวิจัยไดจัดทําเอกสารหรือคูมือประกอบการ

ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  เพื่อใหครูสังคมศึกษานําไปขยายผลในการพัฒนาความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงใหแกนักเรียนในสถานศึกษาของตน  

ในสวนของการจัดทําคูมือการใชรูปแบบที่ไดพัฒนามาแลวนั้น  ผูวิจัยจัดทําเปนชุดฝกอบรม

ทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และเมื่อไดพัฒนาชุดฝกอบรม

ทางไกลแลว ไดนําไปทดสอบประสิทธิภาพ   

ในสวนของหัวขอนี้จะรายงาน ในสองสวนดวยกัน  คือ   

1.  ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2.  ตนแบบชิ้นงานชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ดังมีรายละเอียดตอไปนี ้
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1.  ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสงัคมศึกษา เรื่อง การจดัการเรียนรู 

     เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

 1)  ผลการทดสอบหาประสทิธิภาพแบบเดี่ยว  (1:3) 

         ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ตาม

เกณฑที่กําหนด (E1/E2 = 80/80)  จากการทดสอบแบบเดี่ยว  (1:3)   

 

ตารางที่ 4.5  แสดงคะแนนเฉลี่ยคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  และคาประสิทธิภาพของ 

                     ผลลัพธ (E2)  ของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ 

                     พัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                      

                     หนวยที่ 1 – 5  จากการทดสอบแบบเดี่ยว   

 

ชุดฝกอบรม     

หนวยที ่

คะแนน 

แบบฝกปฏิบัต ิ

คะแนนทดสอบ

หลังฝกปฏิบัต ิ

E1 E2 

1 112 21 74.67 70.00 

2 89 22 74.17 73.33 

3 

4 

5 

               90 

101 

83 

20 

19 

22 

75.00 

67.33 

69.17 

66.67 

63.33 

73.33 

N = 3 

จากตารางที่ 4.5  แสดงใหเห็นวา  การทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ

ครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง   (E1/E2) ทั้ง 5 หนวย ไดคา  E1/E2  ตามลําดับ ดังนี้ 

หนวยที่  1   74.67/70.00 

 หนวยที่  2   74.17/73.33 

หนวยที่  3   75.00/66.67  

หนวยที่  4   67.33/63.33  

หนวยที่  5   69.17/73.33  
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ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมแบบเดี่ยว จํานวน 3 คน  พบวา  คะแนนฝก

ปฏิบัติ  (E1)  จํานวน  5  หนวย ไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว  คือ  80  สวนคะแนนแบบประเมิน

หลังการฝกอบรม  (E2)  ก็ไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว คือ 80   

ผูวิจัยจึงไดปรับปรุงดานเนื้อหา  คือ  แบบฝกปฏิบัติและแบบประเมินหลังการฝกอบรมทั้ง  5  

หนวยใหสมบูรณยิ่งขึ้น  

2)  ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุม  (1:9) 

                      ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตาม

เกณฑที่กําหนด (E1/E2 = 80/80)  จากการทดสอบแบบกลุม  (1:9)   

 

ตารางที่ 4.6   แสดงคะแนนเฉลี่ยคาประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  และคาประสิทธิภาพของ     

                      ผลลัพธ  (E2)  ของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือ 

                      พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      

                      หนวยที่ 1 – 5  จากการทดสอบแบบกลุม   

         

ชุดฝกอบรม 

หนวยที ่

คะแนนแบบฝก

ปฏิบัต ิ

คะแนนทดสอบ

หลังฝกปฏิบัต ิ

E1 E2 

1 352 70 78.22 77.78 

2 271 71 75.28 78.89 

3 

4 

5 

 

276 

336 

258 

73 

69 

68 

76.67 

74.67 

71,67 

 

81.11 

76.67 

75.57 

N = 9 

จากตารางที่  4.6  แสดงใหเห็นวา  การทดสอบประสทิธภิาพของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ

ครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  (E1/E2)  ทั้ง  5 หนวย ไดคา  E1/E2  ตามลําดับ  ดังนี้ 
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 หนวยที่  1   78.22/77.78 

 หนวยที่  2   75.28/78.89 

 หนวยที่  3   76.76/81.11 

 หนวยที่  4   74.67/76.67 

 หนวยที่  5   71.67/75.57 

ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมแบบกลุมยอย จํานวน 9 คน  พบวา  คะแนนฝก

ปฏิบัต ิ (E1)  หนวยที่  1  เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว  คือ  80  สวนอีก  4   หนวย ยังไมเปนไปตาม

เกณฑที่กําหนดไว  คือ  80  สําหรับคะแนนแบบประเมินหลังการฝกอบรม (E2)  หนวยที่ 1  หนวยที่ 2  

และหนวยท่ี  3  เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว คือ 80  สวนอีก 2 หนวย  คือ หนวยที่  4  และหนวยท่ี  5   

ยังไมเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว คือ 80   

ผูวิจัยจึงไดปรับปรุงดานเนื้อหา  แบบฝกปฏิบัติ  และแบบประเมินหลังการฝกอบรมหนวยที่

ยังไมถึงเกณฑที่กําหนดไวใหสมบูรณยิ่งขึ้น  

3)  ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบสนาม  (1:20) 

         ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตาม

เกณฑที่กําหนด (E1/E2 = 80/80)  จากการทดสอบแบบสนาม  (1:20) 

 

ตารางที่ 4.7   แสดงคะแนนเฉลี่ยคาประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1)  และคาประสิทธิภาพของ 

                      ผลลัพธ (E2) ของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรู 

                      เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

                      หนวยที่ 1 – 5  จากการทดสอบแบบสนาม 
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ชุดฝกอบรม 

หนวยที ่

คะแนนแบบฝก

ปฏิบัต ิ

คะแนนทดสอบ

หลังฝกปฏิบัต ิ

E1 E2 

1 792 157 79.20 78.50 

2 643 162 80.38 81.00 

3 

4 

5 

637 

786 

628 

158 

160 

159 

79.63 

78.60 

78.50 

79.00 

80.00 

79.50 

N = 20 

จากตารางที่  4.7  แสดงใหเห็นวา การทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ

ครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  (E1/E2) ทั้ง  5  หนวย ไดคา E1/E2  ตามลําดับ  ดังนี้ 

 หนวยที่  1   79.20/78.50 

 หนวยที่  2   80.38/81.00 

 หนวยที่  3   79.63/79.00  

 หนวยที่  3   78.60/80.00  

 หนวยที่  3   78.50/79.50  

ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมแบบสนาม จํานวน 20 คน  พบวา  คะแนนฝก

ปฏิบัติ (E1) ทั้ง 5  หนวย เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว  คือ 80  และคะแนนแบบประเมินหลังการ

ฝกอบรม  (E2) ทั้ง  5  หนวย เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว คือ 80 

 

2.  ตนแบบชิ้นงานชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความ 

     เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ในการพัฒนาชดุฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ผูวิจัยไดพัฒนาตนแบบ

ชิ้นงานคือ ชุดฝกอบรมทางไกล  ที่ประกอบดวย 

1)  ประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกล  

2)  แนวการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล 

3)  สื่อปฏสิัมพันธแบบเผชิญหนา 



142 
 

ดังมีรายละเอียด ดังนี ้

1.  ประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกลสําหรบัครูสังคมศกึษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

เนื้อหาสาระในชุดฝกอบรมทางไกล ประกอบดวยเนื้อหาสาระจํานวน  5  หนวย  โดย

ครอบคลุมเนื้อหา  ดังนี้ 

หนวยที่  1  แนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง       

ตอนที่  1.1  ความเปนมา ความหมาย และความสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกจิ 

                   พอเพียง                    

เรื่องที ่ 1.1.1  ความเปนมาของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

เรื่องที ่ 1.1.2  ความหมายของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

เรื่องที ่ 1.1.3  ความสาํคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

ตอนที่ 1.2 กรอบแนวคดิหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง     

เรื่องที ่ 1.2.1  หลักการของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

เรื่องที ่ 1.2.2  กรอบแนวคดิหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง               

 

หนวยที่  2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิ 

                   พอเพียง          

ตอนที่ 2.1  ความสําคัญและคุณลักษณะของการเปนพลเมอืงด ี     

เรื่องที่  2.1.1  ความหมายและความสาํคญัของการเปนพลเมืองด ี    

เรื่องที่  2.1.2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดี      

ตอนที่  2.2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ 

                   เศรษฐกิจพอเพียง      

 เรื่องที่  2.2.1  แนวคิดเกี่ยวกับคณุลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

                       ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

 เรื่องที่  2.2.2  คุณลกัษณะอันพึงประสงคของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ 

                       เศรษฐกิจพอเพียง      

 



143 
 

หนวยที่  3  แนวทางการบรูณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดขีองนักเรยีนตาม 

                   หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงในหลักสตูรแกนกลางการศึกษา 

                   ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551        

ตอนที่ 3.1  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กับแนวคดิ 

                   หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง      

เรื่องที่  3.1.1  แนวทางการนาํหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงไปประยุกตใช 

                      ในการจัดการเรียนรูของสถานศึกษา    

เรื่องที่  3.1.2  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา 

                      ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551     

ตอนที่  3.2  การบรูณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลักปรัชญา 

                   ของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ 

                   วัฒนธรรม      

เรื่องที่  3.2.1  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสาระศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม   

เรื่องที่  3.2.2  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสาระหนาที่พลเมอืง วัฒนธรรม  

                      และการดาํเนินชวีิตในสังคม  

เรื่องที่  3.2.3  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสาระเศรษฐศาสตร      

เรื่องที่  3.2.4  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสาระประวัติศาสตร           

เรื่องที่  3.2.5  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสาระภมูิศาสตร   
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หนวยที่  4  การจดักจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียน 

                                   ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

         ตอนที่  4.1  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือพัฒนา 

                   ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

เรื่องที่  4.1.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสาํคัญ   

เรื่องที่  4.1.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสาํคัญเพื่อพัฒนา 

                      ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

ตอนที่  4.2  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพื่อพัฒนา 

                                    ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

เรื่องที่  4.2.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรง   

              เรื่องที่  4.2.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพือ่พัฒนา 

                                    ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ตอนที่  4.3  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการปรบัพฤติกรรมผูเรยีนเพ่ือพัฒนา 

                            ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

เรื่องที่  4.3.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการปรบัพฤตกิรรมผูเรียน  

เรื่องที่  4.3.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการปรบัพฤตกิรรมผูเรียน 

                      เพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

                      เศรษฐกิจพอเพียง                                 

ตอนที่  4.4  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวิธีเพื่อพฒันาความเปน 

                   พลเมืองดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง   

เรื่องที่  4.4.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวธิ ี   

เรื่องที่  4.4.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวิธีเพือ่พัฒนา 

                      ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

ตอนที่  4.5  แนวทางการจดัทําโครงการเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม 

                   หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง    

เรื่องที่  4.5.1  แนวคิดการจดัทาํโครงการเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียน 

                      ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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เรื่องที่  4.5.2  ตัวอยางโครงการเพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนกัเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

 

หนวยที่  5  การจดักจิกรรมเสริมประสบการณเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียน 

                   ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง     

ตอนที่ 5.1  การจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริมคุณลกัษณะความเปนพลเมืองดี 

                  ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง   

เรื่องที ่ 5.1.1  แนวคิดการจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริมคณุลกัษณะ 

                      ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง

เรื่องที่  5.1.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริมคณุลกัษณะ 

                      ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

                           เรื่องที่  5.1.3  การจัดตัง้ชมรมเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสงเสริมคณุลกัษณะความเปน 

                                                 พลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

  ตอนที่  5.2  แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกจิพอเพียงเพ่ือสงเสริมความเปนพลเมืองด ี

                              ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

เรื่องที่  5.2.1  ความสาํคัญของแหลงเรียนรูกับการพัฒนาความเปนพลเมอืงด ี

                              ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                        

เรื่องที่  5.2.2  ตัวอยางแหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพยีงที่สงเสริมความเปน 

                      พลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง   

 

2.  แนวการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ในสวนของชุดฝกอบรมทางไกลประกอบดวยแนวการศึกษาจาํนวน  5  หนวย  โดยแตละ

หนวยมีองคประกอบดังนี ้

1)  แผนผังแนวคิดประจําหนวย 

2)  แบบประเมินผลตนเองกอนการฝกอบรมทางไกล 

3)  บันทึกสาระสังเขปในแตละตอน 

4)  กิจกรรมประจาํตอน 
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5)  แนวตอบกิจกรรมประจาํหนวย 

6)  แบบประเมินผลตนเองหลังการฝกอบรมทางไกล 

7)  เฉลยคาํตอบแบบประเมินตนเองประจาํหนวย 

 

3.  สื่อเสริมชุดฝกอบรมทางไกลสําหรบัครูสังคมศึกษา เรื่อง  การจดัการเรยีนรูเพ่ือพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

สื่อเสริมหรือสื่อปฏิสัมพันธ  คือ กิจกรรมที่วิทยากรใหการอบรมแบบเผชิญหนา  เพื่อเสริม

เติมเต็มความรูที่ไมสามารถจัดใหไดในระบบการฝกอบรมทางไกล  เนื้อหาในการฝกอบรม ไดแก 

1)  ชี้แจงรายละเอียดของโครงการวิจัย  เรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษา  

2)  ทดสอบกอนการฝกอบรมโดยทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ เพื่อประเมินความรูเดิมของผู

เขารับการฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3)  บรรยายรวม เพื่อเสริมความรูในประเดน็ตอไปนี ้

 ก.  รายละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบการจดัการเรียนรูความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา          

 ข.  แนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  

 ค.  แนวทางการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง  

 ง.  การบูรณาการแนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 จ.  แนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

4)  ฝกปฏิบัตกิจิกรรมกลุมยอย  ดังนี ้

 ก.  อภิปรายเกี่ยวกับคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  
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ข.  วางแผนและออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยใหแตละกลุมยอยเลือกคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขอใดขอหนึ่ง  และกําหนดระดับช้ันเรียน

ที่จะทําการสอน 

5)  นําเสนอการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ของผูเขาฝกอบรมในแตละกลุม  พรอมทั้ง

อภิปรายและเสนอความความคิดเห็น โดยวิทยากรและผูเขารับการฝกอบรม 

6)  อภิปรายผลและสรุปการฝกอบรม  เรื่อง  การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

7)  ทดสอบหลังการฝกอบรมโดยทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อประเมินความกาวหนา

ของผูเขารับการฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพฒันาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ตอนที่ 3  ผลการศึกษาการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ 

               นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  

ผูวิจัยนํารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงและเอกสารประกอบการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู คือ ชุดฝกอบรมทางไกล

สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ไปทดลองใชในสถานการณจริงกับกลุมตัวอยางในเขตพื้นที่การศึกษา  

จํานวน 4 เขตใน 4 จังหวัด  โดยมีขั้นตอนการดําเนินงานดังนี้ 

1)  จัดสงรายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน 

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใหกลุม

ตัวอยางไปศึกษาเปนระยะเวลา  2  สัปดาห   

2)  เมื่อศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  และชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา 

เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ครบท้ัง 5 หนวยแลว  ผูวิจัยจัดการฝกอบรมในสวนของสื่อเสริมหรือสื่อปฏิสัมพันธ คือ การ
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อบรมแบบเผชิญหนา โดยวิทยากรใหการอบรม มีระยะเวลาในการอบรม 2 วัน  เพื่อเสริมเติมเต็มในการ

ฝกอบรมทางไกลใหสมบรูณยิ่งขึ้น      

ผลการศึกษาการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับครูสังคมศึกษา  วิเคราะหใน 3 เรื่องดวยกัน ไดแก   

1.  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขา 

รับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นทดลองใชในสถานการณจริง  

(Trial Runs)   

3.  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง  

การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ดังมีรายละเอียดตอไปนี ้

 

1.  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ 

     นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

ผูวิจัยใหผูเขารับการฝกอบรมในแตละเขต จํานวน 4 เขต  ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิด 

เห็นท่ีมีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษา   เมื่อประมวลความคิดเห็นของผูเขารับการฝกอบรมทั้ง 4 เขต 

กลุมตัวอยางเขตละ 30 คน รวมทั้งหมด 120  คน ทั้งหมด 120 ฉบับ  คิดเปนรอยละ 100.00  ไดผลการ

วิเคราะหดังนี้ 
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ตารางที่   4.8   แสดงความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ 

                        เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสงัคมศึกษา           

 

ขอความ X  SD แปลความ 

1. การกําหนดองคประกอบของรูปแบบการ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ขอ ง ข อง นั ก เรี ย น ตา ม ห ลัก ป รัช ญา ข อ ง 

เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีอยู  5  องคประกอบ 

4.63 0.39 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

2.  องคประกอบที่ 1  กําหนดเปาหมายของการ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดย

กําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตาม

หลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง  กําหนด

เปน 3 ดาน 

1.1  คุณลักษณะดานความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับหลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

 

4.69 

 

 

 

 

 

 

0.22 

 

 

 

 

 

 

เหมาะสมมาก

ที่สุด 

1.2  คุณลักษณะดานทักษะ/กระบวนการตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.60 0.31 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

1.3  คุณลักษณะดานคุณธรรม จริยธรรม และ

คานิยมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.68 0.27 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

3.  องคประกอบที่ 2   กําหนดแนวทางการ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  โดยมีแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู 

2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียน

เปนสําคัญ 

 

 

 

 

 

 

4.62 

 

 

 

 

 

0.37 

 

 

 

 

 

เหมาะสมมาก

ที่สุด 
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ขอความ X  SD แปลความ 

2.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนการอบรม

โดยตรง 

4.47 0.40 เหมาะสมมาก 

2.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการปรับ

พฤติกรรม 

4.60 0.38 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

2.4  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนแนวพุทธ

ธรรม 

4.60 0.38 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

2.5  การจัดทําโครงการเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

4.73 0.20 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

2.6  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

4.78 0.17 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

2.7  การจัดแหลงเรียนรู เกี่ยวกับเศรษฐกิจ

พอเพียง 

4.45 0.31 เหมาะสมมาก 

4.  องคประกอบที่ 3  จัดทําเอกสารประกอบ 

การเรียนการสอน  เพื่อใหการจัดการเรียนรู

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตา มหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ครูผูสอนจํา เปนตอง

จัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

ไดแก   

3.1  จัดทําแผนการจัดการเรียนรูโดยการบูรณา

กา รคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของ

นัก เรียนต า มหลักปรัชญา ของ เศร ษฐกิจ

พอเพียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.82 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.34 

 

 

 

 

 

 

 

เหมาะสมมาก

ที่สุด 
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ขอความ X  SD แปลความ 

3.2  จัดทําเอกสาร สื่อ นวัตกรรม และแหลง

เรียนรู ประกอบการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

พัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของ

นัก เรียนต า มหลักปรัชญา ของ เศร ษฐกิจ

พอเพียง  

4.38 0.42 เหมาะสมมาก 

5.  องคประกอบที่  4  การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู  เปนการจัดการเรียนการสอนในชั้น

เรียน โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 

ดังนี้ 

4.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

 

 

 

 

4.47 

 

 

 

 

0.42 

 

 

 

 

เหมาะสมมาก 

4.2  ขั้นประกอบกิจกรรม 4.53 0.39 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

4.3  ขั้นสรุปบทเรียน 4.46 0.45 เหมาะสมมาก 

6.  องคประกอบที่ 5  การวัดและประเมินผล 

โดยเนนการวดัความรูความเขาใจและการวัด

และประเมินคุณลักษณะความเปนพลเมอืงดี

ของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

5.1  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอน 

 

 

 

 

 

4.69 

 

 

 

 

 

0.27 

 

 

 

 

 

เหมาะสมมาก

ที่สุด 

5.2  การวัดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

4.71 0.33 เหมาะสมมาก

ที่สุด 

7.  ความชัดเจนของแตละองคประกอบ 4.73 0.20 เหมาะสมมาก

ที่สุด 
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จากตารางที่  4.8  แสดงความคิดเหน็ของครูสังคมศึกษาที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษา

นั้น พบวา  ครูสังคมศึกษาเห็นวารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษา มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุดใน

เรื่องของการกําหนดองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีอยู 5 องคประกอบ  และเมื่อพิจารณาแตละ

องคประกอบแลว พบวา  องคประกอบท่ี 1 ที่เปนการกําหนดเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมือง

ดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยกําหนดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  เปน 3 ดาน ไดแก ดานความรูความเขาใจ ดานทักษะ/กระบวนการ 

และดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ครูสังคมศึกษาให

ความเห็นวามีความเหมาะสมมากที่สุด 

 สําหรับองคประกอบดานที่ 2  ซึ่งเปนการกําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู 7 เรื่องดวยกันนั้น  มีเพียง 2 กิจกรรม คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการอบรมโดยตรง และ

การจัดแหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ที่ครูสังคมศึกษาเห็นดวยในระดับความเหมาะสมมาก  

สวนอีก 5 กิจกรรม คือ กิจกรรมท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  กิจกรรมที่เนนการปรับพฤติกรรม  กิจกรรม

การเรียนรูท่ีเนนแนวพุทธธรรม  กิจกรรมท่ีเนนการจัดทําโครงการ  และการจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียน  ที่

ครูสังคมศึกษามีความเห็นวาอยูในระดับความเหมาะสมท่ีสุด 

 สวนองคประกอบที่ 3 ที่ประกอบดวยการจัดทําเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เพื่อใหการ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ครูผูสอนสังคมศึกษาแสดงความเปนวาตองแผนการจัดการเรียนรูโดยการบูรณา

การคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อยูในระดับมี

ความเหมาะสมมากท่ีสดุ  สวนการจัดทําเอกสาร สื่อ นวัตกรรม และแหลงเรียนรูเพ่ือประกอบการเรยีน

การสอน  ผูประเมินเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับรองลงไป  คือมคีวามเหมาะสมอยูในระดับมาก 

 สําหรับองคประกอบท่ี 4  ที่เปนการกําหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อจัดการเรียนการสอน

ในชั้นเรียน โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนที่ประกอบดวย ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นประกอบ

กิจกรรม  และขั้นสรุปบทเรียน  ที่เสนอรายละเอียดไวในรูปแบบนั้น  ขั้นนําเขาสูบทเรียนและขั้นสรุป

บทเรียนมีความเหมาะสมในระดบัมาก  สวนขั้นประกอบกิจกรรม มีความเมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 
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 สวนองคประกอบที่ 5  ของรูปแบบที่เสนอเกี่ยวกับการวัดและประเมินผล โดยมีการวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนการ และวัดคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ครูสังคมศึกษาเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

สําหรับความคิดเห็นในเรื่องสุดทายเกี่ยวกับความชัดเจนของแตละองคประกอบของรูปแบบ

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

สําหรับครูสังคมศึกษานั้น  กลุมตัวอยางเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

 

กลาวโดยสรุป  รูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับครูสังคมศึกษาที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นนั้น  ครูสังคมศึกษาซึ่งเปนกลุม

ตัวอยางใหความคิดเห็นวาเปนรูปแบบที่มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก           

 

2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขารับการ 

     ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน 

     พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นทดลองใชในสถานการณจริง  

      

เมื่อไดชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80  จาก

การทดสอบประสิทธิภาพในขั้นทดลองใชเบ้ืองตน (Tryout) แลว  ผูวิจัยนําชุดฝกอบรมทางไกลนี้ ไปใช

ในสถานการณจริง (Trial Runs)  กับกลุมตัวอยางในเขตพื้นที่  4  จังหวัด  แหงละ 30 คน ดังกลาว

ขางตน   

ผลการทดลองใชจริงไดผลดังนี ้

1)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขา

รับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นทดลองใชจริง ในเขตพื้นที่

การศึกษาจังหวัดเชียงราย  จํานวน 30 คน  มีดังนี้ 
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ตารางที่  4.9    เปรียบเทียบผลสัมฤทธิใ์นการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของ 

                        ผูเขารับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการ 

                        เรียนรูเพ่ือพฒันาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

                        ขั้นทดลองใชจริง ในเขตพืน้ที่การศกึษาจังหวัดเชียงราย  จาํนวน 30 คน   

 

กลุมตัวอยาง       n   X          S           d            Sd             t 

_________________________________________________________________________________ 
กอนการฝกอบรม     30   15.83       3.28 
                                    8.20      2.54           17.70* 
หลังการฝกอบรม     30   24.03       1.69         

 

 *p     <  .05  

จากตารางที่ 4.9  พบวา ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของผูเขารับการ

ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05   

 

 2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขา

รับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นทดลองใชจริง ในเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ  จํานวน 30 คน  มีดังนี้ 

 

ตารางที่  4.10  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิใ์นการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของ 

                        ผูเขารับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการ 

                        เรียนรูเพ่ือพฒันาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

                        ขั้นทดลองใชจริง  ในเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาจังวัดศรีสะเกษ  จาํนวน 30  คน 
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กลุมตัวอยาง       n   X          S           d            Sd             t 

_________________________________________________________________________________ 
กอนการฝกอบรม     30   16.47       3.68 
                                    6.23      3.36           10.16* 
หลังการฝกอบรม     30   22.70       3.22         

 

 *p     <  .05  

จากตารางที่ 4.10  พบวา ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของผูเขารับการ

ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05   

  

3)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขา

รับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นทดลองใชจริง ในเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5  จํานวน 30 คน  มีดังนี้ 

 

ตารางที่  4.11  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิใ์นการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของ 

                        ผูเขารับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการ 

                        เรียนรูเพ่ือพฒันาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

                        ขั้นทดลองใชจริง  ในเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5   จํานวน 30  คน 

 

กลุมตัวอยาง       n   X          S           d            Sd             t 

_________________________________________________________________________________ 
กอนการฝกอบรม     30   17.00      2.23  
                                    7.37        2.93           13.77*  
หลังการฝกอบรม     30   24.37      2.01                

 

 *p     <  .05  
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จากตารางที่ 4.11  พบวา ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของผูเขารับการ

ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05   

 

4)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขา

รับการ ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ

เปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นทดลองใชจริง ในเขตพื้นที่

การศึกษาจงัหวัดระนอง จํานวน 30 คน  มีดังนี้ 

 

ตารางที่  4.12   เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของ 

                         ผูเขารับการฝกอบรมท่ีใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการ 

                         เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  

                         ขั้นทดลองใชจริง  ในเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดระนอง  จํานวน 30  คน 

 

กลุมตัวอยาง       n   X          S           d            Sd             t 

_________________________________________________________________________________ 
กอนการฝกอบรม     30   17.20       3.34 
                                    7.07      3.30           11.73* 
หลังการฝกอบรม     30   24.27       2.50         

 

 *p     <  .05  

จากตารางที่ 4.12  พบวา ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของผูเขารับการ

ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05   

กลาวโดยสรุป ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของผูเขารับการฝกอบรมที่ใช

ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ
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นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทั้ง 4 จังหวัด สูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05   

 

3.  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัด 

     การเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เมื่อเสร็จสิ้นการฝกอบรมในแตละเขต จํานวน  4 แหงแลว  ผูวิจัยใหผูเขารับการฝกอบรมตอบ 

แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  วาเนื้อหา

สาระที่นําเสนอไวในประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกล มีความเหมาะสมในแตละเรื่อง แตละตอน ใน

แตละหนวย มากนอยเพียงใด  เมื่อประมวลความคิดเห็นของผูเขารับการฝกอบรมทั้ง  4  เขต จํานวน 

120  คน ทั้งหมด 120 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100.00  ไดผลการวิเคราะหดังนี้ 

 

ตารางที่  4.13  แสดงความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

   เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

   เศรษฐกิจพอเพียง  หนวยที่ 1 

 

หนวยที่ 1  แนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง       

                 

ขอความ X  SD แปลความ 

ตอนที่  1.1  ความเปนมา ความหมาย และความสําคัญของหลักปรัชญา 

     ของเศรษฐกิจพอเพียง        

เรื่องที ่ 1.1.1  ความเปนมาของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 

 

4.63 

 

 

0.27 

 

 

เหมาะสม

มากที่สดุ 

เรื่องที ่ 1.1.2  ความหมายของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  4.62 0.29 เหมาะสม

มากที่สดุ 

เรื่องที ่ 1.1.3  ความสาํคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 4.66 0.26 เหมาะสม

มากที่สดุ 
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ขอความ X  SD แปลความ 

ตอนที่ 1.2 กรอบแนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง 

เรื่องที ่ 1.2.1  หลักการของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

4.60 

 

0.29 

 

เหมาะสม

มากที่สดุ 

เรื่องที ่ 1.2.2  กรอบแนวคดิหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง        

 

4.57 0.31 เหมาะสม

มากที่สดุ 

 

จากความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชดุฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง 

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ถึง

ความเหมาะสมของเนื้อหาสาระในหนวยที่ 1  แนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ความ

คิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอความเหมาะสมของเนื้อหาในตอนที่  1.1  ความเปนมา ความหมาย 

และความสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และตอนที่ 1.2 กรอบแนวคิดหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอพียงอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด โดยเฉพาะเนื้อหาในเรื่องที่ 1.1.3  ความสําคัญ

ของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ครูสังคมศึกษาใหความคิดเห็นอยูในลําดับที่ 1 เมื่อเทียบกับ

เนื้อหาเรื่องอื่น ๆ  (X  = 4.66) 

กลาวโดยสรุปในภาพรวมของหนวยที่ 1 แนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความคิด 

เห็นของครูสังคมศึกษาท่ีมีตอชุดฝกอบรมทางไกล ถึงความเหมาะสมของเนื้อหาสาระอยูในระดับความ

เหมาะสมมากที่สุด  

สําหรับขอเสนอแนะของกลุมตัวอยางเกี่ยวกับเนื้อหาของหนวยที่ 1 นั้น  ตองการใหเสนอ

เนื้อหาโดยละเอียดเกี่ยวกับเรื่องการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันของนักเรียน  โดยยกตัวอยางประกอบ 

 

ตารางที่  4.14   แสดงความคดิเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

    เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

    เศรษฐกิจพอเพียง  หนวยท่ี 2 
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หนวยที่ 2  คุณลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  

  

รายการ X  SD แปลความ 

ตอนที่  2.1  ความสําคัญและคุณลักษณะของการเปนพลเมอืงด ี  

เรื่องที่  2.1.1  ความหมายและความสาํคญัของการเปนพลเมืองด ี  

 

4.58 

 

0.30 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่ 2.1.2  คุณลกัษณะความเปนพลเมืองด ี   4.62 0.29 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

ตอนที่ 2.2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม 

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง   

เรื่องที่  2.2.1  แนวคิดเกี่ยวกับคณุลกัษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  

 

 

 

4.56 

 

 

0.32 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  2.2.2  คุณลกัษณะอันพึงประสงคของนกัเรียนตามหลักปรัชญา 

                      ของเศรษฐกจิพอเพียง 

4.63 0.30 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

 

จากความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา                     

เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  ถึงความเหมาะสมของเนื้อหาสาระในหนวยที ่2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  พบวา     

เนื้อหาของตอนที่  2.1  ความสําคัญและคุณลักษณะของการเปนพลเมืองดี  และตอนที่ 2.2  

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ครูสังคมศึกษาได

แสดงความคิดเห็นวาเนื้อหาอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด   โดยเฉพาะเนื้อหาเรื่องที่  2.2.2  

คุณลักษณะอนัพึงประสงคของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ครูสังคมศึกษาใหความ

เหมาะสมมากที่สุดเปนอันดับแรก (X  = 4.63) 

กลาวโดยสรุปในภาพรวมของหนวยที่ 2  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง  ความคิดเห็นของครสูังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล ถึงความ

เหมาะสมของเนื้อหาสาระอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด  
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สําหรับขอเสนอแนะของกลุมตวัอยาง  ตองการใหผูวจิัยใหรายละเอียดเกี่ยวกบัคณุลักษณะใน

แตละดาน คือ  

1)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพยีง และความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

2)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานทักษะ/กระบวนการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

3)  คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

ผูวิจัยควรใหรายละเอียดในแตละขอเพื่อนําไปสูการประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

 

 

ตารางที่  4.15   แสดงความคดิเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

    เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

    เศรษฐกิจพอเพียง  หนวยท่ี 3 

 

หนวยที่ 3  แนวทางการบรูณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ 

                  เศรษฐกิจพอเพียงในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 

   

รายการ X  SD แปลความ 

ตอนที่  3.1  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

                   กับแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

เรื่องที่  3.1.1  แนวทางการนาํหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

                      ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนรูของสถานศึกษา 

 

 

4.57 

 

 

0.31 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  3.1.2  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงใน 

                      หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช  

                      2551  

4.46 0.33 เหมาะสม 

มาก 
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รายการ X  SD แปลความ 

ตอนที่  3.2  การบรูณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดขีองนักเรียน 

           ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงในกลุมสาระการ 

           เรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

เรื่องที่  3.2.1  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงในสาระ 

                      ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม  

 

 

 

4.67 

 

 

 

 

 

0.29 

 

 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  3.2.2  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงในสาระ 

                      หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดาํเนินชีวติในสังคม 

4.65 0.22 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  3.2.3  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงในสาระ 

                      เศรษฐศาสตร  

4.63 0.30 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  3.2.4  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงในสาระ 

                      ประวัติศาสตร 

4.66 0.26 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  3.2.5  การบูรณาการคณุลักษณะความเปนพลเมืองดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงในสาระ 

                      ภูมิศาสตร 

4.68 0.25 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

 

จากความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  เรื่อง                    

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ถึง

ความเหมาะสมของเนื้อหาสาระ ในหนวยที่ 3 แนวทางการบูรณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ พอเพียงในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551  ผลการวิเคราะหพบวา 

เนื้อหาในตอนที่  3.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กับแนวคิด

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งมี  2  เรื่องดวยกัน  คือ  เรื่องที่  3.1.1  แนวทางการนําหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการจัดการเรียนรูของสถานศึกษา  ครูสังคมศึกษามี
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ความเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด  สวนเรื่องที่ 3.1.2  เรื่องที่  3.1.2  การบูรณาการ

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  มีความเห็นอยูในระดับความเหมาะสมมาก 

สําหรับตอนที่ 3.2 การบูรณาการคณุลกัษณะความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ซึ่งประกอบดวย

เนื้อหา 5  เรื่องนั้น  มีความเหมาะสมอยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด  โดยเฉพาะเร่ืองที่ 3.2.5 การบูรณา

การคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสาระ

ภูมิศาสตร  มีคาเฉลี่ยอยูในลําดับสูงที่สุด (X  = 4.68)  เมื่อเทียบกับอีก 4 เรือ่ง      

กลาวโดยสรุปในภาพรวมของหนวยที่ 3  แนวทางการบูรณาการคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล ถึงความ

เหมาะสมของเนือ้หาสาระอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด  

นอกจากนั้น  กลุมตัวอยางมขีอเสนอแนะในการนําเสนอเนื้อหาของในหนวยที่ 3 นี้  คือ ควร

เพิ่มรายละเอียดของเรื่องที่  3.1.2  การบูรณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงในหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยเฉพาะ

การเสนอตัวอยางการบูรณาการคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงในกลุมสาระการเรียนทุกกลุมที่ปรากฏในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ใหมากกวานี้ เพื่อใหสามารถนําไปจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ 

ไดอยางมีประสิทธิภาพ   

 

ตารางที่  4.16   แสดงความคดิเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

    เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

    เศรษฐกิจพอเพียง  หนวยท่ี 4 
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หนวยที่ 4  การจดักจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดขีองนักเรียนตามหลกัปรัชญาของ 

                  เศรษฐกิจพอเพียง  

 

รายการ X  SD แปลความ 

ตอนที่  4.1  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

         เพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม 

        หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง   

เรื่องที่  4.1.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสาํคัญ 

 

 

 

4.66 

 

 

 

0.24 

 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  4.1.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสาํคัญ 

 เพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

4.56 0.30 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

ตอนที่  4.2  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรง 

                   เพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลัก 

                   ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

เรื่องที่  4.2.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรง 

 

 

 

4.42 

 

 

 

0.25 

 

 

 

เหมาะสม 

มาก 

เรื่องที่  4.2.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรง 

              เพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.48 0.32 เหมาะสม 

มาก 

ตอนที่  4.3  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการปรบัพฤติกรรม 

                    ผูเรียนเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม 

         หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง    

เรื่องที่  4.3.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการปรบัพฤตกิรรม 

                      ผูเรียน 

 

 

 

4.46 

 

 

 

0.26 

 

 

 

เหมาะสม 

มาก 

เรื่องที่  4.3.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยการปรบัพฤตกิรรม 

                      ผูเรียนเพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดขีองนกัเรียนตาม  

4.42 0.24 เหมาะสม 

มาก 
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รายการ X  SD แปลความ 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ตอนที่  4.4  แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวิธ ี

                   เพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม 

                   หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง    

เรื่องที่  4.4.1  แนวคิดการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวธิ ี

 

 

 

4.58 

 

 

 

0.30 

 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  4.4.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวิธ ี

 เพื่อพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตาม 

                      หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.60 0.28 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

ตอนที่  4.5  แนวทางการจดัทําโครงการเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองด ี

        ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

เรื่องที่  4.5.1  แนวคิดการจดัทาํโครงการเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมอืงด ี

 ของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

4.62 

 

 

0.29 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  4.5.2  ตัวอยางโครงการเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมอืงดีของ 

                      นักเรียนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

4.65 0.25 เหมาะสม 

มากที่สดุ 

 

จากความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง                     

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ถึง

ความเหมาะสมของเนื้อหาสาระ ในหนวยที ่4 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ พอเพียง  ผลการวิเคราะหมีดังนี ้  

ตอนที่  4.1  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งเสนอเนื้อหา 2 เรื่องนั้น  ครูสังคม

ศึกษาใหความเห็นวามีความเหมาะสมมากที่สุด 

เนื้อหาตอนที่  4.2  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพื่อพัฒนา 
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ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งเสนอเนื้อหาไว 2 เรื่องนั้น 

ครูสังคมศึกษาเห็นวาเนื้อหาทั้ง 2 เรื่อง มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

เนื้อหาตอนที่  4.3  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการปรับพฤติกรรมผูเรียนเพื่อ

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งเสนอเนื้อหาไว 2 

เรื่อง  ครูสังคมศึกษามีความเห็นวาความเหมาะสมอยูในระดับมากเชนกัน 

สําหรับเนื้อหาตอนที่  4.4  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแนวพุทธวิธีเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งเนื้อหาที่เสนอทั้ง 2 เรื่อง  มี

ความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

สวนเนื้อหาตอนที่ 4.5  แนวทางการจัดทําโครงการเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่นําเสนอไว 2  เรื่อง  มีความเหมาะสมในระดับมาก

ที่สุด  โดยเฉพาะเนื้อหาในเรื่องที่  4.5.2  ตัวอยางโครงการเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ครูสังคมศึกษาใหความเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก

ที่สุดเปนอันดับแรก  (X  = 4.65)   

กลาวโดยสรุปในภาพรวมของหนวยที่ 4 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอ

ชุดฝกอบรมทางไกล ถึงความเหมาะสมของเนื้อหาสาระอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด  

สําหรับขอเสนอแนะของกลุมตัวอยางในหนวยที่ 4 นี้  ตองการใหเสนอรายละเอียดของ

เนื้อหาตอนที่ 4.2  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยเฉพาะเรื่องที่  4.2.2  ตัวอยางการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยการอบรมโดยตรงเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยยกตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมากกวานี้  นอกจากนั้น ตอนที่ 4.3  

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการปรับพฤติกรรมผูเรียนเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของ

นักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยเฉพาะเรื่องที่  4.3.2  ตัวอยางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยการปรับพฤติกรรมผูเรียนเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  ตองการใหเสนอตัวอยางเพิ่มมากขึ้น  เพ่ือกานนําไปประยุกตใชในการจัดการเรียน

การสอนใหไดมีประสิทธิภาพตอไป   
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ตารางที่  4.17  แสดงความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา  

   เรื่อง การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของ 

   เศรษฐกิจพอเพียง  หนวยที่ 5 

 

หนวยที่ 5  การจดักจิกรรมเสริมประสบการณเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตาม 

                  หลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง   

รายการ X  SD แปลความ 

ตอนที่  5.1  การจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริมคุณลกัษณะ 

                   ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ 

                   เศรษฐกิจพอเพียง   

เรื่องที ่ 5.1.1  แนวคิดการจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริม 

คุณลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตาม 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

4.46 

 

 

 

0.26 

 

 

 

เหมาะสม 

มาก 

เรื่องที่  5.1.2  ตัวอยางการจดักจิกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริม 

คุณลักษณะความเปนพลเมอืงดีของนักเรียนตาม 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

4.43 0.27 เหมาะสม 

มาก 

เรื่องที่  5.1.3  การจัดตั้งชมรมเศรษฐกิจพอเพียงเพือ่สงเสรมิคุณลักษณะ 

 ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลกัปรัชญาของ 

 เศรษฐกิจพอเพียง   

4.42 0.29 เหมาะสม 

มาก 

ตอนที่  5.2  แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกจิพอเพียงเพื่อสงเสริม 

                   ความเปนพลเมืองดีของนกัเรียนตามหลักปรัชญาของ 

                   เศรษฐกิจพอเพียง    

เรื่องที่  5.2.1  ความสาํคัญของแหลงเรียนรูกับการพัฒนาความเปน 

                      พลเมืองดีตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                     

 

 

 

4.58 

 

 

 

0.28 

 

 

 

เหมาะสม 

มากที่สดุ 

เรื่องที่  5.2.2  ตวัอยางแหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพยีงที่สงเสริม 

    ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลกัปรัชญาของ 

                      เศรษฐกิจพอเพียง 

4.60 0.28 เหมาะสม 

มากที่สดุ 
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จากความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง 

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ถึง

ความเหมาะสมของเนื้อหาสาระ ในหนวยที ่5 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณเพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ผลการวิเคราะหเปนดังนี ้

เนื้อหาของตอนที่  5.1  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริมคุณลักษณะความเปน

พลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่เสนอไว 3 เรื่องนั้น  ครูสังคมศึกษาให

ความเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

สวนเนื้อหาของตอนที่ 5.2 ตอนที่  5.2  แหลงเรียนรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสงเสริม                   

ความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่เสนอไว 2 เรื่อง  มีความ

เหมาะสมอยูในระดับมากที่สุดทั้ง  2  เรื่อง 

กลาวโดยสรุปในภาพรวมของหนวยที่  5  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อสงเสริม

คุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ความคิดเห็นของ

ครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล ถึงความเหมาะสมของเนื้อหาสาระอยูในระดับความ

เหมาะสมมาก  

สําหรับขอเสนอแนะของกลุมตัวอยางในหนวยที่ 5 นี้  ตองการใหเสนอรายละเอียดของ 

การจัดตั้งชมรมเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสงเสริมคุณลักษณะความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยเสนอเพิ่มตัวอยางของชมรมใหมากขึ้น 

 

จากการประมวลความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคม

ศึกษา  เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  ถึงความเหมาะสมของเนื้อหาสาระที่นําเสนอไวในชุดฝกอบรมทางไกล อยูในระดับความ

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

 

 

 
 




